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55 तत्सत्‌ 
म्ासिका 


अत्यन्त असन्नता की बात है कि व्यांवह्वारिक वेदान्त के साहित्य 
पर लोगों की अधिकाधिक रुचि हो रही हे। “गीता का व्यवहार-दर्शन” 
प्रकाशित द्वोते द्वी लोगों ने उसे पूर्ण रूप से अपना लिया। साथ-ही-साथ 
सब तरफ़ से यह माँग आने लगी कि इसका वहुत संज्षिप्त और सरल 
निचोड़ प्रकाशित होना चाहिये, जो सहज ही सर्वसाधारण के समम सें 
आ सके और विशेष करके विद्यार्थियों के लिए गीता का वास्तविक 
रहस्य समभने में पूर्ण रूप से सहायक दो सके। इस आवश्यकता की 
पूर्ति के लिए यह लघु पुस्तक लिखो गयी है। आशा है कि इश्तसे उत्त 
उद्देश्य की पर्याप्त सिद्धि होगी। 
,.._ इस विषय का विशेष अध्ययन करने की इंच्छा रखनेवाले सजजनों 
को “गीता का व्यवद्ार-द््शन”' पुस्तक का अध्ययन ज़रूर करना चाहिये, 
जो ढाक-व्यय मात्र के लिए केवल दस आना भेजकर मेंगाई जा 
सकती है । उसमें गीता प्रतिपादित सभी विषयों का विस्तृत रूप से 
खुलासा किया गया है। उसकी विवेचनापूर्ण भूमिका लोकनायक 
* साधव भ्रीहरि अणे, वी० ए०, बी० एल० सदस्य केन्द्रीय धारासभा 
ने लिखी है । 
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दूसरे संस्करण की ग्स्तावना 


#पूता-विज्ञान” का प्रथम संस्करण, हरद्वार के गत कुम्भ-मेले पर 
प्रचार करने के लिए, वहुत उतावली में लिखकर छुपवाया गया था, 
इसलिए उसमें अनेक चुटिएँ, भूलें और अशुद्धियाँ रह गयीं थीं। फिर 
भी उस संस्करण की आठ हज़ार प्रतियाँ थोड़े ही दिनों में समाप्त हो 
गयीं और पुस्तक की बहुत माँग रही । दूसरा संस्करण छपचाने के लिए 
सर्व-साधारण का अनुरोध वना रहा | इसलिए उसमें आवश्यकतानुसार 
परिशोधन करके तथा कुंछ विषय वढ्कर यह दूसरा संस्करण छपवा- 
' कर प्रकाशित किया जा रद्दा है। आशा है. यह्‌ संश्करण गीता-मरेमी 
सज्ञनों को पसन्द आयगा। 


“मीता-विज्ञान” के छुपवाने आदि के प्रबन्ध का सारा भार श्रीयुत्त 
परिडत सत्पदेव जी विद्यालंकार, सम्पादक हिन्दुस्तान” देहली ने अपने 
उपर ले लिया था और उन्होंने बड़े परिश्रस एवं निरूवारथे भाव से यह 
काम किया; इसलिए उनका मैं झृतज्ञ हूँ । इसी तरह स्वामी विश्वानन्द 
जी महाराज लुधियानवी ने भी कृपा करके “गीता-विज्ञान” के प्रचार 
में और दूसरा संस्करण छपवाले में पूर्ण सहयोग दिया, इसलिए उनका 
भी मैं हृदय से आभारी हूँ। 
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पाठ १ 


. क्या गीता मनुष्य को अकर्मए्य बनाती है ! 


. ग्रोपाल की उमर इस समय करीब १७-१८ साल की है । चह 
अंग्रेज़ी पढ़ता है । दाल ही सें उसने एफ० ए० का इम्तद्टान विया हे । 
पढ़ाई में उसका दूसरा विपय हिन्दी और संस्कृत था। उसके पिता जो 
उसे सदा गीता पढ़ने के लिये कद्द! करते थे । वह उसे पढ़ता तो था, 
परन्तु अपनी पढ़ाई में लगे रहने के कारण उसकी अवकाश बहुत कम 
'. मिलता था और इसमें उसकी भीत्तरी रुचि भी कम थी। अब इम्तद्वान 
. हो जाने के वाद उसे कुरसत होने पर उसके पिता जी ने उससे कट्दा:-- 


“बेढा ! अब तो छुम इम्तहान देकर निश्चिन्त हो गये हो; 
कुछ समय गीता के श्रध्ययन में भी लगाओ ।? 


गोपाल्ू--पिता जी ! श्राप मुझे बार-बार गीता पढ़ने फो कहते 

हैं, परन्तु गीता में ऐसा रक्‍्खा ही क्या हे ? ज्ञान, बेराग्य, भक्ति, कर्म- 

, काण्ड आदि अव्यवहद्यय धार्मिक ढकोसलों की खिचड़ी पी हुई है। 
उनका न तो आपस में मेल दी खाता हैं ओर न उनका ऋछ 
ताटये ही समझ में आता है। वर्तमान समय के तो यह सर्वथा अनुफ 


सर | गीता 
युक्त है । ऐसी पुस्तक पर निरंथंक सग्रज़पश्ची करने के वजाय समयोप- 
: योगी लाभकारी विद्योपाजन करना ही में तो ठीक सममता हूँ। 
: पिता--चेटा ! तुम गीता के अथे को अब तक समम नहीं पाये 
हो, इसी लिये ऐसी बाते करते हो । 
गोपाल--समक क्यों नहीं पाया हूँ ? आपकी कहासुनी के 
कारण मैंने गीता की कई टीकायें देखीं; परन्तु जो मैंने आप से कहा, 
उसके सिवाय मैं किसी और नतीजे पर नहीं: पहुंचा । क्या आप मुझे 
गीता का अध्ययन करवा कर साधु बनाना चाहते हैं, जेसे कि राजा 
गोपीचन्द्र की माता ने उसे बनाया था? 
पिता--हाँ, में तुम्हें साधु बनाना चाहता हूँ, परन्तु गोपीचन्द्र 
जैसा नहीं । साधु क्या होता है, : क्ष्या तुम समभते हो ९ 
गोपाल--बाह ! क्‍या यह भी कोई संसमने की बात है १ देखो, 
ये कितने भिखमंगे हर शदर में घूसते फिरते हैँ । यदि उनका ज्यादा 
जमघट देखना हो, तो थोड़े ही दिनों में हरिद्वार में कुम्म का मेला होने 
वाला है; वहाँ लाखों की संख्या में ये निकम्मे लोग इकट्ठ मिल जायेंगे। 
इनके बोक से हमारा देश दब रहा है और इनके अत्याचारों से अन्य 
देशों के सामने हमारे देश का सिर, मारे, लज्जा के नीचे कुक जाता 
हे 
पित्ता--क्या तुम मुझे ऐसा, वेत्रकूफ समझते हो कि मैं. अपने 
इकल्लौते बेटे को घरवार छुड़बा कर मिखमंगा वनाऊँगा ? 
५ गोपाल - नहीं, वेसा भिखसंगा त्रनाने की तो आप की इच्छा 
नहीं हो सकती, यह तो मैं भी जानता हूँ। परन्तु जिन गेंरूए वस्त्रधारी 
साधुओं को. केवल “नारायण हरी” कहने सात्र से आदर सहित खाना 
मिल जाता है और सेवा-चन्दगी तथा भेट-पूजा.अलय प्राप्त होती रहती 
है, पैसा साधु बनाने की शायद आपकी इच्छा होगी; अथवा उन्त 
महन्तों, मठाधीशों अथवा मण्डलेश्वरों में.से किसी का शिष्य वनाने 
का आपका.विचार होगा, जिनके. पास विना परिश्रम के धन-सम्पत्ति 


विज्ञान हि 


के ढेर के ढेर जमा हो जाते हैं और जिनके राजसी ठाठ बड़े-बड़े रईसों 
को भी मात करते हैं | उनका चेला होने से में भी कभी उन्र की सम्पत्ति 
का उत्तराधिकारी हो जाऊँया; शायद ऐसा आपका खेयाल होगा । 

पिता-क्या ठुमकी माछ्म है कि ग्रीता का उपदेश देसे वाला 
कौन था ? 


गोपाल--श्रीक्ृषष्ण । 

पिता--क्ष्या वे संन्यासी थे ९ 

गोपाल--नहीं | 

पिता--वह उपदेश किसकी दिया गया था ९ 

भोपाल--अज्जुन को । 

पिता--कया वह संन्‍्यासी था ? 

गोपाल--नहीं । 

पिता--वह उपदेश किस मौके पर दिया गया था ? 

गोपाल--मदह्दामारत की लड़ाई आरम्भ होने के समय | 

पिता--किस कारण को लेकर वह उपदेश दिया गया था ९ 

गोपाल--अजुन अपने स्वजन वान्धवों को आपस में लड़ने के 
लिये तैयार खड़े हुए देखकर; अपने छुल का नाश होने की आशंका 
से घवरा गया था और युद्ध करके राज्य श्राप्त करने की अपेक्षा संन्यास 
लेकर भीख मांग कर खाना अच्छा समझने लगा था, इसलिए चह्ट 
लड़ने स्रे इन्कार करके शस्त्र छोड़ कर बैठ गया था। इसपर उसको 
श्रीकृष्ण ने गीता का उपदेश दिया | 

पिता-फिर उपदेश झुनने के बाद अर्जुन ने क्‍या किया ? 

गोपाल्--उसने युद्ध किया और शत्रुओं को पराजित करके 
अपना राज्य प्राप्त किया ! 

पिता--बेटा ! जब कि शस्त्र छोड़कर संन्यास लेने और भीख से 
गुजरान करने फो तैयार अजुन इस गीता के उपदेश सुनने से युद्ध में 


छ गीता 


प्रवृच हुआ और शत्रुओं पर विजय प्राप्त करके. उसने अपनी पैठुक 
सम्पत्ति प्राप्त की, तो चही गीता तुम्हें संन्‍्यासी कैसे वना देगी 
गोपाल--पिताजी ! यह तो आप भी सानेंगे कि गीता में त्याग 
और वैसग्य पर वहुत ज़ोर दिया गया है । 
पिता-अवश्य, परन्तु सगवान श्रीकृष्ण ने गीता में जिस त्याग 
और बैराग्य का प्रतिपादन किया है, वह बेर त्याग और वैराग्य नहीं 
है, जेसा कि व्तेमान समय में माना जाता है। घरन्गृहस्थी, कुट्ुम्ब- 
परिवार और अपने कत्तेब्य-कर्मा को छोड़ कर संन्यास ले लेने और 
निठल्ले वन जाने का तो गीता में कई स्थानों पर निषेध किया है। 
(दिखो ग्रीता अध्याय ३ श्लोक ४ से ३० तक, अध्याय ९ श्लोक २ और 
६, अध्याय ६ श्लोक १-२ और अध्याय १८ श्लोक ७ से १२ तक |) 


पाठ २ 
त्याग-वेराग्य क्या है. 

गोपाल--तो पिता जी ! आप वताइये कि त्याग और बैराग्य का 

कया मतलब है 
पिता--छुनो, चेटा ! अजुन के मन में अपने व्यक्तित्व के भाव 
"की प्रचल्तता उत्पन्न हो राई थी । वह यह समझने लगा था कि मैं दूसरों 
से अलग एक व्यक्ति हूँ और दूसरे सब पथकू-प्थक्‌ व्यक्ति दें। यदि 
मैं लड़ें गा, तो ये सव सारे जायेंगे और इनकी मृत्यु का कारण मैं ही 
होझँगा। यदि मैं नहीं लडूँगा, तो ये जीते रहेंगे और मैं इनकी हत्या 
के पाप से चचूँगा | अजजुन की तरह ही दूसरे कार्यकर्ताओं के मन में 
भी इसी तरद एथक्‌-प्रथक व्यक्तित्व का भाव रहता है, जिससे उन्हें 
अपने कर््तैव्याकर्चन्य के विषय में मोह उत्पन्न हो जाता है, और उस 
मोह के कारण वे लोग अनथ करके दु:खी होते हैं| इसलिए व्यक्तित्व 
के इस भाव को त्यागने का भगवान्‌ ने उपदेश दिया है। त्याग और 
प्रदरण का जोड़ा है। जहां त्याय होता है, वहां गहण, और जहां प्रहण्‌ 


विज्ञान है 


होता है, वहां त्याग भी होता है। त्याग और अदण अकेले अकेले नहीं 
रहते । इसलिए व्यक्तित्व के भाव को त्यागने का अर्थ यह होता. है 
कि अपने को दूसरों से अलग मानने के निश्चय को छोड़कर सब -के 
, साथ अपनी एकता के निश्चय को ग्रहण किया जाय; अर्थात्‌ अपने 

आपको सबके साथ जोड़ द्या जाय । एक छोटे से व्यक्तित्व के तुच्छ 
भाव को छुड़ाकर अखिल विश्व के साथ एकता के महान्‌ भाव की 
प्राप्ति करना--यही गीता का त्याग है। 

. और देखो ! बेराग्य का तात्पर्य यह है' कि जगत्‌ की अनन्त प्रकार 
की भिन्नता के जो बनाव हैं, वें सब उपजने और मिटने वाले हैं और 
वे क्षण-क्षण में बदलते रहते हैं, उनको स्थाई और सब्े मानकर उनके 
भोह में उलझे रहने से धोखा और दुःख होता है! अज्जुंन को अपने 
स्वजन वान्धवों के नाशवान्‌ शरीरों का मोह होकर जो घबराहट होगई 
थी, चैसी ही अन्य सांसारिक कार्यकर्ताओं को भी बहुधा हुआ करती 
है । उस मोह को दूर करने के लिये जगत्‌ की भिन्नता के बदलते रहने 
वाल्ले इस शूठे बनाव से चैराग्य करने का गीता में उपदेश दिया गया है। 
बेराग्य और राग का भी जोड़ा होता है। बैराग्य के लिये यग का होना 
आवश्यक है'। इसलिये भिन्नता के सिथ्या बनाव से बैराग्य करा के 
एकत्ता के सच्च भावों से प्रेम करने का भगवान्‌ श्रीकृष्ण का उपदेश 
है। यह है गीता का वैराग्य । 

ग्रोपाल--पिता जी ! त्याग और बैराग्य का यह अर्थ तो आपने 


विचिन्न ह्वी बताया | परन्तु गीता में तो अहंकार-त्याग, आसक्ति-त्याग 
संग और ममत्व-त्याग, फर्म-फल-त्याग, आशा-त्याग और कामना-त्याग 
आदि कई प्रकार के त्याग का जो उपदेश दिया गया है, उस सब की 
व्यवस्था आप क्या करते हैं ? 
एपिता--मैं इन की व्यवस्था क्या करूँगा ? वह तो भगवान्‌ 
श्री कृष्ण ने स्वयं ही कर रवखी है। सुनो-- 
सनष्य जो भी कुछ करता है, चह दूसरों से प्थक्‌ होकर अकेला 


है| गीता 


नहीं कर सकता | यहां तक कि दूसरों के सहयोग बिना वह हिल भी 
नहीं सकता | यदि किसी कार्य में किसी व्यक्ति के सहयोग की आव- 
श्यकता न भी हो, वो भी प्थ्बी; जल, तेज, वायु, आकाश-रूप महा- 
भूंतों और सूदम शक्तियों की सद्दायता के विना बह छुछ भी नहीं कर 
सकता और उन पर उसका कुछ भी अधिकार नहीं है। इसलिये यह 
अहंकार कि “अमुक काम में ही करता हूँ और वह मेरे. ही किये से 
: होता है” मिथ्या है। इस प्रथक्‌ व्यक्तित्व के मिथ्या अहंकार को छुड़वा 
कर भगवान्‌ ने सवके सहयोग को अनुभव कंरने का उपदेश दिया है । 
: “ ' किसी विशेष व्यक्ति अथवा विशेष पदार्थ वा विशेष कार्यों में 
मंनुष्य-इतना लवेलीन अथवा आसक्त हो जाय कि जिससे अपने 
वास्तविक-कर्तव्य पालन करने में. वाधा पड़े, तो उससे मनुष्य की 
अपनी हानि होने के अतिरिक्त समांच और जगत्‌ की व्यवस्था बिग- 
डूत्ती है। इसलिये भगवान्‌ ने विशेष व्यक्तियों, विशेष पदार्थों और . 
विशेष कार्यों ही में संग अथवा आसक्ति छुड़वाकर सब के साथ प्रेम 
रखने का. उपदेश दिया है । मनुष्य जत्र किन्हीं विशेष व्यक्तियों, विशेष 
पदार्थों बा-विशेष कार्यों ही को अपना सान कर उनसें समता कर लेता है, 
तो शेष सब व्यक्तियों, पदार्थों वा कार्यों से उसका सम्बन्ध-विच्छेद हो जाता 
है:और उनसे हेष भी हो जाता है-इस सब्र का परिणाम बड़ा दुःखदाई 
होता है । इसलिये भगवान्‌ ने विशेष पदार्थों, व्यक्तियों और कार्यों- को 
अपनाने-का समत्व छुड़ाकर सबकी अपनाने का उपदेश दिया है ! 


“ “जंबं कि मनुष्य के सारे कर्म दूसरों की सद्दायवा और सहयोग से 
संस्पादित होते हूँ, तद्र उनके फल्न में भी दूसरों का सामा रहना ज़रूरी 
है१ इसलिये कर्म के फल-स्वरूप जो छुछ पदार्थ प्राप्त हों, उन पर अकेले 
कर्म करने वाले का ही अधिकार नहीं होना चाहिये | यदि कोई अकेला 
अधिकार जमाता है, तो यद उसकी कृतष्नतां है और वह चोरी करने 
का अपराधी होता है । इसलिए भगवान्‌ का उपदेश है कि कर्मो' के 
फल पर दूसरों से प्थक्‌ किसी अकेले व्यक्ति का ही अधिकार नहीं 
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रहना चाहिये, किन्तु सब के कर्मों क्रा फल सब के:लिए होना / चाहिये, 
जिसमें स्वय॑ कर्म करने चाला भी शामिल है. अथात्‌ प्रत्येक कर्म:करने 
वाले को उसका फल.अपने-झपने कार्यक्षेत्र में आनेवाले- दूसरे ध्यक्तियों 
को बांट कर स्वय भोराना चाहिए--यह कर्म-फलन्त्याग हैः।. ह 

किसी भी काम में मनुष्य की अवृत्ति कोई न कोई उद्देश्य अथवा 
कामना लेकर ही होती है। निरर्थक चेष्टा कोई नहीं करता परन्तु दूसरों 
से प्रथक अपने व्यक्तिगत स्वार्थ-सिद्धि की कामनां ही 'से जो कार्य 
किये जाते हैँ, उनमें दूसरों के स्वार्थों की अवह्देलना करने और उन्हें 
कुचलने- का.भाव रहता है; यह वहुत बढ़े - अनर्थ का हेतु होता है.। 
इसी से समाज और जगत में कलद्टू होकर सव- को दुःख होता है. । 
भगवान्‌ इस प्रथक व्यक्तिगत स्वार्थ-सिद्धि की कामना.का त्यायःःकंरवा 
कर सबके हित की कामना से अपने-अपने कर्तव्यों का पोलन करने का 
सब को उपदेश देते हैं | यही गीता का निष्काम कम है.) . 

यह है गीता को त्याग और वैराग्य ] सारांश यह कि गीता 
किसी को घर-गृहस्थी छोड़कर वन में जाने अथवा भीख मांगकर 
खाने और संसार पर बोझ होने का. उपदेश नहीं देती। वल्कि ऐसे 
संन्यास का साफ़ साफ़ निषेध करती हे! गीता मनुष्य को महाकता 
ओर साथ ही सोथ मंहा-अंकर्ता भी वनाती है, और महा-त्याग'के साथ 
ही साथ अखिल चिंश्व का स्वामित्व भी देती हैं। में तुम को ऐसा दी 
“साधु बचाना चाहता हूँ। 


- पाठ 
बुद्धि्योग . 
गोपाल--आप की व्याख्या के अनुसार त्याग आर वराग्यका 


स्व॒रूप:ही और का और होगया;- परन्तु आप जो. सब के लिए.अपने 
कर्तव्य-कर्म करने को कहते हैं,, वे क्वेव्य-कर्म यज्ञादिक्‌ घा्सिक्र-कर्म- 


प्‌ गीता 


क्राएड ही हैं, जिनका गीता के तीसरे अध्याय में उल्लेख किया गया है, 
अथवा कुछ और ९ 

:' . पिता-देखो, बेटा ! गीता में सगवान्‌ ने सर्वत्र बुद्धि से काम 
लेने का उपदेश दिया है । दूसरे अध्याय के ११वें श्लोक से लेकर 
१८वें अध्याय के ६३वें श्लोक तक बुद्धि का उपयोग करके विधार-पूर्वक 
संब काम करने को भगवान्‌ कहते हैं । साम्मदायिक धर्म-मंथों की तरह 
मीता यह नहीं कहती कि अपनी बुद्धि से छुछ भी काम न लेकर हम जैसे 
चलावें बैंसे ही पशुओं की तरह चलते जाओ । गीता मनुष्य जैसे 
बुद्धिमान्‌ प्राणी को पशु बनने को नहीं कहती, किन्तु स्वतन्त्रतापूर्वक 
विचार करके काम करने को कहती हे । अब तुस ज़रा विचारो तो सद्दी . 
कि कौरवों-पाँड्ों की दोनों सेनायें लड़ाई करने को तैयार खड़ी हैँ और 
शस्त्र चलने में कुछ भी देर नहीं हे--उस समय भगवान्‌ अजुंन को 
क्या यह उपदेश दे सकते थे कि शुचि-श्रुवा लेकर दृवनकुए्ड में घृत 
ओऔर शाकल्य की आहतियां देते हुए “र्वाह्या-स्वाह्” करने लग 
जाओ ! 
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यज्ञ का स्वरूप और वर्ण-व्यवस्था 

. ग्रोपालर-पिता जी ! गीता में तो यह स्पष्ट कहा है कि जह्मा ने 

आदि काल में यज्ञ के साथ ही साथ सृष्टि रची, इसलिये सब को 
यज्ञ करना चाहिये । 

पिता--दां, यह ठीक है। परन्तु वह यज्ञ कया है, ज़रा इसको भी 

तो सममी । वर्तमान में लोग आम तौर से जो धी और मेवा आदि कीमती 

: चौष्टिक पदार्थों को अग्नि में जला देने का हवन करके भूखे रारीब 

* लोगों को उससे चंचित रखते हैं। उसी को यज्ञ कहते हैं; परन्तु गीता 

में इसका कहीं भी विधान नहीं है । इस तरह के कर्मकाण्ड की तो गीता 

में साफ़ २ निन्‍दा की गई है ( देखो गीता अध्याय २ रज्ोक ४२ से ४६ 
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'तक, अध्याय ८ श्लोक २८, अध्याय ६ शक्ञोक २०-२१५ अध्याय ११ श्लोक 
श्म और १३ )। ह 
यज्ञ का वास्तविक और व्यापक अर्थ भगवान्‌ श्री ऋष्ण ने स्वयं ही 
कह दिया है. कि “यज्ञ: कमसमुद्भवः” | इसका तातयें यह है कि 
यज्ञ सभके अपने-अपने हिस्से के करतेज्य-कर्मे यथावरत्‌ करने से 
होता है ।' फिर चौथे अध्याय में भी कहा है कि “सब यज्ञों को कर्म 
से. उत्पन्न हुआ जान” । इससे स्पष्ट है कि अपने-अपने शरीर की 
योग्यता के कर्तठय-कर्मों को करना ही यज्ञ हे। चौथे अध्याय में भग 
. बान्‌ ने कई तरदद के यज्ञों का उल्लेख करके अन्त में कहा है कि "ज्ञान 
यज्ञ सबसे श्रष्ठ है?” अर्थात्‌ सबकी एकता के ज्ञान सहित अपनी-अपनी 
योग्यवा के व्यवसाय, संसार की सुव्यवस्था वनाए रखने के लिए करना 
ही सच्चा यज्ञ है। यज्ञ की इस व्याख्या के अनुसार प्रत्येक मनुष्य 
( स्त्री-पुरुष ) जो-जो व्यवसाय करते हैँ, ने व्यज्साय, उनके साधन 
अथवा औज़ार, जिनके लिये वे व्यवसाय किए जाते हैं. वे, और स्वयं 
व्यवसाय करने वाला, सव॑ एक ही आत्मा अथवा नह् के अनेक रूप _ 
समझे जाते हैं ( देखो गोता अध्याय ४ शक्नोक २४ ) । ; 
समाज की सुन्यवस्था के लिए चार. प्रकार के कार्य-विभाग 
की जो व्यवस्था की गई है,. यानी:--(१) शिक्षक वर्ग, जिनको हमारे 
यहां ब्राह्मण कहते. हैं; (२) रक्षक वर्ग, जिनको हमारे यहां क्षत्रिय 
. कहते हैं; (३) चणिक वर्ग, जिनको हमारे यहां चेश्य कहते हैं; 
-और (४) श्रसी वर्ग, जिनको हमारे यहां शुद्ध कहते हैं; तथा 
इनमें से अत्येक के अन्तर्गत जो जो नाना प्रकार के छोटे-बड़े कार्ये 
करने के उपबिभाग हैं, उन सबके कर्तेव्य-कर्म यज्ञ हैं । जिस प्रकार 
शिक्षक बर्ग के अन्तर्गत एक अध्यापन करने दाले आह्यण का शिक्षा 
सम्बन्धी कार्य यज्ञ है, उसी प्रकार श्रमी-बर्ग के अन्तर्गत मैला साफ 
करने वाल्ले मेहतर का काये भी यज्ञ .है। स्त्रियों का घर गृहस्थी का 
काम-काज, सन्‍्तानों. का पालन-पोषण और अपने पुरुषों के व्यवसायों 
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में सहायक होना भी यज्ञ ही है ।' शिक्तक--न्राक्षण और उसके अध्या- 
पन के कम, ओर उसके अध्यापन के सामान तथा उसके शिष्यों में 
जो आत्मा अथवा परमात्मा व्यापक है, वही आत्म! अथवा परमात्मा 
मेहतर व उसके मैला साफ करने के कर्म, उसके माद्ट तथा जिनका 
मैला वह साफ करता है, उन सत्र में उ्यापक है । इसी तरह स्त्रो, उसके 
घर-मृहस्थी आदि के काम-काज, उन कामों के सब साधन, घर के लोग 
एवं वाज-जच्चे आदि भी आत्मा अथता परमात्मा रूप दी दें। यह 
सिद्धात्त सभी व्यवसायों पर लागू है, अर्थात्‌ सत्र में एकता है। इस 
निश्चय से अपने अपने काम करना ही सच्चा यज्ञ है। 
गोपाल--पिताजी ! इसका मंतलत्र तो यह हुआ कि आप शिक्षा 
देने वाले ब्राह्मणों के, रक्ता करने चाल्ले क्षत्रियों के, व्यापार करनेबाले 
बैश्यों के और कारीगरी तथा मजदूरो करने वाले शुद्रों (लोहार, बढ़ई, 
जुलाहे, धोषी, दर्ज, चमार, मेहतर आदि ) के कामों को तथा स्त्रियों - 
के क॒त्त व्यों को एक ही सा महत्त्व देते हैँ । 
पित्ता--मैं अपने मनसे इनकी एकसा महत्त्व नहीं देता। भगवान्‌ 
स्वयं कहते हैं. कि अपना-अपना कत्तव्य-कर्म सब का श्रेष्ठ होता है. 
(देखो गीता झ्रध्याय हे शज्ञोक २५ और अध्याय १८ इलोक ४७ )। 
समाज की सुन्यवस्था के लिये सबके कत्तेब्य-कर्मा की एक समान 
आवश्यकता है। यदि एक भरी व्यवसायी अपना करत्तेव्य-कर्म यथावत्त्‌ 
पालन न करे, तो सब का काम अटक जाय । जिस तरह किसी कार- 
खाने के ससी चक्के और पुर्जे जब अपना-अपना काम टीक होक 
करते हैं, तभी वह कारखाना अच्छी तरह चल सकता है, इसी प्रकार 
शरीर का प्रत्येक अंग अपना अपना काम बरावर करता है, तभी शरोर 
का व्यवहार ठोक ठीक चल सकता है। ठीक इसी अकार जगत्‌ में भी 
सभी लोग अपने अपले कतंव्य-कर्मे यथावत्त्‌ करके आपस में एक 
दूसरे की आवश्यकताएँ पूरी करें, तभी संसार का व्यवद्दार ठीक डीक 
चल सकता है. इसीलिये इसकी यज्ञ-्चक्त कहा है ( देखो गोता अध्याय 
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३ श्लोक १६) पहिये की धुरी,आरे, नेसी आदि सभी पुर्जों की एक समान 
आवश्यकता होती है। यद्यपि हाथ-पैर आदि कर्मेन्द्रियों से किये जामे 
वाले स्थूल कर्मों की अपेज्ञा बुद्धि से विचार द्वारा किये जाने वाले सूक्ष्म 
कर्मों की योग्यता उच्च कोटि की होती है, इसी लिये विचार सम्बन्धी 
कर्म करने वालों का पद ऊँचा रखा गया है, तथा स्थूल करमे करने वालों 
पर विचारक लोगों का शासन होता है; परन्तु इसका यह तातपये नहीं 
है कि स्थूल कर्म करने वालों को अनावश्यक एवं तुच्छः सममकरः पद- 
दलित रक्‍्खा जाय और उनका तिरस्कार अथवा अबहेलना की जाय । 
गोपाल--पिताजी ! इससे तो यह सिद्ध हुआ कि गीता ने जाति 
की अपेक्षा कर्म को ही प्रधान साना है। 
पिता--हाँ, गोपाल ! वहां जाति-पाँति का कोई ज़िक्र नहीं है । 
वहाँ प्रधानता कार्य की है और कार्य-बिभाग के लिये ही वर्णे-व्यवस्था 
का विधान किया गया है। यह संसार आत्मा अथवा परमात्मा की 
जिगुणात्मक प्रकृति का धनाव है. । इन गुणों के नाम सत्व, रज और तम 
हैं। सत्वगुण ज्ञान स्वरूप है, रजोगुण क्रिया खरूप है. और तमोगुण 
स्थूलता अथवा जड़ता स्वरूप है!। इन तीनों गुणों की कमी-बेशी के 
आधार पर कार्य करने के चार श्रधान विभाग किए गये हैं । जिन में 
सत्वगुण की प्रधानता हो, उनके लिये शिक्षा सम्बन्धी; रजोगुण की 
प्रधानता बालों के लिये रक्त सम्बन्धी; रज-्तम गुणों की प्रधानता वालों 
के लिये खेती और व्यापार सम्बन्धी; तथा तमोगुण की प्रधानता वालों 
के लिये शारीरिक श्रम सम्बन्धी कार्य नियत किये गए हैं। 
ये चार प्रकार के कार्य-विभाग केवल हिन्दुओं में ही नहीं हैं, 
चल्कि सभी सभ्य समाजोंमें भिन्न-भिन्न रूपोंसें पाये जाते हैं। वर्तमान 
में हिन्दुओं ने इस कार्य-विभाग की व्यवस्था का दुरुपयोग करके भिन्न 
भिन्न कांये करने वाले संधों को जाति का रूप दे दिया और एक दूसरे 
को सर्वथा प्रथक्‌ समभने लगे। इस- क़िलेबन्दी का यह दुष्परिणाम 
हुआ कि यह जाति दूसरे लोगों की प्रतिदंदिता में ठहरने में भी अंसंभर्थ . 
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हो गई ! वास्तत्र॒में इस क्राये-विभाग की वर्ण-व्यवस्था के जोड़ की. 
दूसरी कोई छिितकर और स्थाई व्यवस्था संसार में आज्ञ तक नहीं 
बनी है. 

गोपाल-पिताज्ञी ] गीता के तीसरे अध्याय के १४वे” श्लोक 
में कह हैं कि अज्ञ से सत्र भूत यानी रृष्टि होती है; अन्न पर्जन्य 
यानी वर्षा से होता है; और वर्षा यज्ञ से होती है । आप के कहे 
हुए यज्ञ से वर्षा आदि कंसे होंगे १ 

पिता--ठीक है । अन्न का व्यापक अर्थ प्राझी-मात्र के उपयोग 
में आने वाले सभी भोग्य पदाथे हूँ; और पजेन्य का व्यापक अर्थ सारे 
मोग्य पदार्थ उत्पन्न करने वाली समरष्टि शक्ति है। तात्पये यह कि 
खबर के अपने अपने कर्त्तव्य कम करने से भोग्य पदाथे उत्तन्‍्न करने 
वाली समष्टि-शक्ति होती है; और भोग्य पदार्थों से सृष्टि होती है। 
संसार में सभी प्राणी और पदार्थ एक दूसरे के अन्न अर्थात्त्‌ मोग्य हैं | 

यदि वर्षा का होना हचन पर ही निर्भर होता तो अधिकतर 
देश ऐसे हैँ जहाँ हवन नहीं होते, चहां वर्षा का सर्बेधा अभाव रहता 
और अन्न उत्पन्न न होने से सृष्टि भी नहीं होती; परन्तु चैसी 
वात नहीं है । इसके अतिरिक्त यदि लोग अबने अपने कत्तेत्य कर्म नहीं 
करें तो वर्षा होने पर भी अन्न उत्पन्न नहीं हो सकता | इसके विपरीत 
जिन देशों में वर्षा नहीं होती, वां कत्तेच्य-परायण लोग कृत्रिम उपायों 
से भी अन्न उत्पन्न कर लेते हैं । 


पाठ ४* 
देवता क्या हैं १ 
सोपाल--तीसरे अध्याय के दसवे” और ग्यारहवे' श्लोकों में तो 
यज्ञ से देवताओं को प्रसत्न करने को कहा हैं। यह तो वताइये कि 
आपके वताबे हुए यज्ञ से देवता किस तरह असन्न होंगे १ 


विज्ञान श्३ 
पिता-- पहले यह सममतर लो कि देवता क्या हैं ? प्राणियों के 
शरीर में देखने, सुनने, सूंघने, स्पशें करने, खाने-पीने, चलने-फिरने, 
बोलने, विचार करने, संकल्प करने और काम करने आदि की जो-जो 
शक्तियां होती हैं, उनमें से प्रत्येक का समष्टिभाव अर्थात्‌ सम्मिलित 
भाव देवता है।- जो शक्तियां छोटे-छोटे रूपों में प्रत्येक शरीर में काम 
करती हैं, वही शक्तियां ब्हद्‌ रूपों में जगत में काम करती हैं. ओर 
उनको देवता कहते हैँ । प्रत्येक शरीर की छोटी-छोटी (उयष्टि) शक्तियों 
के काम के योग से जगत्‌ की समष्टि शक्तियां पूरित द्वोती हैं, यहीं 
देवताओं को प्रसन्‍न करना है । प्रत्येक व्यक्ति की व्यष्टि शक्तियों को 
समंष्टि शक्तियों में जोड़ देचा हो देवताओं के निमित्त यज्ञ होता है। 
व्यक्तित्व के अहड्जार रूपी पशु को सव की एकता स्वरूप अह्मास्नि में 
होम देना--यह श्ञान-यज्ञ है।.. 
गोपाल--तो फिर गीता में जिन देवताओं के अचैन व पूजन 
आदि का जिक्र आया हे, वे-कोन हैं. ९ 


पिता-देखो, गोपाल ! जिन लोगों की बुद्धि घन, मान, स्त्री, 
पुत्र, विषय-भोग और स्वर्गांदि सुखों की कासना से विक्तिप्त रहती है, 
वे लोग उन कामनाओं की पूर्ति के लिए समय-समय पर अनेक अद्ष्ट 
शक्तियों की कल्पना करके उनको देवता मानकर और उन देवताओं 
को सब के आत्मा-परमात्मा से अलग समझकर अपनी रुचि के अलु- 
सार उनका पूजन करते हैँ और जब अपनी हृढ भावना के प्रसाद से 
उसकी कामनाओं की पूर्ति होती है, तव वे उन कल्पित देवताओं की 
कामनाओं की पूर्ति करने चाला मानते हैं। परन्तु गीता में ऐसे देव- 
- उपासकों की निन्‍्दा की गई है. _( देखे गीता अध्याय ७ श्लोक २० से २३ 
तक ) |. 


: ग्रोपाल-पिंता जीं! गीतां के सोलहवें अध्याय के अस्त में 
.शालअमाण से कार्य-अकार्य का निर्णय करने का भी तो भगवान्‌ ही ने 
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उपदेश दिया है, और शास्त्र विधि को छोड़कर मनमानी करने वालों की 
निन्‍्दा भी की है| शास्त्रों में अलग २ देवताओं के वर्णन आते हैं । 

पित्ता--भीता की दृष्टि में प्रमाणिक शास्त्र कौन से हँ--इसका 
निर्णय पहिले ही पन्द्रहवें अध्याय के अन्तिस श्लोक सें भगवान्‌ ने 
कर दिया हैं, जहां पर उस अध्याय के आरम्भ में जगत्‌ की भिन्नता 
के बनावों को अश्वत्थ दक्ष की उपमा से झूठा बताकर सब भूत 
प्राणियों तथा जीवात्मा-परमात्मा की एकता का प्रतिपादन करके अन्त 
में कहा है कि यह गुहमतम “शास्त्र” मैंने तुम से कह्य हे। इससे रपष्ट 
होता है कि वेद का ज्ञान-काण्ड, उपनिषद्‌, गीता और ब्ह्मसृत्र आदि 
अभेद प्रतिपादक शास्त्र ही भगवान्‌ को मान्य हैं। तेरहवें अध्याय के 
चौथे श्लोक में भी यही कहा है । 


पाठ ६ 
हिन्दू-धर्म का मूल आधार क्या है ( 

मोपाल--तो, पिताजी ! गीता के अनुसार हिन्दू धर्म अथवा 
आये-संस्क्ृति का मूल आधार क्‍या है ९ 

पिता-एक आत्मा अथवा परमात्मा ही सत्य है और जगत्‌ 
में जो अनन्त प्रकार की भिन्नता है, वह उस एक ही के अनेक कल्पित 
नाम और रूपों का वनाव है; इसलिए सब की एकता सच्ची और 
अनेकता झूठी दे-यह आये-संस्क्ृति का मूल सिद्धान्त हैं । इस सिद्धान्त 
के आधार पर जो देश, काल और व्यक्तियों की परिस्थिति के 
अनुसार समय-समय पर भनुष्यों के प्रथक्‌ प्रथक्‌ व्यवहारों की व्यच- 
स्थाए' होती हैँ, वह आयें संस्कृति का कर्म-काण्ड है। दूसरे शब्दों में 
अनेकों में एक और एक सें अनेक॑ का सिद्धान्त आये संस्कृति का 
जीवात्मा है और इस सिद्धान्त के आधार पर सांसारिक व्यवहार करना 
इसका शरीर है। शरीर समय र पर वदलते रहते हैं, परन्तु जीवात्मा 
सदा एक बता रहता है । इसी तरह कर्मकाण्ड अथवा व्यवहार देशं, 
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काल और मनुष्यों की परिस्थिति के अनुसार बदलते रहते हैं; परन्तु 
मूल सिद्धान्त कभी नहीं चदलता.।" 
मोपाल्--तो क्या धर्म भी सदा एकसा नहीं रहता ? क्‍या वह 
भी बदलता रहता है ९... 
पिता--यदि धर्म से मतलव सब की एकता के सिद्धान्त से है, 
तब तो वह सदा वना रहता है, कसी नहीं वदलता। परन्तु यदि धर्म 
से मतलब फर्मफास्ड, रीति-रस्म, रहन-सहन आदि से है, तो ये 
अचश्य ही बदलते रहते हें, क्योंकि वे सब जगत्‌ की भिन्नता के 
बनाथों के अन्तर्गत हो होते हैं और व्यक्ति-भेद, देश-भेद, काल-सेद 
के अनुसार वे भिन्न-भिन्न प्रकार के होते हैं। 
गोपाल--क्ष्या सत्य, अहिंसा, क्षमा, अस्तेय, शम, दम आदि, 
मनुष्य मात्र के लिये ज्ञो साधारण धर्म कद्दे गये हैँ, वे भी अटल नहीं 
हुं 
पिता--इनके लिए भी अपवाद हैं । कई परिस्थितियों में इनके 
विरुद्ध आचरण करना भी धर्म माना जाता है । 
गोपाल--तो कया नाना मज़हत, माना पन्‍थ, नाना मत, नाना 
सम्प्रदाय फ़िजूल ही हैं? क्या इन के चलाने वाले चेसमक थे ९ 
पिता--नहीं, चेटा ! ये फिजूल क्यों हैं । अपने अपने स्थान में 
सभी उपयुक्त होते हे ओर सभी की आवश्यकता होती है। संसार में 
निरथंक वस्तु कोई भी नहीं है । जिस समय जिस देश की जनता की 
जैसी थोग्यदा दोती है, उसीके अनुसार चुद्धिमान्‌ लोग उनके आचरखों की 
व्यचस्थाएँ ब्रना दिया करते हैं और वे व्यवस्थाएँ मज़हत, पन्‍थ, सम्प्रदाय 
और मत आदि का रूप धारण कर लिया करती हैं । जिन लोगों की 
चुद्धि का विकास बहुत कम द्ोता है, उनके लिए निम्न कोटि दी व्यव- 
स्थाएँ उपयुक्त होती हैं; और जिनकी बुद्धि का बिकास अधिक होता है, 
उनके लिए उच्च कोटि.की व्यत्रस्थाएँ उपयुक्त होती हेँ। जिस तरह एक 
चालक के शिए वर्णुसाला या वारहखड़ी आदि प्रारम्भिक शिक्षा की 


श्द गीता 


आवश्यकता होती है, और एक पढ़े-लिखे मनुष्य के लिए उच्च कोटि के 
दशेन-शास्त्र उपयुक्त होते हैं, वही दशा मनुष्य समाजके धार्मिक व्यवस्थाओं . 
की है । सध्यकाल में इस देश की साधारण जनता की सानसिक-इशा 
बहुत गिर गई थी, इसलिए यहाँ वहुत से पन्‍थ और सम्प्रदायों की. 
भरमार होगई | अब जमाना पलट गया है! उन मजहयों, पन्‍्थों और 
सम्प्रदायों की उपयुक्तता कम होने लगी है और दिन अति-दिन कम 
होती जायगी। शिज्षा का अ्रचार अधिकाधिक द्वो रहा है, जिससे लोगों 
की विचार शक्ति जागृत हो रही है। तुम्हारे जेंसे नव-शिक्षित लोग 
पन्‍थों और सम्प्रदायों के बन्धनों में नहीं रह सकते । इसलिए आये- 
संस्कृति का जो सच्चा स्वरूप है, उसे :समस्ताना अत्यन्त आवश्यक है । 
गोपाल--तलाना पन्‍्थों, नाना सजहवों ओर नाना सम्पदायों के 
विषय में जो आपने कहा, वह तो मेरी समझ में आगया; परन्तु इस 
एकता के सिद्धान्त को नहीं मानने वाले जो दशनशास्त्र हैं, क्या वे झूठे हैं. ९ 
पिता--नहीं, वे झूठे नहीं दूँ । वे: सभी एकता के सिद्धान्त के 
पोषक हैं । गीता किसी भी दर्शन का तिरस्कार नहीं करती, क्योंकि जहाँ 
सर्वेच्न एकता का प्रतिपादन है, वहाँ उससे अलग कोई रह नहीं.जाता। 
गीता में नास्तिक चार्वाक दर्शन को भी स्थान दिया गया है | 
( देखो गीता अध्याय २ श्लोक २६-२७ )। 
चार्बाक, जेन, बौद्ध, मीमांसा, न्याय, वैशेषिक, योग,खांख्य आदि 
सभी दशेन मनुष्य की अविचार की दलदल से निकाल कर विचारों में 
प्रयुक्त करते हैं और जगत्‌ की अनन्त अ्रकार की मिन्नता को समेट कर 
एकता की तरफ लाने में सभी सहायक हैं । योग ने सब की एकता करके 
प्रकृति, जीव और ईश्वर तीन शेष रक्खे। सांख्य ने अकृति और पुरुष 
दो ही रक्‍्खे और वेदान्त ने दोनों का एकीकरण करके पूर्ण एकता 
कर दी । परन्तु सभी दर्शनों का लक्ष्य एकता की तरफ जाने का है, 
इसके लिए सभी ने कुछ न कुछ काम किया है। इसलिए वे सभी 
एकता के सिद्धान्च-के सहायक हैं, चिरोधी नहीं। गीता ने सांख्य के 
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सिद्धान्त का तो इतना आदर किया है कि प्रकृति और पुरुष के विषय 
की सांख्य की सभी बातें मानी हैं । केवल प्रकृति और पुरुष की एकता 
की जो त्रुटि सांख्य में थी, उसकी पूर्ति कर दी (देखो योता का 
सेरहयोँ झध्याय | ) 


पाठ ७ 
गीता का प्रधान विषय 

गोपाल--अच्छा, पिता जी ! श्रव यह चताइए कि गीता मनुष्य 
के लिए किस विपय में विशेष उपयोगी है, जिससे आप वार-जार इसका 
अध्ययन करने के लिए मुझ पर ज़ोर डालते हैं। 

पिवा--चेटा ! यह तो तुम्हें माल्म ही है: कि कौरवों ने अन्याय- 
पूर्वक पाण्डवों का राज-पाट छीन लिया था, जिसे लेने के लिए दोनों 
के बीच लड़ाई ठनी थी, और उस लड़ाई फे आरम्भ होने के, समय 
दोनों तरफ़ की फौजों में अपने कुठ्ुम्बियों और स्वजन वान्धवों को मरने- 
मारने के लिए तैयार देखकर कुल-संहार का दृश्य अजुन के नेत्रों के 
सामने खड़ा द्वो गया था, जिसेसे वह घबड़ा गया और स्वजन वान्धवों 
के मारे जाने का मोह, उनकी हत्या के पाप से नरक में पड़ने का भय, 
कुल का नाश हो जाने से धर्म की हानि, स्त्रियों के त्रियड़ने और वर्ण- 
संकर-सन्तान उत्पन्न होने की आशझ्का आदि अनेक भकार के विचारों 
से उसका मन डांवाडोल हो गया था और युद्ध में इतने झुट्ठम्बियों की 
इत्या करके राज्य प्राप्त करने की अपेक्षा उसे संन्यास लेकर भीख से 
जीवन निर्वाह करना श्रेष्ठ ्रतीत होने लगा था । पर, दूसरी तरफ़ 
अपने स्वाभाविक ज्ञात्र-धर्म के अनुसार युद्ध से पीछे हटना भी उसके 
लिये कठिन हो रहा था । ऐसी दशा में उसे क्या करना चाहिये, इसका 
बह कुछ भी निर्णय नहीं कर सका | तब वह अत्यन्त दीन और दुःखी 
हो, भगवान्‌ श्रीकृष्ण की शरण द्वोकर पूछने लगा कि “इस विकट 
परिस्थिति में मुझे क्या करना चाहिये, सो आ्राप क्रपा करके मुझे बता- 


श्प - गीता 


इये। मेरी अक्नल कुछ भी काम नहीं देती !”” तब भगवात्र्‌ . ने सब से 
पहिले, मरनें-मारने के द्विषय में जो उसे मोह हो रहा था, उसे दूर करने 
के लिये आत्म-ज्ञान का उपदेश दिया,.जिस में यह वताया कि .सब 
शरीरों के अन्दर “मैं” रूप से रहने वाला आत्मा -|न क़रमी जन्मता 
है और न कसी मरता है, किन्तु वह सदा एक समान विद्यमान रहता 
है; और ये सव शरीर नाशवान्‌ हैं,:इंसलिए सदा रह नहीं सकते । 
दोनों सेनाओं में ये जितने लड़ने वाले उपस्थित-हैं, उन्होंने अनन्त 
शरीर धारण किये हैं और आगे भी करते रहेंगे। शरीर के -मरने से 
जीवात्मा नहीं मरता । जिस तरह मनुष्य पुराने कपड़े बदल -कर नये 
कपड़े पहिनता है, उसी तरह जीवात्मा एक शरीर छोड़ कर दूसरे शरीर _ 
धारण करता है । इसलिये मरने-मारने का कोई शोक और मोह नहीं - 
करना चाहिये | आत्मा एक हैः और शरीर अनेक हैँ। यह संसार. उस 
एक ही आत्मा के अनेक रूपों का खेल है. | इस एकता के निश्वयपू्वक 
इस खेल में जिसके ज़िम्मे जो ऋाये हो, उसे चह:..अच्छी तरह पूरा 
करना चाहिये। इसमें जो सुख-दुःख, सफलता-असफलता, हानि-लाभ, 
पाप-पुण्य, सान-अपमान आदि प्रतीत होते हैं, वे सब आने-जाने वाले दें, 
आर्थात स्थिर नहीं रहते और वे परस्पर में जोड़े के रूप .में' होते हैं ॥ 
जहां सुख हे, वहाँ दुःख भी है | जहां हानि है, वहां लाभ. भी, है - 
जहां मान है, वहां अपसान भी है। जहां पुण्य हे, वहां पाप भी है| 
वास्तव में ये सब एक ही वस्तु के अनेक रूप हैं, ऐसा: समम कर. इनमें 
सम रहना चाहिये। इस तरह सब की एकता क़े साम्य-भाव से सच 
को अपने २ शरीर की योग्यता के - व्यवहार, इस छंसार रूपी खेल को 
अच्छी तरह चलाने के लिये करते रहज़ा चाहिये। ऐसा करने ह्वी से 
मनुष्य सव प्रकार की उन्नति केरता हुआ सच्ची सुख-शान्ति को भाप्त 
होता है। जो लोग मिन्नता के भावों को सच्चा मान कर व्यक्तित्व के 
मोह में फँसते हैँ और दूसरों से. प्रथक्‌ अपने व्यक्तिगत स्वार्थ-सिद्धि 

ही लगे रहते है तथा दूसरों से प्थक्‌ अपने लिये लास उठाने, मान 
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प्राप्त करने, पुरंय उपाजन करने तथों सुखी होने की कामना से दूसरों के. 
स्वार्यों की अवद्ेलना करते हैं, उनका पतन होता हैं| यही सब की 
एकता के ज्ञानयुक्त साम्य-भाव से संसार के व्यवृह्र करने का उपदेश 
भगवान ने अज्जुन को निर्मित करके सारे संसार फो दिया है | अज्जुन 
को अपने क्तेव्य-्कर्म करने में जिस तरह मोह हुआ था, उसी तरह का 
मोह अन्य कार्यकर्ताओं को भी अपने अपने कार्य-क्षेत्र में समय समय 
पर अपनी अपनी स्थिति के अनुसार हुआ करता है।। गीता उत्त सबको 
कंतव्याकर्तव्य का सच्चा मार्ग दिखाती है । 


पाठ ८ 
योगास्यास 


गोपाल--पिता ज्ञी ! यदि सत्र की एकता के निश्चयपूवक साम्य 
भाव से अपनी अपनी योग्यता के कर्तव्य-कर्म करना ही गीता का चिपय 
है, तो फिर छठे अध्याय में हृठयोग का उपदेश क्‍यों दिया गया है ९ 

पिंता--बेटा ! छुठे अध्याय में हृठयोग का.उपदेश नहीं है, क्योंकि 
इृठयोग में जो नेती, धोती,न्योंली-कर्में, आसन,मुद्रायं, पट्चक्न-छेदन आदि 
क्रियाएँ होती हूं, उनका वहाँ कोई ज़िक्क भी नहीं है । जगत्‌ की भिन्नता 
के भाषों में भटकते हुए मन को एकत्व भाव में स्थिर करने के लिए 
किसी स्वच्छ स्थान पर स्थिरता से बैठकर ध्यान करने का एक साधन- 
मात्र वताया-गया है, ताकि जिनका मन विचार से स्थिर.न हो सके, 
वे इस अभ्यास से उसे एकाग्र कर सके ; परन्तु . सदा इसी अभ्यास में 
लगे रहने का विधान नहीं है| छठे अध्याय के आरम्भ में ही कह 
दिया गया है. कि कर्म-फल में आसंक्ति न रखकर अपने कतेव्य-कर्म 
फरनेवाला ही सच्चा थोगी ओर संन्यासीं है! इससें स्पष्ट है कि अंजुन 
को योगाभ्यास में लगने का उपदेश नहीं है, किन्तु फेवल साथंन-रूप 
से योगाभ्यास का उल्लेख किया गया है । 

भोपांल--पिता जी | गीता में समांधि का भी तो वर्णन हैं । 


र्‌० गीता 
पिता--गीता में वर्णन की हुईं समाधि हृठयोग की समाधि नहीं 
है, किन्तु सब की एकता के साम्य-भाव में बुद्धि को स्थिर करने- को 
समाधि कंह! है| हठयोग को समाधि में शरीर की कोई क्रिया नहीं हो 
सकती | ऐसी समाधि का उपदेश उस समय वन हो नहीं सकता था |. 
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योग शब्द की व्याख्या ' 

गमोपाल--पिता जी ! चौथे अध्याय के आरम्भ में आकृष्ण ने 
कह है कि यह “योग” मैंने सूर्य से कहा; सूर्य ने मठु से कद्दा और मु 
ने इच्चाकु से कहा । इससे विदित दोता है कि योग ही का उपदेश 
दिया गया है | 

पिता--योग शब्द का साधारण अर्थ संयोग, जोड़, एकता, मेल 
अयवा मिलना आदि है; और गीता में भगवान्‌ ने दूसरे अध्याय के ४८५ 
दें श्लोक में इसका विशेष अर्थ “समरत्व॑ योग उच्यते” किया है. 
अर्थात्‌ “साम्य-भाव योग” है, और अजुन मे भी इस उपदेश को 
समत्वन्योग ही सममा है! ( देखो ग्रीता अध्याय ६ शज्तोक ३३ ) | इस 
से स्पष्ट है किसव की एकता के साम्य-भाव-युक्त आचरण करना ही 
“योग” शब्द का अभिप्राय है 


पाठ १५ 


सँगे से समत-योग का अचार केसे हुआ 
गोपाल--ठीक है, परन्तु यह वात मेरी समझ में नहीं आई कि 
सूर्य आकाश में स्थित एक तेजोमयं पिण्ड है, उसको भीकृष्ण ने यह 
समत्व-योग केसे कहा और सूर्य ने उसे पृथ्वी पर रहनेवाले राजा मु 
से कैसे कहा ९ 
पिता--गीता की रचना पद्म में हे । इसमें अनेक स्थलों पर 
काव्य की आलंकारिक भाषा का भ्रयोग हुआ है । यहाँ पर जो कद्दा है. 
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कि “मैंने सूय से कहा और .सूर्य ने महु से कहा”,--इसका अमिप्राय 

यह है. कि इस ससत्व-योग के आचरण का प्रचार सबसे पहले-परमात्मा . 
की एक विशेष विभूति सूर्य द्वारा हुआ। सूर्य जिस तरह नियत 
गति से चलता हुआ निर्लिप्तमाब से सबको एक समान प्रकाशित 
करता है और गति देवा है, उसका किसी के साथ राग अथवा द्वेष 
नहीं होता और न किसी से बढ भेद द्वी रखता है, उसी तरह समत्व- 

योगी को आचरण करना चाहिये | सूर्य के आदर्श से महुष्य-समाज 

के आदि व्यवस्थापक राजा मनु ने यह समत्व-्योग परहण किया और, 

सनु ने इसका आगे प्रचार किया। 


पाठ ११ 
भक्ति 


गोपाल--पिता जी ! जबं कि सब की एकता के साम्य-भाव से 
आचरण करने का समत्व-योग ही गीता का विषय है, तो सातवें 
अध्याय से लेकर धारहवें अध्याय तक भक्ति पर इतना ज़ोर क्यों दिया 
गंयाहे! |. | 

पिता--सब की एकता के साम्य-भाव सें सन को स्थिर करने के 
लिए ही एक और साधन-रूप से भक्ति का विधान किया गया है। 
जिममें सूक़्म बिचार करने की योग्यता नहीं होती 'और जो लोग छठे 
अध्याय में वर्शित राज-योग का अभ्यास भी नहीं कर सकते, उनके 
लिए परमात्मा की उपासना करने के सरल साधन से मन को एकाम्र 
करने का उपदेश दिया गया है। 

गोपाल--इस उपासना के विधान में तो श्रीक्षष्ण ने “मुझमें 
भन लगा, मेरा भजन कर, सब कुछ मेरे अरपण कर, मेरी शरण में 
आ। मेरा स्मरण कर, मेरा कीतेन कर”-आदि कह-कह कर अपना 
प्रभाव खुच्च जमाया है. । दूसरों को तो अहंकार त्यागने का उपदेश देते हूँ, 
परन्तु स्वयं से अहंकार की भरमार कर दी है। 


श्र * गीतो' 
- पिता--क्ष्या भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने “मेरा, मुझ में, मुकको? आदि: 
अपने व्यक्तित्व के लिए कहा है ? क्या उन्होंने कहीं पर अपने प्रथक 
व्यक्तित्व का यह अहंकार किया है. कि “मैं अम॒क् मनुष्य, अमुक बरण, 
अमुक जाति के अमुक मनुष्य का पुत्र जो कृष्ण हूँ, उसकी तू उपासना 
है १ 
* गोपाल--तो, फिर क्या कहा है ( ह 
/ 'पिता-भगवान्‌ से सारी गीता में स्थान-स्थान पर यह कद्दा है कि 
“मैं सब में हूँ. और सव मुझ में हैं, मेरे सिवाय और कुछ भी नहीं हे, 
मैं सब भूतों में एक समान व्यापक हूँ”? । इसे प्रंकार उन्होंने अखिल 
विश्व के साथ अपनी एकता को भाव बताया है । अब जरा विचार करो 
कि जो अपने को सबमें बताता है और उस सर्वेरूप की उपासना 
करने को कहता है, उसपर व्यक्तित्व के अहंकार करने और अपना 
रोब जसाने का लांछन कैसे आ सकता है २ 
, गोपाल--जब श्रीकृष्ण ने अपने आपको सव में बताकर अर्जुन 
को उपासना करने को कहा है, तब उपासना बन ही नहीं सकती 
क्योंकि अपने सिचाय कोई दूसरा होचे, तव ह्वी उपासना हो सकती 
है। जो अपने से भिन्न ही नहीं, उसकी उपासना कैसे दो सकती है ९ 
.. पित्ता-जब तक मनुष्य अपने को दूसरों से अलग एक शरीर 
का पुतला मानता है, और सन्‌ तथा बुद्धि से .दूसरों से अलंग होने 
का अमिंसान करता है, तब तक उसको अपने से भिन्न ईश्वर अथवा 
परसात्सा की कल्पना करके उसकी उपासना करने का साधन बताया - 
जाता है। परन्तु साथ में जब यह कहा जांता है. कि “वह ईश्वर अथवा 
परमात्मा संब में एक ससान व्यापक है, ऐसा समझा कर उसकी उपासना 
करो”, तो फिर उस तरह की उपासंना के अभ्यास से परमात्मा और 
अखिल विश्व के साथ अपनी एकता का सहज ही अनुभव हो सकता 
है। इस एकता के अनुभव के लिए उपासना का साधन वहुत ही झुंगम 
है। सातवें अध्याय में उपांसनो के वर्णन के आरम्भ ही में भगवान 
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ने अपनी अपरा और परा भेद से दो प्रकृतियों का वर्णन. करके चर 
और अचर अथवा जड़ और चेतन रूप सारी सृष्टि को अपना ही 
स्वरूप बताया है और इस तरह अपने स्वरूप का-वर्णन करके. अपनी 
उपासना करने को कहा है । इसी तरह वारहवें अध्याय तक सर्वन्न 
अखिल बिश्व को ही अपना रूप वताया है। ग्यारहवें अध्याय में 
अज्जभु न को दिव्य दृष्टि से अपने विराद्‌ रूप में सारे जगत को अपने 
अन्दर दिखाकर अपनी सर्व-रूपता प्रत्यक्ष दिखा दी, और अन्त में इसी 
रूप की उपासना करने का उपदेश दिया। भगवान्‌ के उस विश्वन्हप 
की उपासना यह्दी हो सकती है कि परमात्मा को सचके . अन्दर व्यापक 
सममकर सबके साथ यथायोग्य प्रेम का वर्ताव किया जाय. और सब 
के हद्वित के लिए श्रपन्ती अपनी योग्यता के कर्म किये जाँय। . 


पाठ १२ 
विराट रूप. का रहस्य 
.._.. गोपाल--पिवा जी | मैं यह नहीं सममा कि श्रीकृष्ण ने अर्जुन 
को अपने छोटे से शरीर में सारे विश्व को कैसे दिखा दिया ? यह तो 
कोरी गप मातम देता है। । 
पिता--गोपाल ! क्‍या ठुम देखते नहीं दो कि बाईसकीप के 
फ़िल्मों में बड़े-बड़े पहाड़ों, संमुद्ों, नगरों, नदियों आदि के हृश्य 
दिखाए जाते हैं १ क्‍या उन फिल्मों: में इन॑ सबके समाने की  गुल्लाइश 
है १ जब हम को स्वप्न आता है, तथ न मारूम कितने-कितने 
चड़े दृश्य हम देखते हैं.। क्या हमारे अन्दर इतने बड़े दृश्य रंहने की 
गुल्नाइश द्वोती है १ मेस्मेरिज्म के खेल करनेवाले अँगूठे के नख पर 
वालक को राजा के दरवार आदि. के दृश्य दिखा देते हैं।: क्‍या अंगूठे 
के नख भें यह सव्‌ समाने की गुल्लाइश होती है: 
गोपाल--तो- कया श्रीकृष्ण ने अज्जुनः को जादू का खेल 
दिखाया था ९ 


२४ ' गीता 

* पिता-मेरे कद्दने “ का तासये तुम समझे नहीं। जादू, नज़र- 

'बन्दी झादिं सब मंनोयोगे की एक क्रिया से दिखाये जाते हैं जो 
लोग अपनी मानसिंक शक्ति बढ़ा "लेते हैँ, वे दूसरों पर अपने मन का 
प्रभाव डाल' सकते हूँ और अपने मन की वात दूसरों के मन पर 

अहछ्लिंत कर सकते हैं। भगवान्‌ श्रीकृष्ण महायोगेश्वर थे। अपने 
'योगंबल से अपनी सर्वरूपता का भाव अंज्ुन के मन पर अज्वित कर 
दिया और वही उसे दीखने लगा । यह शरीर भी एक छोटा-सा विश्व 

हैं। यदि एक अत्यन्त वारीक वस्तु को वहुत ही बड़ी दिखानेवाले यन्त्र 

का निर्माण किया जा सके, तो ' उसके द्वारा ' इस शरीर में ही चिश्व 

'दीखं सकता है । जिस तरह शरीर अनन्त हैं, उसी प्रकार ब्रक्माएंड भी 
अनन्त हैं वंतेमान में पश्चिमी ज्योतिषियों ने ज्योतिष की वेघशालाओं 

(0098७7४०४०४९७) की दूरवीनों हारा यह वात भ्रत्यक्ष देख ली है. कि 

ब्रह्माय्डों का कोई अन्त नहीं है। जिस तरह मन की कल्पनाएँ अनन्त 

हूं, उसी प्रकार अह्माण्ड भी अनन्त हैँ। मन को एकाप्र करने से मान- 

सिक दिव्य इृष्टि द्वारा यह वातें भ्रत्यक्ष दीख सकती हैँ । भगवान्‌ ने 

अजुन को इसी सानसिंक दिव्य दृष्टि द्वारा विश्वरूप दिखाया था। 


पाठ १३ 


े0 चतुझु ज रूप का रहस्य 
. . गोपाल--पिता जी ! ग्यारहवे” अध्याय में अजुन की प्रार्थना 
पर श्रीकृष्ण ने मुकुट धारण किये हुए अपना चतुभ्ज रूप भी तो 
दिखाया है. इससे तो एक खास रूप की उपासना करनें का उपदेश ही 
पाया जाता है.। 
पिता--उस चतुभु ज रूप का रहस्य भी तुमको अच्छी तरह 
समम लेता चाहिये ! उसमें सत्तक पर जो मुकुट है, चह सवकी एकता 
का चिन्ह है। जो महापुरुष वहु-जन-समाज की एकता के केन्द्र होते हैं. 
उन्हीं के सिर पर मुकुट शोभा देता है! उस रूप में जो चार झुचायें 
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दिखाई जाती हैं उनमें से एक में शंख, दूसरी में चक्र, तीसरी में गदा 
ओर चौथी में कमल दिखाया जाता है! शंख शब्दात्मक है, यह बिया 
का चिह है। चक्र कर्मशीज्रता का चिह हे, क्‍योंकि संसार के सब 
व्यवहार चक्र रूप हें! गद्य शक्ति का चिह्ृ है। पद्म अनासक्ति 
का चिह है। जो पुरुष सबकी एकता के अनुभवयुक्त विद्या और 
बल से, आसक्ति-रह्ित द्योकर संसार के व्यवहार करता है, वही 
परमात्मा स्वरूप होता है; और इस भाव की निरन्तर उपासना 
करनेवाला भी अन्त में परमात्मा रूप हो जाता है; क्‍योंकि जिसकी 
जैसी दृढ़ भाषना होती हैं, बैसा ही चंद हो जाता है। 


पाठ १४ 
मूर्तियुना | 
गोपाल--तो, क्‍या पिता जी ! गीता को भूर्तिं-पूजा मान्य नहीं है. ९ 
पिता--गीता में निरसन्देह मूर्ति-पूजा फा विधान नहीं है, क्‍योंकि 
गीता कोई साम्प्रदायिक अन्य नहीं है । लेकिन इसका यह अमभिप्राय 
नहीं है कि मूर्ति-पूजा निरथ्थंक छे.। भूति-पूजा भी मन को एक जगह 
टिकाने का एक प्रारम्भिक साधन हे! जिस तरह बच्चों को शिक्षा 
आरम्भ होती है, तव पहल्े-पहल पट्टी पर वर्णमाला के अच्षर लिख- 
कर सिखाये.जाते हूँ। आरम्भ में उन अक्षरों फे सिखाने की आवश्य- 
कता भी द्वोती हे। अक्षरों के बिना विद्याध्ययन नहीं हो सकता। 
परन्तु जब वालक लिखने-पढ़ने लग जाता है, तब अक्तरों के अभ्यास 
की आवश्यकता नहीं रहती । इसी चरद्ट मन को एकाम्म करने के लिए 
प्रारम्भिक दशा में सूर्ति-पूजा की आवश्यकता रहती है। जब मलुष्य 
सममदार हो जाता है, तव उसकी आवश्यकता. नहीं रहती । 
गोपाल--इस भूर्ति-पूजा का केवल हिन्दुओं में द्वी श्रंचार क्‍यों 
': है? दूसरे मज़ह॒ब वाले भी तो ईश्वरोपासना में मन लगाते ही हैं । 


र६ । गीता 


' पिता--ज्ो ईश्वर की उपासना करते हैं, वे सभी रूपान्तर से 
मूर्ति पूजते हैं। कोई किसी पुस्तक, अन्थ अथवा किताब अथवा चित्र 
को पूजते हूँ । कोई किसी स्थान या दिशा को पूजते हैँ। कोई किसी 
शब्द अथवा नाम को पूजते हैं। कोई किसी मनुष्य को ही ईश्वर या 
उसका ग्रतिनिधि या उसका दूत या उसका चेटा मानकर उसकी पूजा 
करते हैं। कोई सूये, अग्नि, जलादि को पूजते हैँ। थे सब मूते पदार्थ 
ही हैं । बिना मूर्ते अर्थात्‌ अमूर्त तो केवल एक छात्मा ही है, जो 
खसबका “अपना आप है। दूसरे लोग अव्यवस्थित रूप से मूर्ति 
पूजा करते हैं, जिससे उनके सन को एकाग्र करने में सफलता मिलनी 
बहुत कठिन होती है । हिन्दुओं ने बहुत ही व्यवस्थित रूप से ईश्वर की 
विज्लेष विभूति सम्पन्न मूर्ति की कल्पना करके यानी मनुष्याकार चतुभु ज 
सूर्ति बनाकर उसके द्वारा ईश्वर की उपासना का अत्यन्त सरल रास्ता 
निकाल लिया, जिससे मन को एकाम्न करने में वड़ी सुग़मता होती है। 
उस मूर्ति-पूजा का .तासये उस मूर्ति ही की उपासना करने का नहीं 
होता, अपितु उस सूर्ति के हारा उस मूर्ति सें तथा अखिल विश्व सें 
स्थित परमात्मा की उपासना करने का होता है। इस प्रकार सूर्दि- 
पूजा का जो विधान है और उसके सम्बन्ध के जो मन्त्र व स्तोत्र आदि 
हैं, उनमें यही भाव. भरा हुआ होता है। 


ग्रोपाल--मूर्ति पूजा की जो उपासना वर्तमान में हो रही है, वह 
तो जैसी आप कहते हें, दैसो नहीं होती; केवल मूर्ति की ही उपासना 
होती हे । मूर्ति को ही विशेष शक्ति-सम्पन्न व्यक्ति, देवता अथवा ईश्वर 
सास कर . उसे वहुमूल्य कपड़ों व गहनों से सजाना, वसको सुलाना; 
जगाना, केशर-चन्दन आदि से उसका अचौन-पूजनन करना, उसके 
सामने स्वादिष्ट भोयेअसाद के ढेर लगाना और नाचना, गाना, 
खेल, चमाशे आंदि करना ही उपासना .का चथायथें खरूप सममा 
जाता है।: 
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पिता--संसार में चहुत सी अच्छी वातों का अतिक्रम होकर वे 
हानिकारक हो जाया करती हैं। उसी तरह ईश्वर उपासना का भी 
बहुत अतिक्रम हो गया है । अर्थ का अनर्थ कर दिया गया है। 
जो केवल साधन-मात्र था, उसी को साध्य बना लिया गया है।लोग 
जन्मभर इस प्रारम्सिक अवस्था को छोड़ते ही नहीं। इसीको पुरुषार्थ की 
इतिश्री सानकर सदा वालकों की तरद्द इस ख़ेल्न सें ही लगे रहते हूँ, 
और इतमे अधिक धन, समय ओर शक्ति को लोकहितकर कार्यों 
में न लगाकर ईश्वर उपासना के नाम पर लगा देते हैं ।भीता में तो 
ऐसी उपासनां का कोई विधान नहीं हे। व्यक्ति की उपासना का 
गीता में स्पष्ट शब्दों में निपेध किया गया है। इतना ही नहीं, वरन्‌ 
ऐसी उपासना करनेवालों को आसुरी और राक्षसी प्रकृति के मनुष्य 
कहा गया है. (देखो गोता अध्याय ६ रक्षोक ३१-१२, अध्याय ७ 
श्लोक २०'ले २९ तक )। जो लोग ईश्वर की उपासना के नाम से द्रव्य 
का इतना अपव्यय करते हैं और मलुपंय शरीर के अंमूल्य समय तथा 
शक्ति को निरथंक गँबाते हैं, तथा ईश्वर उपासना के नाम पर आपस 
में ईप्या-हेप करते हैं, और लड़ते-कगढ़ते हुए एक दूसरे की हत्या 
तक कर देते हैं, धार्मिक-भागड़ों में खून की नदियाँ वहा देते हैं, और 
सर्वब्यापक परमात्मा की उपासना में भी इतना भेद रखते हैँ कि 
स्त्रियों तथा नीच जाति के माने जानेवाले लोगों को उससे रोकते 
हैं, और खास जाति के लोग ही उसके ठेकेदार वन जाते हैँ, उनके 
लिए गीता में अज्ञानी, मूढ़, “मूखे, पागल, असुर, राक्रस आदि 
विशेषण दिये गये हैं, और ये सर्वथा उपयुक्त ही हैं। 

पाठ १४ 
सच्ची उपासना 

गोपाल--नौर्व अध्याय के छब्बीसवें श्लोक में श्रीकृष्ण ने कहा 

है कि पत्र, पुष्प, फल और जल से जो मेरी पूजा करता है, वह मक्त 


श्द “गीता - 


मुझे प्यारा होता है। इसका भाव तो यही निकलंता है कि मूर्ति पर 
पत्न-पुष्प आदि चढ़ाने से ईश्वर प्रसन्न होता है| 

पिता--मैं पहिले कह आया हूँ कि गीता में मूर्ति की पूजा का तो 
कोई जिक्र ही नहीं है। फिर उसपर पत्र-पुष्प चढ़ाने का विधान केसे 
हो सकता है । इस श्लोक का चात्यये यह है. कि जगत्‌ में मनुष्य, पशु, 
पक्षी, वनस्पति आदि सभी शरीर पंरमात्मा के ही रूप होते हैं | इसलिए 
जिस शरीर की जेसी योग्यता होती है, उसीके अनुसार पत्र, पुष्प, 
फल,जज्ञ आदि हीं से प्रमपूर्वंक जो उनकी सेवा की जाय, वही परमात्मा 
की उपासना होती है । उस श्लोक के वाद के ही श्लोकों में भगवान्‌ ने 
यह स्पष्ट कह दिया है कि “तू जो कुछ करता है, जो छुछ खाता है, जो 
कुछ यज्ञ करता है, जो कुछ देता है ओर जो तप करता है, वह सत्र 
मेरे अप कर; मैं सब भूतों में एक समान हूँ, इत्यादि” । इससे सपष्ट 
है कि पत्र, पुष्प, फल और जल सूर्ति पर चढ़ाने का विधान नहीं है, 
किन्तु उनके द्वारा लोगों की सेवा करने का है। . . 

पाठ १५ 
. सणुण और निम्न ण उपासना 

ग्रोपाल--पिता जी ! बारहवे अध्याय में वो श्रीकृष्ण ने निगु ण 
उपासना की अपेक्षा सशुण उपासना को विशेष महत्व. दिया है, 
सूर्ति-पूजा का द्वी विधान पाया जाता है.। 

पित्ता--देखो, गोपाल ! ग्यारह अध्याय में भगवान्‌ ने अपना 
_विश्वरूप दिखाकर अन्त में .कहा.है कि “इस तरह मेरी अनन्य भाव . 
से उपासना करनेवाला भक्त मुझे तत्त्व से जानकर मुममें प्रवेश होता 
है” । यह कट्दकर फिर कहा है कि “मेरे लिए कर्म कर, मेरे परायण 
हो, मेरा भक्त हो, संग से रहित होकर सब भूतों के साथ वैरभाव से 
रहित हो अर्थात्‌ ओम कर” । इस पर वारहवें अध्याय के पहिल्ले 
श्लोक में अजुन:ने पूछा है.कि जो इस प्रकार निरन्तर एकता के भाव में 
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जुड़कर आपकी उपासना करता है, और जो आपके अक्तर एवं अव्यक्त- 
भाव की उपासना करता है, उनमें उत्तम समत्व-योग-युक्त कौन है 
उसके उत्तर में भगवान्‌ ने अपने विश्वरूप की उपासना में लगे रहने- 
वाले भक्त को उत्तम बताया है.। वहाँ पर मूति-पूजा अथवा किसी 
व्यक्ति की पूजा का कोई विधान नहीं है, किन्तु अखिक विश्व के साथ 
प्रेमपूर्वंक सबके द्वित में लगे रहने की उपासना का विधान है । उसी 
अध्याय भें आगे चलकर तेरहवेँ से उन्‍्तीसवें श्लोक तक जो उत्तम 
भक्त के लक्षण कह्दे हैं, उनमें अपने व्यक्तित्व के अहंकार से तथा विशेष 
व्यक्तियों के साथ ममता से रहित होकर सब आखियों के साथ मित्रता 
तथा करुणा आदि से यथायोग्य प्रेम का चर्ताव करनेवाले, सुख-ठुःख, 
हानि-लाभ, हर्प-शोक, मान-अपमान, निन्‍्दा-स्तुति, शुभ-अशुभ,शत्रु-मिन्र 
आदि इन्दों में सम रहनेवाले, ज्षमाशील, सदा सन्तुष्ट रहनेवाले, 
सबके साथ एकता के साम्य-भाव में जुड़े रहनेवाले, संयमी, पक्की धारणा 
बाल, किसी को उ्िग्न न करनेवाले, और स्वयं उहिग्न म द्ोने वाले, 
स्वावलम्बी,पवित्र, चतुर,असक्ति-रहित, प्रसन्‍न-चित्त, काम, क्रोध, शोक, 
भय आदि के वश में न रहनेवाले भक्त को अपना अत्यन्त प्यारा भक्त 
बताया है। भक्त के इस वर्णन में कहीं भी यह नहीं कह्दा कि मेरे 
अमुक नामों का इतना जप करनेवाले या इतनी मालाएँ फेरनेवाले 
या अप्लुक स्तोत्रों का पाठ करनेवाले या सेरे किसी विशेष रूपों के 
ध्यान में लगे रहनेत्राले अथवा प्रतिदिन इतनी बार मन्दिरों या 
उपासना-स्थानों में पहुँचकर आराधना करनेवाले अथवा पह्चोपचार 
या पोडशोपचार आदि विधि से अर्चन-पूजन, संध्या-बन्दन करनेवाले 
भक्त मुझे प्यारे होते हैं । न यह कहा है कि अमुक प्रकार के यज्ञालुष्टान 
करनेवाल्ले अथवा आसन, आ्रोणायाम, धारणा; ध्यान, समाधि आदि 
हृठ-योग के साधनों में लगे रहनेवाले अथवा त्रत-उपचास करके भूख, 
प्यास; सर्दी, गर्मी आदि से शरीर को कष्ट देकर तप करनेवाले अथवा 
तीथैयात्रा के निमिच्त भ्रमण करनेवाले और नदी, तालाबों तथा समुद्रों 


३० जीतता 
आदि में नहानेवाले अथवा देव-कर्मे; पिठ-कर्म आदि कर्म-कास्डों में 
लगे रहनेवाले भक्त सुझे प्यारे होते हैं न यही कहा है कि शरीरों पर 
अमुक प्रकार के चिह्न लगानेवाले या अमुक प्रकार की वेष-भूषा रखने 
वाले अथवा अमुक स्थान में निवास करनेवाले अथबा अमुकत- शास्त्रों के 
माननेवाले या उनके अध्ययन में लगे रइनेवाले अथवा शरीरोंकी वाहरी 
पवित्रता के आचार-विचार को प्रधानता देनेवाले अथवा अम्ुक जांति, 
अमक वर्ण, अमुक आश्रम के लोग अथवा अमुक धम्म, पन्‍थ, सज़हव॑ 
अथवा सम्प्रदाय के अजुयायी दी मेरे प्यारे भक्त दोते हैँ | जब कि 
चारहवें अध्याय में, जिसकां नाम ही “सक्ति-योग” है, इस प्रकार 
की उपासना का विधान नहीं है, तो इससे स्पष्ट होता है कि संसार में 
जो अनेक ग्रंकारं की साम्प्रदायिक उपासनाएँ चल रही हैँ, उनके लिए 
गीता में कोई स्थान नहीं है।न इसमें यह विधान है कि अपने 
कत्तेब्य-कर्म छोड़कर भगवान्‌ के ध्यान, जप, की्तेन आदि में लगे 
रहना चाहिये, अथवा घरन-गृहस्थी से किनारा करके किसी तीथ स्थान में 
निवास करते हुए भगवत्स्मरंण में ही जीवन बिता देना चाहिये | इसमें 
तो स्वेत्र एक ही आत्मा अथंवा परमात्मा को एकं समान व्यापक 
समझ कर सबके सांथ प्रेसपूर्वक यथायोंग्य साम्यभाव के उ्यंवद्यार 
करने द्वारा लोक-सेवा करने का ही-विधान है और गीता के अनुसार 
यही सच्चो उपासना है । यह उपासना छोटे-बड़े, झँच-नीच, स्त्री-पुरुष 


आदि सबके लिए बहुत सुगम है और सभी इसको अच्छी तरह कर 


संकते हैं. ( देखो गीदा अध्याय 5, रज्लोक २४ से ३२ तक ) | 


पाठ १७ 
जप और कीर्तन... 
गोपाल्--दसवें अध्याय में विभूति वर्णन में श्रीकृष्ण से कहा 
है कि “यज्ञानां 'जपयज्ञोउस्मि” अर्थात्‌ यज्ञों में जपं-यज्ञ मैं हूँ और - 
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इससे पहले नर्वे अध्याय के चौंदहव श्लोक में “कीर्तन” करने को 
कहा है । इससे तो.जप ओर कीतेच करने का विधान पाया जाता.है । 
पिता--देखो, बेटा ! वहाँ किसी नांम-विशेष का जप॑ करने अथवा . 
कीर्तन करने का उल्लेख नहीं है. । गीता में केवल '“४“कार” के जप; 
कीर्तन एवं चिन्तन का विधान है. और “४४० शब्द सेवकी: एंकंता 
का वाचक अक्षर है | “3०” शब्द अ, उ और म्‌ अक्षरों का समूह हे, 
जो स्थूंल, सूदरम और कारण शरीर अथवा आधिभौतिक, आधिदेविक 
और आध्यात्मिक जयत्‌ अथवा जागृत, स्वप्नः और सुपुप्ति भेद से 
शरीर की तीन अवंस्थाओं अथवा ज्ञाता,श्ञान और ज्ञेय आदि त्रिपुटियों की 
एकता और सत-चित्‌-आनन्द-भांव का सूचक है । सारांश यह कि ४४% 
के उच्चारण से सब की एकता का चिन्तन होता है; इसलिये गीता में 
इस अक्षर-्रक्ष का वार बारः चिन्तत अथवा उच्चारण करने का 
विधान है। 
पाठ १८ 
मन्दिरों और तीथों की उपयुकक्‍तता 
गोपालं--तथ तो, पिता जी ! आपको इस व्याख्या के अनुसार 
मन्दिर और तींथे आदि उपासना के स्थान सव फिजूल ही हैं 
| पिता-बेटा ! थे फिजूल नहीं हूँ । जिस उद्देश्य से इंनकी रचना 
ई थी, यदिः उसके अनुसार इनकी व्यवस्था दो और उसी के अनुसार 
इनका उपयोग क्रिया जाय, तो ये लोगों कें लिए बहुत द्वी द्वितकारी और 
कल्याण के सांधन हैं. । 
: गोपांत--बताइए, पिता जी ! वह उद्देश्य क्या है ? 
“पिता--मन्दिर और तीर्थ-स्थानों की रचना सत्र लोगों को एकता 
के सूत्र में गुथे रखंकर आपस में प्रेम बढ़ाने, संकट में सबके लिये' 
सहायता श्राप्त होने और सब प्रकार की उन्नति की-व्यवस्थायें करने 
के लिये हुईं थी। प्रत्येक गांव में एक एक मन्दिर होता था। बड़े शहरों 
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का फैलाब और आबादी ज्यादा होने के कारण उनमें शावश्यंकतानुसार 
अधिक सन्दिर होते थे। मन्दिर में अचल मूर्ति स्थापित की जाती थी, 
ताकि उस मन्दिर पर किसी व्यक्ति का कोई विशेष हक न रहे । वह 
ईश्वर की यानी सार्वजनिक सम्पत्ति मानी जाती थी और उस मूर्ति के 
दर्शन तथा ध्यान के अवलम्बन से लोगों को अपने मन को परमात्मा - 
की एकता में ठहराने में सहायवा प्राप्त होती थी । बस्ती के सब लोग 
नित्य-प्रति नियत समय पर वहाँ दर्शन करने जाते और आपस में 
मिलकर प्रेम बढ़ाते। मन्दिरों में कथायं, सत्सड्र, सहुपदेश आदि का 
प्रबन्ध: होता था, जिन से वे बहुत लाभ उठाते | आवश्यकता होमे पर 
मन्दिरों ही में वस्ती की पद्चायत हुआ करती थीं, जिनमें सारी बस्ती 
के हित की बातों पर विचार हुआ करता था | मन्दिर में बालकों की 
शिक्षा के लिये पाठशाज्ञा और विद्यालय भी होते थे और भूखों के 
लिए ऋन्ननक्षेत्र होते थे । बाहर से आने वालों के लिये ठहरने का 
प्रबन्ध होता था । पुजारी अतिथि का सत्कार किया करता-था | मन्दिरों 
के शिखिर पर की ध्वजा आगन्तुक लोगों को सूचना देने का काम देती 
थी। सुबह मन्नला की आरती होती थी, जिसके शह्ढ, नगारों, घड़ियालों 
बरौरद की आवाज से सब बस्ती के लोगों को उठने के समय की सूचना 
मिलती थी । इसी अकार दोपहर को भोग की आरती से भोजन के 
समय की, साँफ़ की आरती से काम-काज से निवृत्त होने के समय ह 
की और राव की शयन की आरती से सोने के समय की सूचना मिलती. 
थी; ताकि लोग ठीक समय पर अपने व्यवहार यथोचित रूप से कर 
सके । इस तरद मन्दिरों से लोगों का बढ़ा हित होता था। 

तीथ स्थानों से. भी लोगों का. बहुत लाभ होता था। पर्व आदि के 
अवसरों पर दूर दूर के लोग वहाँ जाते और आपस सें मिलते, 
जिससे एक दूसरे के ठुःख सुख का हवा सार्ूम होता और आपस सेँ 
प्रेम बढ़ता; वथा एक दूसरे आन्त के लोगों के रहन-सहन, बोल-चाल, 
रीति-रिवाज, कला-कौशल, शान-विज्ञान,.. व्यापार-वाशिज्य का और 
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मिन्न-सिन्न देशों से होने वाली घटताओं, विशेषताओं, तथा आवश्यक- 
: ताओं का एक दूसरे को ज्ञान होता था, जिससे सब का अहुभव और 
होशियारी बढ़ती थी | दूसरे प्रान्तों में उत्पन्न होने. और वननेचाली 
बस्तुएँ लोग अपने अपने प्न्त में लाकर उनका उपयोग करते और 
* उनसे लाभ उठाते थे | देशाटन और यात्रा के परिश्रम से शरीर -हृदृ 
और बलवान होता तथा भीरुपन और भोंदूषपन कम होता था. तीथ 
स्थानों के सच्छ जलवायु से यात्रियों का स्वास्थ्य सुधरता और परत, 
वन, नदी, नालों आदि की सुन्दर प्राकृतिक छटा देखने से मन प्रसन्न 
होता था। वहाँ पर सन्त, महात्मा, ज्ञानी और गुणी जन निम्नास 
किया करते थे, उनके सत्सज्ञ और सहुपदेशों से लोग धार्मिक तथा: 
मैतिक अश्नों का सच्चा समाधान प्राप्त करते थे। वहाँ के सादे और 
संयमी जीवन से शान्ति लाभ करते. और सब की एक ही इष्ठ पर. 
श्रद्धा होने के कारण लोग आपस की एकता का अनुभव किया करते थे |. 

. - परन्तु वर्तमान समय में मन्द्रों और तीथों की दशा बिलकुल - 
- विपरीत हो गयी है | जिस उद्देश्य से इनकी रचना हुई थी, उसको लोग 
भूल गये हैं ।जगह-जगह मन्दिरों की अनावश्यक भरमार दोगई है, 
और चे पुजारियों अथवा मठाधीशों आदि के स्वार्थखाधन और धींग़ा- 
मस्ती के अड्डे होगये हैं. लोक-हित की व्यवस्थाओं का प्रायः लोप: 
होगया है। इसी तरद तीर्थ-स्थानों में त्ती्थपन कुछ भी नहीं रहा | ये 
भी अधिकतर विषयी लोगों के भोगविलास के. अड्डे और भोली - 
जनता-को ठगने और छूटने वाले गुस्डों के निवास-स्थान द्ोगये हैं ! 
इसलिए च्ततमान अवस्था में इनसे लोगों को लाभ होने के वदले उलटी: 
दानियाँ: -होती हैँ. और ये-.समाज-की- गिरावट के कारण वन 
गये हूँ । 


इ्् गीता 
पाठ १६ | 


ईश्वर का अस्तित्त और स्वरूप 
गोपाल--आपके इस सारे कथन का मतल्व तो में यह 
सममा कि गीता ईश्वर का अस्तित्व ही नहीं मानती। 
पिचा--वाह ! गीता ईश्वर का अस्तित्व क्यों नहीं मानती ९ वह 
नास्तिकवाद तो है ही नहीं। परन्तु ईश्वर को लोग जिस प्रकार सातवें 
आसमान पर बैठा रहनेवाला, अथवा गोलोक, त्रह्मलोक, बैंकुप्ट लोक 
. आदि लोकान्तर में निवास करनेवाला अथवा समुद्र में वास करनेवाला, 
या सन्दिरों, मठों अथवा दूसरे उपासना स्थानों में बन्द रहनेवाला, 
अर्थात्‌ देश, काल और व्यक्ति में सीमाबद्ध मानते हैं; और ऊँचे स्वरों 
से बाँगे दे-देकर उसको बुलाते हैँ, अथदा कई अकार के वाजे बज़ाकर 
उसे जगाते हैं, अथवा मन्‍्त्रों रा उसका आवाहन करते हैं, और उसको 
खाने, पीने तथा भोग-विज्ञास की सामग्रियों हार अथवा गरज, खुशा- 
मद, चापलूसी छाया अ्रसन्न करके उससे अपना मतलब निकालना 
चाहते हैं, अथवा अपने पापों और कसूरों को माक्त करवाना चाहते हैं; 
अथवा उसको न्यायी, दयालु, कृपालु, दीनवन्धु, भक्तवत्सल आदि अनेक 
प्रकार के सनुष्योचित विशेषण देकर उसकी स्तुति करते हैं; इस तरह 
का एक खुशामद-पसन्द और बिलासी राजा-वादशाह जेसा ईश्वर 
गीता नहीं सानती। यह तो ईश्वर क्या हुआ लोगों के सन का खिलौना 
हुआ | अपना सतलव निकालने के लिए जिसने जैसा चाहा, वैसा ही - 
उसे वनाकर अपना मन बहला लिया ! 
ग्रोपाल--तो बताइये, फिर गीता कैसा ईश्वर मानती है ९ 
पिता--जो सत्ता अथवा जो शक्ति प्रत्येक शरीर में और सब . 
शरीरों में “मैं? रूप से एक समान व्याप्त है, और जो सत्ता अथवा 
शक्ति सारे विश्व में एक समान व्याप्त हो रही है, तथा जो सत्त 
अथवा शक्ति सव शरीरें की और सारे ज्हास्ड की आधार है, और 
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जो सत्ता अथवा शक्ति शरीरों तथा जगतू के चनाव बदलते रहने 
पर भी नहीं बदलती-सदा एक समान बनी रहती है, गीता के अनुसार 
चही ईश्वर है, चद्दी आत्मा, वही परमात्मा, वही जय, वद्दी खुदा, 
वही गाँड ( ७00 ) अथवा जो कुछ भी नाम घर दिया जाय, वही सब 
कुछ है और वही सबका “अपना आप” है । 

गोपाल--उस सत्ता अथवा शक्ति का क्या स्वरूप है ९ 

पिता--विश्व में जितने स्वरूप हैं और जिस किसी भी स्वरूप 
की कल्पना की जा सकती है, सव उसी के. हैँ । इसलिए वह किसी 
खास स्वरूप में रुकी हुई नहीं है । वह सत्ता किसी खास देश या खास 
स्थान अथवा जास काल अथवा खास व्यक्ति में परिमित नहीं है, 
किन्तु सव देश, सत्र काल, सब व्यक्ति उसी सत्ता का एक थोड़ा सा 
प्रद्शनमात्र है. । 

गोपाल--तो उसके गुण क्या हैं ९ ! 

पिता--विश्व में जितने गुण हैँ और जितने हो सकते हैं, वे 
सब उसी के हैं; परन्तु बह किसी खास गुण में परिमित नहीं है| 

गोपाल--उसका कोई लक्षण भी है या नहीं ? 

पिता--विश्व में जितने भी लक्षण हैं, सब उसीके हैं । परन्तु 

.सममाने के लिए उसे सतत, चित्‌, - आनन्द कहते हैँ; अर्थात्‌ जो कुछ 
भी अस्तित्व है, वद उसका है; जो कुछ प्रतीत होता हे, वह उसी की 
प्रतीति है; और जो कुछ अच्छा, प्यारा अथवा आनन्दरूप है, वह उसी 
से है। वह सतू, चित्‌, आनन्द का भाव सबको अपने-आप में प्रत्यक्ष 
अनुभव होता है, क्योंकि - अपने-आपके होने का अनुभव सबको 
होता है, अपने-आप की प्रतीति सबको -होती है, और अपना-आप . 
सबको अच्छा और प्यारा लगता है । इसलिए सत्‌, चित, आनन्द- 
स्वरूप सका अपना-आप ही वह सत्ता अथवा शक्ति है। 





अडैई गीता 


पाठ २० 
ईश्वर का जगत से अमेद 
गोपाल--इस हिसाव से तो, पिता जी | आपने अपने-आप ही 
को ईश्वर बना दिया। 
पिता--क्या ईश्वर कोई बनाने की वस्तु है, जो मैंने बना दी ? 
बह तो स्त्रवः सिद्ध है । 
गोपाल--गीता के १८वें अध्याय के ६१वं ग्छोक में 
,कद्दा है कि ईश्वर सब भूतों के हृदय में बेठा हुआ अपनी माया से सब 
भूतों को घुमाता है। इससे तो मालस होता है कि ईश्वर सब से 
,श्थक्‌ है ९ 
पिता--जो ईश्वर -सबके हृदय में बैठा है, वह सबसे प्रथक 
फैंसे हो सकता है १ हृदय में तो अपना-आप ही रहता है । इसलिए 
इसी शछोक से सिद्ध होता हे कि ईश्वर सब का अपना-आप दी है। 
गोपाल--यदि ऐसा ही है वो इस ख्छोक में प्रथकृता की भाषा 
का अ्योग क्‍यों हुआ है ९ , 
पिता--शरीर, इन्द्रिय, मन, बुद्धि आदि सत॒ का आधार, सब 
का प्रेरक, सव का स्वासी, सब में “में”? रूप से रहनेवाला जो आत्म है, 
उसी की सत्ता से उन सव का अस्तित्व है । इसलिए शरीरादि के 
स्वामी आत्मा को ईश्वर कहा है। जो एक शरीर का स्वामी है, वही 
सब शरीरों का स्वामी है | 
गोपाल--इससे तो आत्मा; शरीर, इन्द्रिय, मन, बुद्धि आदि से 
-जुदा ही रहा । 
पिता--नहीं, वह जुदा नहीं है । वही अपनी अपसा प्रकृति से 
मन, बुद्धि, इन्द्रिय, शरीर-रूप होता है और वही अपनी परा प्रकृति से 
चेतन-हप होकर उनके स्वामी भाव से उनको प्रेरित करता है । 
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पाठ २१ 


जीवात्मा और परमात्मा की एकता ह 
गोपाल--पिता जी | शरीर के अन्दर तो जीवात्मा रहता है। 
जीवात्मा परमात्मा नहीं हो सकता ! 
पिता--जो दूसरों से अलग किसी एक व्यक्ति अथवा शरीर में 
ही अपना अस्तित्व परिमित मानता है, “उसकी जीव संज्ञा होती है । 
जो सव व्यक्तियों एवं सव शरीरों में अपना' अस्तित्व मानता है और 
शरीरों के होने तथा न होने में भी अपना अस्तित्व. सदा विद्यमान 
मानता है, उसकी परमात्मा अथवा ईश्वर संज्ञा है। वास्तव सें जीवात्मा 
ओर परमात्मा सब एक ही हैं । जो अपने को जेसा मानता है, 
वह वैसा ही होजाता है! देखो, समुद्र की अनेक तरंगें होती हँ--कोई 
बड़ी और कोई छोटी--वे सब जल-रूप ही होती हूँ । जल के सिवाय 
ओर कुछ नहीं दोतीं---इसी तरह जीव-भाव की सब भिन्नताएँ एक ही 
आत्मा अथवा परमात्सा-रूप हूँ, उससे भिन्न कुछ नहीं हैं । 
गोपाल--अलग-अलग जीचों में आत्मा भी अलग-अलग तरह 
का होता होगा । वह छोटे में छोटा और बड़े में बड़ा होता होगा 
पिता--क्या समुद्र की लहरों में जल भिन्न-भिन्न प्रकार का 
होता हैः अथवा उसके टुकड़े होकर बह छोटा-मोटा हो जाता है! ) सब 
लहरों में जल एक ही प्रकार का और एक द्वी समान होता है; उसी 
प्रकार आत्मा सब में एक और सम है। शरीरों के छोटे-चड़े होने से 
आत्मा छोटा था बड़ा नहीं होता । 
पाठ २२ ु 
अलग-अलग जीवों के सुख-दुःख आदि में भेद क्यों 
' . मोपाल--अच्छा, पिता जी | यदि आत्मा एक और सम है, तो 
* अलग-अलग जीवों के सुख-दुःख आदि एक समान क्यों नहीं, होते; 


इ्द गीता 


ओर उनका एकन्दूसरे को अनुभव क्यों नहीं होता १ सबको सबका 
शान क्यों नहीं होता ? सबके खमाव एक समान क्यों नहीं होते ? कोई 
छोटे, कोई बड़े, कोई ऊँचे, कोई नीचे आदि क्‍यों होते हें | 
।प्रता-गोपाल ! जो अपने को जेसा मानता है, वह वैसा ही हो 
जाता है । लोग अपने-आपकोी एकन्दूसरे से कतई अलग मानते हैं 
ओर मिन्न-मिन्‍्न प्रकार की इच्छाएँ करते हैं ! इसलिए सवके स्वभाव 
और सुख-रुःख एक से नहीं होते और इसीलिए सबके सुख-ढुःखों 
का अतुभव एक-दूसरे को नहीं होता । - ; 
गेपाल--यदि मनुष्य जैसी इच्छा करता है चैसा ही हो जाता 
है, तो दुःखी होना अयवा परतन्त्र होता तो कोई नहीं चाहता । सब 
कोई सुखी और स्वतन्त्र होना चाहते हैं, फिर ऐसा क्‍यों नहीं होता ९ 
पिता--बद्यपि दुःखी और परतन्त्र होना सचको बुरा लगता है, 
परन्तु यह वात विलकुल्न सच है कि ठु:खों और परतन्त्रता से छुटकारा 
पाने की लोगों की दृढ़ इच्छा नहीं है। इसीलिए थे उनसे छुटकारा 
नहीं पाते ।. यह वात स्वतः सिद्ध है कि ढुःख और वन्धन अपने को 
दूसरों से अलग एक तुच्छ, अल्पज्ञ, दीन; सामर्थ्यहीन व्यक्ति मानने 
तथा अपने व्यक्तिगत स्वार्थों के लिए दूसरों से ईष्यो, राग, देष, घृणा 
आदि करने से होते हैं । यदि सबके साथ अपनी एकता का इंढ 
निम्वय करके सबसे प्रेम का बर्ताव किया जाय, तो भनुष्य महान हो 
सकता है। फ़िर दुःख या वन्‍्धन कुछ भी नहीं रहते । जितना ही अधिक 
दूसरों के साथ एकता का निश्चय किया जाता है, उतना ही अधिक 
सुख और स्वतन्त्रता प्राप्त हो जाती है, और सबके साथ पूर्णों एकवा का 
अडिगय निम्वव होकर पूर्ण अ्रेम का चर्ताव होने पर पूर्ण सुख और 
स्वतन्त्रता हो जाती है । जिस तरद किसी स्व॒तन्त्र राष्ट्र के सभी व्यक्ति 
राष्ट-रूप ही होते हैं, अपनी राष्टीयता पर. उन सबका एक समान 
अधिकार होता हे और अपने राष्ट्र में सभी स्वतन्त्र होते हं,. परन्तु जो 
लोग अपने प्रथक्‌ व्यक्तित्व के भाव को और व्यक्तिगत स्वार्यों को 
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जिवना ह्वी अधिक रष्टीय-एकता में जोड़ देते हैं, वे उतने ही अधिक 
राष्ट पर अधिकार प्राप्त करते हैं; और जो अपने सारे व्यक्तित्व एवं 
सारे स्वार्थों को राष्ट्र के साथ पूर्णतया जोड़ देते हैं, वे राष्ट्र के स्वामी 
हो जाते हैं । ठीक इसी तरह प्रत्येक जीव वास्तव में पूर्ण स्वतन्त्र हे, 
परन्तु जितना ही अधिक वह दूसरों के साथ एकता का अनुभव 
करता है, उतना ही वह स्वतन्त्रता का अधिक अलुभव करता है; 
और पूरे एकता का अनुभव करने स्रे पूर्णा स्वतम्त्र अर्थात्‌ सबका 
स्वामी होजाता है।' परन्तु लोग अपने संकुचित व्यक्तित्व के भाव 
से ऊपर उठकर सबके साथ अपनी एकता का अनुभव करके महान्‌ 
बनना ही नहीं चाहते, इसलिए. वे दुःखी और परतन्त्र रहते हैं. । 

गोपाल--देखिये, पिता जी ! भारतवासी विदेशियों'की परा- 
धीनता की बेड़ियों से जकड़े हुए हैं; वे सभी उससे मुक्त होना चाहते 
हैं,, परन्तु चाहने मात्र से स्व॒तन्त्र नहीं होगये । 

पिता--बेटा ! भारतवासियों में अब तक रघतन्त्रता के भाव 
अच्छी वरह जागृत नहीं हुए हैँ । भारतवासी परतन्त्रता के जितने 
लप्ासक हैं, उतने शायद ही-कोई,दूसरे लोग हों | भारतवासियों ने 
अपने को इतनी परतन्त्रता की वेड़ियों में जकड़ रक्ख़ा है. कि उनकों 
रखते हुए स्वतन्त्रता प्राप्त होने की. आशा रखंना. दुराशामात्र है । सबसे 
अधिक मज़वूत वेड़ी घामिंक अन्धविश्वास और सामाजिक संकीणेता 
के विचारों की है। भारतीय. जनता की विचार-शक्ति को. धामिक : 
शुरुओं और आचायों आदि.धर्मं के ठेकेदारों और घर्मशास्त्रों ने इतना 
निकम्सा वनां दिया है. कि. सच्ची स्व॒तन्त्रता का विचार भी उनके 
दिमाग में उत्पन्न नहीं होता। दूसरी तरफ सामाजिक रीतिररथ्मों ने 
जातनपाँव के हज़ारों. फ्रिरक्ते बनाकर सवको अलग-अलग अत्यन्त तड़ 
कोठरियों में वन्द कर रक्‍्खा-है | इनके कारण वे न तो.एक-दूसरे से. 
मिल सकते हैं ओर न आपस की एकता के भाव ही उनके हृदय में 
स्थान पा सकते हैं। धार्मिक अन्धविश्वास और सामाजिक बन्धनों के 


छ० गीतां 
कारण एक-दूसरे को छोटा, बड़ा; ऊँचा, नीचा या अच्छा-दुरा मानकर . 
वे आपस में लड़ते-फगड़ते और एक-दूसरे से घुणा-तिरस्कार करते 

इस देंश की. पराधीनता के ये ही मुख्य कारण हैं। इन धार्मिक अन्धः 
विश्वासों और सामाजिक वन्धनों को मिटाकर स्वतन्त्र होनां यहाँ के. 
लोगों के पूर्णतयां अधिकार में है, परन्तु वे ऐसा करना नहीं चाहते | 


इसीसे स्वतन्त्र नहीं हो सकते । जवतक परतन्त्रतां के ये कारण बने 


हुए हैं, तवंतक स्वतन्त्रता प्राप्त नहीं हो सकती | यदि यह स्थिति न - 
बदली, तो एक प्रकारं की परतन्त्रता मिट जाने पर भी दूसरे प्रकार की 
« डत्पज्नं होजायगी । ; 

गोपाल--इस समय तो बहुत से भारतवासी स्वतन्त्रता. के: 
संग्राम में लगे हुए हैं. । 

पिता--स्तन्त्रता के संग्राम में लगनेवाले जिन भारतवासियों: 
ने इन धार्मिक अन्धविश्वासों तथा सामाजिक बन्धनों से. अपना पिंड - 
छुड़ा लिया हैं, उन्होंने ही देश की स्वतन्त्रता आ्राप्त करने में कुछ सफलता 
प्राप्त की है; लेकिन उनकी संख्या वहुत कम है | इसीलिए सफलता 
भींबहुताही थोड़े. अंशों में प्राप्त हुई है । अधिकतर संख्या उनकी. है, .. 
जो धार्मिक-अन्धविश्वासों और सामाजिक बन्धनों को अपनाये बैठे: 
हैं.।:इनसे छुंटकारा पानेवालों की संख्या ज्यों-ज्यों बढ़ती जायगी, त्योंन्त्यों- 
स्व॒तन्त्रतां बढ़ती जायगी। यदी द्वाल अत्येक मनुष्य का है! मनुष्य 
अपने को एक जीव अथवा शरीर मानता हैः और शरीर के साथ उसने 
खास जाति;. खास नाम). जास धसे, खास सम्प्रदाय, खास समाज; - 
खास निवास, खास पद और खास तरह की प्रतिष्ठा की उपाधियाँ:: 
जोढ़ रंक्‍्खी हैं । इनके कारण ही.सत्र दुःख और बन्धन होते हैं । इन 
उपाधियों से रहित होना यद्यपि उसके वश सें है, परन्तु उन्हें .चह 
छोड़ना: नहीं. चाहता ।. इससे यह स्पष्ट है कि वह दुःख और 
वन्धन भी छोड़ना नहीं चाहता | 
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पाठ २३ 
क्या मनुष्य कर्म करने में सवतन्त्र है ! 
गोपाल--पिता जी ! कया मनुष्य कर्म करने में स्वतन्त्र है ९ 
पिता-+स्वतन्त्र है, तभी तो यह व्यवस्था है कि "ऐसा करो और 
ऐसा मत करो” | कर्मों का अच्छा-बुरा. फल प्राप्त होने की व्यवस्था 
भी इसीलिए है। यदि पराधीन हो तो यह वात नहीं हो सकती । पशुओं 
पर कर्मों के फल और विधि-निषेध की व्यवस्था लागू नहीं होती। 
मनुष्य बुद्धिमान्‌ प्राणी है. । वह अपने विचार से इस वात का निणय 
करता है कि “मैं अमुक काम- करूँगा, अमुक नहीं करूँगा” | इससे 
स्पष्ट है. कि वह कर्म करने में: स्वतन्त्र है। मसुष्य अपने पुरुपार्थ से 
ऊँचा चढ़ सकता हैं और अपने ही कर्मों से गिर सकता है. ( देखो 
गीता अ्रध्याय ६ छोक ५-३ ) | 
* _गोपाल--आम लीगों की तो यह धारणा है कि मनुष्य के किये 
से कुछ नहीं होता, करने-करानेवाला सव ईश्वर है । 

+ < पिता--इसी उलटी सममः से तो हमारे देश के लोग परा- 
लम्बी और पराधीन द्ोगये और इस देश की इतनी गिरावट - होगई । 
गीता ऐसा नहीं मानती । गीता कहती है कि “ईश्वर लोगों के कर्मों/ 
कर्तापन और. कर्मफल- को नहीं रचता; स्वभाव: द्वी बरत. रहा है. 
अर्थात्‌ करने-करानेवाला सबंका:अपना-आप ही है ।” ( देखो गीता' 
अध्याय ५ छोक, १४ )। वास्तव में ईश्वर को.सब कुछ करने कराने- 
वाला चतानेवाले ज्ोग भी. ईश्वर पर विलकुल ही निर्भर नहीं रहते, 
केवल जवानी ज़मा-खर्च करके लोगों को और अपने आपको मी 
' घोखा देते दे । 


ष्र गीता 


पाठ २४ 
प्रारब्ध 

गोपाल--पिता जी ! चहुत से लोग कहते हैं कि मनुष्य के किये 
कुछ नहीं होता; जैसा आरब्ध होता है, वैसा ही होता है।..' 

पिता-आरबव्घ भी अपना ही वनाया हुआ होता है। वर्तेमान से 
पहले किये हुए कर्मों का फल प्रारव्ध है। इसलिये कर्मों का फल्ष 
भोगना तो प्रारूध के आधीन हो सकता है, परन्तु कर्म करने में 
प्रारुघ की कोई आधीनता नहीं है । 

गोपाल--फल तो प्रारूध के अछुसार सवको ही भोगना पड़ता 
होगा! उससे छुटकारे का भी कोई रास्ता है या नहीं ९ 

पिता-पहिले के घुरे कर्मों के बुरे फल्त को पम्िटने के लिए 
वर्तेसान में उससे जबरदस्त अच्छे कर्म किये जायें तो उस बुरे फल 
को सिटाया अथवा घटाया जा सकता है; ओर पहले के अच्छे कर्मों 
के अच्छे फल को वर्तमान के घुरे कर्मों द्वारा घटाया या मिठाया जा 
सकता है। सबकी एकता का दृढ़ निश्चय होकर अपने व्यक्तित्व का 
भाव जिनका मिट जाता है, उनके सभी कर्म नष्ट होजाते हैं ( देखो 
गीता अध्याय ४ छोक ३७ ) | 

गोपाल--इस खछोक का अर्थ तो लोग यह करते हैं कि प्रारव्ध- 
कर्म के सिवाय और सब कम भस्म होजाते हैं। 

पिता--इस कक में ऐसा भाव कहीं भी नहीं है। सारी 
गीता में कहीं भी दूसरे कर्मों से अलग प्रारव्ध-कर्म का उल्लेख नहीं 
है। जब प्रथक्‌ व्यक्तित्व का भाव ही नहीं रहा, तो प्रारव्घ-कर्म किस 
पर ल्ञागू पड़ेंगे ९ 

गोपाल--चहुत से ज्ञानी तथा महात्माओं को जब दुःखन्सुख 
भोगते देखा जाता है, तब वे कहते हैं कि प्रारव्ध का भोग है। 


विज्ञान ३ 


पिता--यदि उनको दुःख-सुख वाधा देते हैं, वो वे ज्ञानी. नहीं 

हैं। यदि ज्ञानी हैं, तो लोगों की दृष्टि में उनको सुख-दुःख का 

' होना प्रतीत होता हो, तो भी उनके अन्तःकरण में सुख-दुःख की कोई 
धा नहीं होती । 


पाठ २५ 


ईश्वर ने संसार क्‍यों बनाया * 
गोपाल--पिता जी | यदि ऐसा ही है तो ईश्वर ने सुख-ढुःख 
आदि से पूर्ण इस संसार को बनाया द्वी क्यों ९ 
* पिता-गोपाल:! मैं पहिले ही कद आया.हूँ कि जगत्‌ को बनाने- 
वाला कोई ईश्वर उससे प्रथक्‌ नहीं है ! 
गोपाल--भीता के आठवें अध्याय में श्रीकृष्ण ने कहा है कि 
हज़ार युगों का ब्रह्म का दिन और हजार युगगों की रात होती है। दिन 
होने पर अव्यक्त प्रकृति से सब सृष्टि उत्तन्न होती है और रात होने 
पर जय हो जाती है । इसी प्रकार नवमें अध्याय में कहा है कि में 
कल्प के आदि में लोगों को रचता हूँ और कल्प के अन्त में वे मेरी 
प्रकृति में लय हो जाते हैँ । 
पिता--मैं पहले बता चुका हूँ कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने अपने 
को सबका आत्मा कह्दा है, दूसरों से अलग व्यक्ति नहीं कहा है। 
चह्द सबका आत्मा ही अंपरा और परा प्रकृति भाव से जगत्‌ रूप होता 
'है। इस वात को ध्यान में रखते हुए आठव और नवमें अध्याय के 
सृष्टि-स्चना विषयक छोकों का यद अमिश्राय निकलता है. कि सब 
के आत्मा-परमात्मा की इच्छा अथवा सट्डूल्प ही की ब्रह्म अथवा अकृति 
संज्ञाहै। जब आत्मा में सकुल्प होता है, वव वह सृष्टि रूप से 
व्यक्त होता है; और जब सझ्कूल्प लय होजाता है, तब सृष्टि का लय 
होजाता है। यह अल्ुभव प्रत्येक मनुष्य को भी नित्य प्रति होता 
है। जागृत और स्वप्न अवस्थाओं में जब मन की क्रिया होती है, 


श्र ः “गीता 


तब मनुष्य अपने-अपने व्यवद्वार करते हं। जब गहरी नींद आती 
है, तब सन क्रिया-रहित होजाता है और तब सथ्र व्यवहार वन्‍्द हो ' 
जाते हैं। उस समय.कुछ भी नहीं रहता ।. जो दशा अत्येक शरीर 
अथवा पिण्ड की है, वही जगत्‌ अथवा ब्रह्माण्ड की है । 

गोपाल--पह्िले पहल यह संसार कच हुआ ९ | 

पिता--यह संसार अनादि है । इसलिए यह नहीं कहा जा 
सकता कि संसार पहिले पहल कब हुआ ? यंह निरन्तर होता और 
मिटता रहता है। नदी के प्रवाह की तरह इसका प्रवाह चलता ही 
रहता है। प्रत्येक व्यक्ति अपनी-अपनी र्ृष्टि चनाता और मिटाता 
रहता है.। यह चक्कर सदा ही चलता रहता हे। इसका कोई आदि. 
ओर अन्त नहीं हैः ( देखो गीता अध्याय १५ छोक ३ )। 


पाठ २६ 
आत्मा अनेक भाव होने फे दुःखदायी बखेड़े क्यों करता है ! 


गोपाल--पिता जी ! जब जीवात्मा और परमात्मा एक ही है 
ओर बह सम तथा स्वतन्त्र है, तो वद्द एक से अनेक होकर नाना 
प्रकार के शरीर धारण करने के कष्ट क्यों उठाता है? और वन्धनों 
में क्‍यों चँघता है ९ 

पिता--एक से अनेक होने की इच्छा स्वाभाविक है. । यह बात 
प्रत्यक्ष ही है कि प्रत्येक प्राी में एक से अनेक होने की इच्छा द्ोती 
है। इसलिए-नर और मादा के रूप से वो होकर फिर अनेक हो 
जाते हूं। जब क्रि मैं कदता हूँ कि. जो कुछ है सब आत्मा ही है; 
आत्मा के सियाय कुछ भी नहीं है, तो तुम भी आत्मा ही हो, इसलिए 
तुम.खुद दी बिचारो कि मैंने जीव चनकर शरीर क्यों धारण किया, 
ओर एक से अनेक होने की इच्छा मुममें क्‍यों होती है ? जब एक से 
अमेंक होनेवाला सब का अपना-आप दी है, तो-इस वात का समाधान 
अपनेःआप ही के अनुभव से हो सकता है कि.में एक से अनेक क्‍यों 
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हुआ और क्यों होता हूँ. ? परन्तु यदि तुम अपने को आत्मा सानने को 
तैयार-नहीं हो, और- परमात्मा अथवा परमेश्वर को अपने से अलग 
मानते हो तो उसके पास जाकर पूछी कि तुम यद्द वखेड़े क्‍यों करते हो ९ 
यदि कोई आलसी पुरुष एक कार्य-कहुशल राजा के विषय में यह शब्झा 
करे कि राजा होकर वह काम-काज और खेल-कसरत आदि क्‍यों 
करता: है. तो वह या तो राजा के समीप पहुँच कर पूछे या.जिन लोगों 
की पहुँच राजा तक हो और जो लोग राजा के कामों का रहस्य जानते 
हों; उनके कहने पर विश्वास करे । घर में बैठे हुए शद्भाएँ करने से 
समाधान नहीं हो सकता । 

गोपाल--आप तो.अपने को आत्मा. मानते . हैं, तो आप ही 
चताइए कि आप ये बखेड़े क्यों करते हैं ९ 

पिता-कक्‍्योंकि मेरी ऐसी इच्छा है। यह, खेल करना मुझे 
अच्छा लगता है और यह खेल नाना रूप होने से ही होता है । निर: 
न्वर बदलते रहनेवाले नाना रूपों. के बिनां खेल हो ही नहीं. सकता.। 
मुझे इसमें कोई बखेड़ा, कष्ट या बन्‍्धन भी प्रतीत नहीं होता, क्‍योंकि 
वास्तव में इसमें दु:ख अथवा वन्धन है नहीं | दुःख और सुख दोनों 
का जोड़ा है। जहाँ दुःख है वहाँ सुख भी होता है, और जहाँ सुख है. 
वह्दाँ दुःख भी होता है । इसी तरह बन्धन और मोक्ष का भी जोड़ा है। 
मैं आत्मा ( दुःख और सुख अथवा वनन्‍्धन और मोक्ष ) दोनों में हूँ. 
इसलिए यह दोनों विरोधी भाव मुझमें एकत्र होने से आपस में कट- 
कर सम अर्थात्‌ शान्त छोजाते हैं। दोनों में से किसी एक का भी स्व॒तन्त्र 
अस्तित्व नहीं रहता | जब कि सव छुछ मैं. ही हूँ; तो दुःख और सुख 
अथवा वन्धन और मोक्ष आदि: मुझसे प्रथक्र्‌ कोई ऐसी वस्तु: ही नहीं: 
रहती कि जो मुझे बाघा दे । वास्तव में जीव-भाव अथवा: शंरीर-भाव 
साधारण ज्ञानी लोगों को भी : केवल दुःखदायक प्रतीत, नहीं होते. 
यदि ऐसा होता तो कोई जीवित रहना ही नहीं चाहता । -परलतु . ग़रीब 
से रारीच और दुःखी से ढुःखी मनुष्य तथा-पशु-पक्षी भी मरना.-नहीं 


घ्६ गीता 


चाहता । इससे स्पष्ट है कि यथाथे में शरीर और संसार को केबल - 
ठुःख रूप कोई भी नहीं समझता, क्‍योंकि वे दुःख रूप हैं ही नहीं। 
मूखता से ही लोग ऐसा कहते हैं । 
गोपाल--जब आत्मा अपनी इच्छा से ही एक से अनेक रूप 
बनता है, तो फिर उसमें दुःख और वन्धन क्‍यों मानता है ? 
पिता--यही तो मूल, श्रम अथवा अज्ञान है; इसी को मिटाना 
चांहिये। 
गोपाल--पिताजी | सत््‌, चित्‌, आनन्द स्वरूप ध्ात्मा में यह 
भूल क्‍यों और कैंसे आई १९ 
पिता--इसका पता भूल मिटाने से अपने आप ही लग 
जायगा । मनुष्य जब तक इस भूल में रहता है, तब तक- इसका पता 
नहीं लग सकता | जत्र तक मनुष्य स्वप्न में होता है, तव तक वह स्वप्न के 
कारण का पता नहीं लगा सकता। जांगने ही से स्वप्न के विपय में जान 
सकता है. कि यह सब अपने ही मन की कल्पना थी, और छुछ नहीं . 
था। जो लोग अपने सन बहलाने के लिए अपनी खुशी से शराव 
आदि नशा लेकर वाबले दो जाते हैं. तो जब तक नशा न उतरे, तब 
तक वे बावले और व्याकुल रहते हं। परन्तु जब नशा उतर जाता है. 
तब वे समझ लेते हैं. कि हम अपनी ही इच्छा से नशा लेकर बावले 
हुए थे । नशे का वावलापन भी हमारी अपनी ही रचना थी। 
इसी तरह आत्मा जब तक अपने रचे हुए संसार-रूपी खेल के मोह में 
उलमा रहता है, तव तक अपने को दुःखो और वन्धा हुआ मानता है। 
जब अपने आपका यथार्थ अनुभव होजाता है, तव वह समझ ल्लेवा 
है कि यह भूल भी मेरी ही कल्पना थी। वास्तव में भूल, भ्रम अथवा 
अज्ञान कोई सदा बने रहनेवाला स्व॒तन्त्र पदार्थ नहीं है कि जिसके 
लिए यह विचार किया जाय कि यह कैसे और कहाँ से आये। 
गोपाल--जब आत्मा अथवां. परमात्मा और सारे जगत्‌ की 
एकता है तो एक व्यक्ति को भूल, 'अम अथवा अज्ञान होने से सब को 
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वह होना चाहिये; और एक व्यक्ति को अपने आपका यथार्थ 
अनुभव होने से सव को वह अनुभव ही जाना चाहिये और सब की 
भूल मिट जानी चाहिये । 

*. पिता-वेश ! भूल या अम या अज्ञान आत्मा का धर्म नहीं है 
कि जो सर्वत्र रहे। यद्यपि आकाश सर्वन्न एक ही है, परन्तु किसी 
जगह बादलों के होने से सारा आकाश बादलों से नहीं छा जाता, अथवा 
समुद्र में किसी एक स्थल पर तूफान होने से सारा समुद्र वृफानमय नहीं 
हो जावा। वर्तमान में भौतिक विज्ञान ने भ्रत्यक्ष दिखला दिया है. कि. 
बिजली की सूक्ष्म शक्ति पृथ्वी के इंद-गिर्द स्ेन्न व्यापक है; परन्तु 
जहाँ रेडियो यन्त्र होता है, वहीं उसके द्वारा दूर के शब्द सुनाई देते हैं 
और दूर के दृश्य दिखाई देते हैं । जद्दाँ रेडियो यन्त्र नहीं होता, वहाँ ऐसा 
नहीं होता। विजली की सूह्षम शक्ति में सत्र शब्द और दृश्य प्रतीत 
नहीं होते । इसी तरह यद्यपि आत्मा सर्वत्र एक दी है, परन्तु उसके 
किसी अँरश में भूल या भ्रम होने पर वे उसमें सर्वत्र नहीं होते । 

>*: ग्ोपाले--पिता जी ! यह तो आपने जढ़ वस्तुओं के दृष्टान्त 
दिये। आत्मा तो चेतन है, उस पर -यह कैसे घटेंगे। 

पिता--मैं पहले द्वी कद्द चुका हूँ कि जो कुछ हैः सब आत्मा ही 

है। जड़ भी वही है, और चेतन भी वही है। जड़ की अपेक्षा से 
चह चेतन कद्दा जाता है; नहीं तो उसमें जड़-चेतन का भेद नहीं है। 
यंदि चेतन के दृष्टान्त से ही तुम्हें सन्‍्तोष हो तो राष्ट्र का दृष्टान्त 
ले लो। एक राष्ट्र के अनेक व्यक्तियों की मिन्न-मिन्न स्थिति और 
अलग-अलग पेशे द्वोते हैं ।- कोई सुवी, कोई दुःखी, कोई धनी, फोई 
ग़रीब, कोई विद्वान, कोई मूर्ख, . कोई ज्मीदार, कोई मजदूर, कोई 
* व्यापारी, कोई सैनिक आदि आदि; परन्तु वह सारा राष्ट किसी व्यक्ति 
के. सुखी दोने से सुखी नहीं होता और दुःखी होने से दुःखी नहीं होता; 
घनी होने से धनी नहीं होता और गरीब, होने से गरीब नहीं होता; 
न बह राष्टू विद्वान होता है, न मूर्ख; न जमीदार होता है, न सज़दूर; 


घर / गीता 


न व्यापारी होता हैं, न सेनिक] राष्ट में सब्र की एकतो होती है॥ 
इसलिए वह सब कुछ होता है और सवव का समावेश उसमें होता है । 
परन्तु राष्ट्र किसी खास स्थिति अथवा गुण में परिमित-नहीं होता: 
इंसी तरह आत्मा में अनेक भाव होते -हुए भी, वास्तव में चह किसी 
ख़ास गुणयुक्त नहीं होता | सर्वत्र एकता होने के कारण वह सम और 
निर्तिकार ह्वी रहता है | 


पाठ २७ 
जंत्म और मरण किसका होता है १ #. “. 
गोपाल--पिता जी ! जब कि आत्मा एक, सम और खत्त्र है 
तो फिर वह अलग-अलग जन्म के लेत. और मर कर नाना 
योनियों में कौन जाता है 

पिता--बेटा | एक ही आत्मा अनेक भाव -घारण करता . है। 
उसका जो भाष प्रथकृता के अहह्लार से अपने को मन, चुद्धि,- इन्द्रिय 
आदि के समूह में रुका हुआ सानवा है, वही वासनामय सूक््म शरीर 
से अपनी वासना के अनुसार नाना स्थूल-रूप घारण करता और 
छोड़ता रहता.है। इनको: ही जन्म और मरण कहते हैं; और बह 
चासनामय सूक्ष्म शरीर ही सुख-दुःख भोगने का अचुभव करता ह। . 
... गोपाल--उनं चास्तनामय सूक्ष्म शरोरों में आत्मा होता हे कि 
नहीं ९ ; 5 पा 
पिता-आत्मा तो सच्त्र है ही ! आत्मा ही अपनी इच्छा. से : 
अनन्त सूद्म और स्थूल रूप धारण करता है । आत्मा ह्वी की सत्ता.से. 
सत्र शरीरों का अस्तित्व हैं। परन्तु आत्मा किसी खाल शरीर 
अथवा शरीरों के समूह में हुआ अथवा परिमरित नहीं है; 
किन्तु अनन्त शरीर-रूप होने पर भी चंद उन शरीरों के बाहर 
भी होता हैः और शरीर व रहने पर भी उसका अस्तित्व स्तर बना: 
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ही रहता है। जिस तरह आकाश में बादल होते और मिटते रहते हैँ 
और बादलों में आकाश ठसाठस भरा हुआ रहता है, परन्तु आकाश 
बादलों में रुका हुआ नहीं रहता; बादलों के होने और व होने पर भी 
आकाश ज्यों का त्यों बना रहता है; उसी तरद्द आत्मा संब के अन्दर 
ठसाठस भरा हुआ भी किसीमें रुका हुआ नहीं है । वासनामय सूच्रम शरीर 
के जन्म-धारण कंरने और छोड़नेपर भी शआत्मा में जन्मना, मरना अथवा 
कहीं आना-जाना नहीं होता। जिस तरह भारत के भिन्न-मिन्न आन्तों में 
रहनेवाले लोग सभी भारतवासी होते हैं। एक प्रान्त के निवासी 
सरे प्रान्त में जाकर रहें तो उनके नाम और वेष आदि घदलने पर 
भी वे भारतवासी ही रहते हैं और भारत के अन्दर ही रहते हैँ। बंगाली 
अगर सिंध में जाकर रहे तो वह सिन्‍्धी का रूप धरकर सिन्धी कह- 
लावा है, परन्तु वास्तव में वह भारतवासी और भारत के अन्दर ही 
होता है। इसी तरह वासनामय सूह्म शरीर नाना स्थूल शरीरों के 
धारण करने और छोड़ने पर भी सब आत्मा-रूप ौर आत्मा के अन्तर्गत 
ही होते हैं । 

गोपाल--जब आत्मा नाना भावों और नाना शरीरों में बेंट 
जाता है और वे नाना भाव जन्म-मरण के चक्कर में घूमते हैं तो क्‍या 
आत्मा के अलग-अलग टुकड़े नहीं, हो जाते 

'पिता--हुकड़े वो जब होते कि वह किसी विशेष-भाव में रुका 
हुआ रहता अथवा किसी विज्येप देश, काल अथवा चस्तु में परिमितत 
होता। टुकड़े परिमित और स्थूल बसु के होते हैं। आकाश सूक्ष्म, 
व्यापक और अपरिमित है, इसलिए उसके टुकड़े नहीं होते। आत्मा 
तो आकाश से भी सूक्ष्म, व्यापक और अपरिमित है। वह आऊकांश का 
भी आधार है | उसके विना कोई देश, कोई काल, ओर कोई वस्तु नहीं 

है, इसलिए स्सके टुकड़े कैसे हों ? 





श्छ गीता 
हा 'पोठ है श्द्ध 
7 मोच्‌,क्या. है हि 

गोपाल-पिता जी-! जूब.सव कुछ अपने मन ही की कल्पना है, 
तो फिर मोक्ष क्‍या चस्तु है; ? 5 
»।... पिता--अपले सन की. कल्पना से उत्पन्न-अनेक्तता के भात्रों से 
जो हु।ख औरं वन्धन प्रतीत होते हैं;*उनकोः सब की "एकता के दृढ़ 
निश्चय से सिटाकर स्व॒तन्त्रेंतापूवक जगत्‌ में साम्य-भाव से व्यवहार 
करना और सब के हित सें लगे रहना ही मोक्ष है .(“देखो गीता अध्याय 
७श्कोक १8 से २६ तक )] - 

गोपाल--पिता जी ! चिन्ता शोक/#सय, रोश, बुढ़ापा, जन्म, 
सरण आदि नाना प्रकार के 'ठुःखों से भरे हुए शरीर के रहते मोक्ष 
कैसे हो सकता है ? मोक्ष तो शरीर छूटने पर- ही होता है। . : 

पिता-:यहद तुम्दारा भ्रम'है । यदि शरीर छूटमे से ही मोक्ष होता 
हो, तो मरने पर सभी सोज्ञ को पहुँच जाते; पर मोक्ष प्राप्त हुओं के 
“खसाचार तो आज तक नहीं आये ! - मरने के वाद मोक्ष मानना बहुत 
“भारी धोखा है। सरने के वाद जब शरीर, इन्द्रिय, भन, बुद्धि आदि 
अनुभव करनेवाले कोई साधन हैं नहीं रहते, तो मीक्ष का अनुभव 
करेगा कौन ९ मरने के बाद,के मोक्ष" के-धोखे में न रहकर इसी 
“शारीर-में सोक्ष के अनुभव का उपाय कर लेना चाहिग्रे । मोत्त और 
.स्तन्त्रता,एक ही वात-'है। जिसको जितना ही सत्र की एकता के 
.सास्य-भाव क्रा अधिक अनुभव होता है और वह अनुभव जितना ही 
“अधिक स्थायी होता है, उतना ही वह अधिक स्वचनन्त्र या मुक्त होता है । 
/फ़िर चिन्ता, शोक, भच, रोच, बुढ़ापा, जन्म, म़रण, आदि- के .ठुःख 
उसे कुछ भी याघा नहीं देते। यह बात अवश्य-है कि यूर्णता एक 
जन्म में होती कठिन है, वह अनेक जन्मों के अभ्यास्र से प्राप्त होती 
है। परन्तु जो इस समत्वन्योग में लग जाता है, उसके दूसरे जन्म 





विज्ञोन | 
भी उत्तरो्तर उन्नत होते हैं और उन्नति करवा-करतां वह पूर्ण मुंक्त हो 
जाता है। उसमें लगा हुआ कभी -मिंरता 'हीं'( देखो'भीर्ता अन्याय 
छोक ४० से ४५ तक ) । 

गोफल-पिता जी! मोक्ष होजाने पर फिर वह सुफ्त पुरुष 'जन्‍्सः 
सरण के चक्कर में आता है-कि नहीं। - 

!< .पिता-लजंबं मुक्त हो चुकी तो फ़िर जन्म-मरण-के चक्कर में 
आने कीः परवशंता कैसे रद सकेती है ? मोक्ष कां: अथ यही है. कि 
मुक्त पुरुष को सबके साथ >अपर्नी पूर्ण 'एंकता:का 'हृढ़ और अविंचल 
अनुभव/द्ोता है, और:लन्न पूर्ण /एकंतता/होगयी तो . आने-जाने के लिए 
फोई स्थान हो नहीं-रहता; सब्र-*कुछ उसी का रूप होजाता' हैः। वह सब 
में परिपूरों परमात्मा स्वरूप होजाता है.।. : फिर:चह*अपनो' इच्छा से 
खततन्‍त्रता पूर्वक कोई विशेष-शरीर धारण करे।त्तो भी/उसकी खुशी: है १ 
उसे न कोई रोक॑नेवाला है (ओरल परवशं: “करनेवाला |. परन्तु 
शरीर धारण करने. प्रै/भी उसकी सर्वात्म-साव में स्थिति बनी ही 
रहती है 7 इसके जन्म “और कर्मे- दिव्य होते हैं, अर्थात्‌ उनकी 
उस पर कुछ भी .चिकार नहीं होतां। अज्ञानी “जीधों की" तरह ऐंसे 
पर॑चर्शता,:हु:खव और बन्धन अ्रदीत, नहीं :दोते (देखो गीता श्रध्याथ :४ 
शोक * से १४५तक') | 

.._गोपाल--जव जनन्‍्म-मेरण होता है: तब' ठुःख और चन्धन कैसे 
नहीं होते:? .शरीरधारी- को तो.ये अचश्य ही दोते हैं ।* 

पिता >-गोपाल | 'सुम-प्रश्न॑ तो मुक्त: पुरुष 'के विषय में करते 
«५"-भर साथ'ही उसे अपनी. स्थिति से वाहर जाने-देना नहीं चाहते | 
मैं कह लुका- हूँ कि सुक्त' पुरुप स्वयं परमात्मा स्वरूप होजाता है, पर 
मे उंसको अपने जेसा ही (एंकः अंल्पक्ञ उर्यक्ति मानकर फिर उसके' 
दिव्य जन्मों और दिव्य कर्मों के रहस्य को समझना चाहते हो, सो यह 
परस्पर विरोधी बातें हैं। यदि वद्द तुम्हारे जेसा ही एक साधारण 
व्यक्ति हो तो फिर उसके विषय. में इतनी चर्चा करते की आवश्यकता 
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ही क्या है ? आमतौर से लोग ऐसा ही करते हैं कि अपने व्यक्तिल के 
अत्यन्त संकुचित दृष्टिकोण से आत्मा,परमात्मा अथवा आत्मज्ञानी जीवन- 
मुक्त मद्दापुरुष की स्थिति को सममना चादते हैं, सो हो नहीं सकता! 
उस स्थिति को समझने के लिए प्रथक्‌ व्यक्तित्व के भाव के दृष्ठि- 
कोण से ऊँचे उठकर सर्वात्म-भाव के दृष्टिकोण का चश्मा लगाने की 
आवश्यकता है। अत्यन्त सूक््म वस्त्‌ खुर्दवीन के द्वारा ही देखी 
जासकती है, साधारण आँखों से नहीं दीख सकती। इसी तरदद 
आत्मज्ञान-सम्वन्धी रहस्य को जानने के लिए बुद्धि को स्थूल जगत्‌ के 
पदार्थो' से परे अत्यन्त सूह््म करने की आवश्यकता है। जब तक वृद्धि 
स्थूल जगत्‌ के अनेक परिवर्तनशील, अतः मठे पदारयों में ही उलमगी 
रहती है और उन मूठे पदार्था' को सब्चा मानते हुए, उस एम 
अपरिवर्तेनशील एवं सत्‌ वस्तु का ज्ञान प्राप्त करने का प्रयत्त किया 
जाता है, तब तक उसमें सफलता केसे हो सकती है ९ 

देखो, वेटा ! दुःख और वन्वन वहाँ होता है जहाँ प्रथक्‌ व्यक्तित्व 
के भाव से विशेष शरीरों ही में आसक्ति होती है और दूसरों के साथ 
राग-ढेप होते हैं। परन्तु जहाँ सर्वात्ममाव से जगत्‌ की सुज्यवस्या 
के लिए शरीर धारण करके लोक-हित के ज्यवहार किये जाते हैं, 
वहाँ ये कुछ भी नहीं होते। यदि कोई राजा या राष्ट्रपति. अथवा कोई 
बड़ा ऑफिसर जेलखाने के सुप्रवन्ध के लिए जेलखाने में जाता है 
और क्रेंदियों के हित के लिए उनकी कोठरियों में जाकर उनके रहन* 
सहन और कठोर कारावास का स्वयं अनुभव करता है, तो उसको 
अपराधी क्रैंदियों की तरह जेलखाना दुःख और वन्धन रूप नहीं प्रतीत 
होता । इसी तरह सर्वात्मभावाषन्न .मद्गापुरुष लोक-द्वित के लिए 
शरीर धारण करके जयत्‌ के व्यवहार -करता है, तो उसको दुःख या 
वन्धन नहीं प्रतीत होते। दुःख और वन्धन उससे पृथक कुछ रहते 
ही नहीं । 


विज्ञान श्र 


पाठ २६ 


परलोक 

ग़ोपाल--पिता जी | अब यह वताइये कि मरने के बाद क्या 
होता है ९ 

पिता--देखो, बेटा ! मनुष्य जीवित अवस्था में जो कुछ कर्म 
शरीर से अथवा मन से करता है, उनके संस्कार उसके चित्त पर 
एकत्रित होते रहते हैं और उनके प्रभाव से मरते समय जिन भावों का 
स्मरण होता है, उन्हीं के अनुसार उसका भविष्य वनता है। यदि 
उसने अपने जीवन में अच्छे काम किये हैँ, टो मरते समय श्रच्छे भाव - 
उदय होंगे और भरने के वाद श्रेष्ठ गति को प्राप्त होगा। बुरे कर्म 
करनेवाले को बुरी गति प्राप्त होगी । श्रेष्ठ कर्म करनेवालों को 
फिर से मनुष्य शरीर और सुख के साधन प्राप्त होंगे। निकृष्ट कर्म 
करनेवाले को हीन योनियाँ और दुःख के साधन प्राप्त होंगे। मतुष्य 
* शरीर में जैसे कर्म किये जाते हैं उन्हीं के अनुसार आगे की सानय 
प्रकार की योनियाँ एक के बाद दूसरी प्राप्त होती रहती हैं। 

गोपाल--स्वर्ग और नरक क्या हैं और कहाँ हैं. ? 

पिता--स्वर्गे और नरक मनके सूक्ष्म भाव हैं। मन ही अपने कर्मा- 
झुसार स्वयं और नरक की कल्पना करता है और सूक्ष्म शरीर से उनके 
ऋल्पित भोग भोगता है। जिस तरह स्वप्नावस्था में मन माना प्रकार के 
जनाब करता है. और भोग भोगता है तथा अपने को सुखी या दुःखी अतु- 
भव करता है, उसी तरह स्थूल शरीर छूटनेपर सन्त ही वासनाभय सूद्म 
शरीर से अपनी कल्पना के अनुसार स्वर्ग या नरक का वनाव करके 
उनके घुख या ढुःख भोगता है। जो-लोग दूसरे जन्म में स्वर्गादि सुद्षों 
की कासनासे परोपकारादि शुभ कर्म करते हैं, उनका मन उन शुभ कर्मों 
के प्रभाव से मरने के वाद अपने लिए स्वर्ग की रचना कर लेता 
है, और जो लोग दूसरों को पीड़ा देनेवाले कुकर्म करते हैँ, उनका मन 


श्प्र गीतां 


अपने मत्ीन भावों के कारणु प्मरने- के बाद दुःखदायी नरकों की 
कल्पना करके उनके दुःख भोगता है। 


गोपाल--गीता के आठवें अध्याय के अन्त में मरने के वाद 
शुक्ल और कृष्ण रूप दो गतियों का वर्णन है । वहाँ कहा हे कि शुक्त 
गति में जानेबाला बापस नहीं लौटता और ऋष्ण गति में जानेवाल्ा वापस 
आकर जन्म लेता है| चैदों पर अजरहालोक आदि लोकों का भी उल्लेख 
है। इसको क्‍या तात्पय है ९ 
पिता--शुक्त और कृष्ण यवतियों का जो बन है, बह गीता का 
अपना मत नहीं है।. पूर्व काल में लोग ऐसा मानते थे _कि परमात्मा की 
दोपासना करनेचाला मरने के वाद शुक्त गाँत से होकर परलात्मा, को 
प्राप्त होतों है, फिर लोट कर जन्म-मरण के चक्कर में नहीं पड़ता, और 
बेदिक क॒र्मकाण्ड, में लगे रहनेवाला कृष्ण, गति से...होकर.. चन्द्रलोक 
जाकर, फिर लौट कर ,लोक, में जन्म: लेता हे ।« गीता के आढबें 
अध्योय के २६वें, और रचने श्लोक में यह स्पष्ट कर दिया है. कि ज़ञयत्‌ 
में ऐसी मान्यता,चल्ी आरदी हे, परन्तु सवकी एकता के साम्य-भाव का 
पूर्ण रूप से आचरण, करनेचाला सुमत्व;योगी-इस मान्यता की उलकन 
में-नहीं पड़ता । चंह यहां का यहां ही जीवनमुक्त होकर स्वयं परमात्म-भाव 
में स्थित हो जाता है. । उसके लिए कहीं, आना-जाना. शेप नहीं रहता 
आंना-जाना झपने से कुछ जुदा हो, तव होता है। जहाँ सर्वत्र एकता 
हो जाती. है, वहाँ कौन कहाँ जावे और, कौन कहाँ वे १ .जब तक 
किसी लोक में जाने का भाव रहता है, तो वहाँ से. आना भी पड़ता 
है; चाहे वह तह्लोक हो या और कोई लोक .( देखो गोता अध्याय 
छोक १६ )। चन्दूलोक, बेकुप्ठलोक, .गोलोक, श्क्मज्ञोक आदि भी 


ध्यक्ष ऋत्पनामय ही है ) 





विज्ञान द्््‌ 


पाठ ३० 


श्राद्ध पर गीता क्रो मतः 
गोपाल्--अच्छा, पिचाजी ! अबे यह चताइये कि मरे हुए पितरों 
के निमित्त हम हिन्दू लोग जो श्रोद्ध करते हैं, उसे त्रिपय में गीता के 
सत क्या है ९ 
घिता-मरें हुए पिवरों के निमित्त पिह-कर्म करनेवालों की 
ताससी श्रद्धा ' कही गयी है. ( देखो गीता अध्याय ३० शोर ४); परन्तु 
श्ाद्ध केवल हिन्दू ही नहीं करते, रुपान्तर से प्रायः सभी लोग करते 
। मरे हुए लोगों की बंरसीं, शवाब्दी, अर्दशताब्दी आदि के दिन 
सभी भजंहवों और संभी समाजों के लोग उन्तकी थाद॑ करके रोते 
चिल्लाते और शोक मनाते है मकबरों और चित्रों श्रादि पर पुष्प व 
हार आदि चढ़ोंते और कई प्रकार के-उत्सबं 'आदिं करते हैँ १' यह रूपा- 
न्वर से भ्राद्ध ही तो हैं. । 


पाठ ३१ 


तप या शिष्टाचार 


गोपाल --जो लोग शरीर को अनेक ग्रकार के कष्ट देकर भावी 
सुखों के लिए तपस्या करते हैं, उनकी दूसरे जन्म में क्‍या गति 
होती है ? 

पिता--गीता ने शरीर को कष्ट देनेवाले तपों की बहुत निन्‍्दा 
की है। भूखे-प्यासे मरने, सर्दीगगगरमी के कष्ट सुहने, अत्रि लटकने, 
सूलियों पर सोने आदि नाना 'प्रकार की काया को क्खेश देनेवाली 
तपत्याओं को तामली तप कहा है; और ऐसे तप करनेवालों को 
आसुरी प्रकृति को वर्ताया है'। इसलिए गीता के अंतुसार- इनकी वही 
गति होती है, जो अझुरों की दोती -हैः। 


श्द्द गीता 

गोपाल--अठारहवेँ अध्याय के श्वें शोक में तप को भी 
आवश्यक कतेव्य और मनुष्य को पवित्र करनेवाला कहा है । 

पिता--वह तप कौन सा है, इसका खुलासा पद्िले ही सतरहदें 
अध्याय में किग्रा गया है। माता, पिता, गुरु आदि देवों, सात्विक गुणों 
वाले आह्मणों, बड़ों और बुद्धिमान पुरुषों की पूजा करना, पविन्न रहना, 
सरलता रखना, त्रह्मचर्य से रहना, किसी को पीड़ा न देना, सच्चो, मीठी 
और हितकर वाणी बोलना, विद्या पढ़ना, मन को प्रसन्न, शान्त, शुद्ध 
ओर संयम में रखना आदि शिष्टाचार ह्वी को गीता ने तप माना है। 
ये शिष्टाचार सभी मनुष्यों के लिए आवश्यक कर्तेंच्य हैं। यह मनुप्य 
को पवित्र करते हैं। शरीर को कष्ट देनेवाले तामसी तपों से कौन सी 
पविन्नता होती है ९ वे तो इस जन्म में तथा दूसरे जन्म में सदा क्लेश 
ही देते हैं । 

गोपाल--क्या गीता में त्तोपवास आदि को भी तामसी तप 
माना है ९ 

पिता--जबरदस्ती भूखे-प्यासे रहने से शरीर को कष्ट होता है 
ओर वह कृश होता है और मन विक्षिप्त रहता है, जिससे वह एकाम्र 
नहीं हो सकता। इसलिए गीता में इनका नियेध है । .मन को एकाप्त 
करने के लिए गीता में नियमित आहार-बिहार का च्रिधान, किया गया 
है ( देखो गीता अध्याय ६ 'छोक १६ और १७ ) 


पाठ ३२ 
दान 
गोपाल-गीता में दान देने का जो विधान किया गया है, कया 
चह सबसे प्राप्ति के लिए नहीं है ! 


एपिता--किसी भी फल की प्राप्ति के उद्देश्य से यों स्वय॑ कष्ट 
पाकर दान देने को गीता में राजस दान कहा है। 


विज्ञान ड़ 


गोपाल--जब फल् के उद्देश्य से दात देना मना है, तो फिर दान 
दिया ही क्‍यों जाय ९ बिना उद्देश्य के तो फोई काम बन नहीं सकता। 

पिता--दान के विधान के मुख्य दो प्रयोजन हैं। एक तो दाता 
को पदार्थ त्यागने का अभ्यास होता है, जिससे उसकी ममत्व की 
आसक्ति कम होती है; और दूसरा जिन लोगों के पास अपनी वास्तविक 
आवश्यकताओं की पूर्ति के साधन न हों और जिनमें अपनी उन्नति 
करने की सामथ्य न हो, उनको दूसरे लोग सहायता देकर उनकी 
आवश्यकताओं की पूर्ति और उन्नति कराने में सहयोग देँ, ताकि समाज 
में अनुचित विषमता जन्य अज्यवस्था और अशान्ति उत्पन्न न हो। 

. इसलिए दान देना अपना कतेब्य समककर किसी भी तरह के 
फल के उद्देश्य के विना देश, काल और पात्र का विचार करके जो दान 
दिया जाता है, वह सच्चा दान है। वैसा ही दान देने का गीता में विधान है। 

 गोपाक्ष--देश, काल और पात्र से मतलब ग्रहण, सोमबती, 
संक्रान्ति आदि पर तीर्थ-स्थानों «में पर्डे-पुरोदितों, साधु-संन्यासियों 
आदि को दान देने का होगा ? 

नपिता--नहीं, गीता में इस तरह के अन्धविश्वास के लिए 
स्थान ही नहीं है। देश, काल और पात्र का तात्पर्य यह है. कि जिस 
देश और जिस काल में जिस व्यक्ति को जिस वस्तु की अत्यन्त आव- 
श्यकता हो और जिसके चिना वह कष्ट पाता हो अ्रथवा जिस बस्तु के 
प्राप्त दोने से वंह्‌ अुनी उन्नति एवं अपना तथा 'दूसरों का हित कर 
सकता हो, बेसा दान करना चाहिये । 


पाठ ३३ 
. श्रद्धा 
गोपाल--पिता जी ! जब आप यह कहते हैं कि गीता में अन्ध- 
विश्वास को स्थान द्वी नहीं है, तो-फिर उसमें बार-बार श्रद्धा के ऊपर 
जोर क्‍यों दिया गया है * 


शफ गीता 


ही >पिता--देखो गोपाल.]: संसार.का .प्रत्येक काम-श्रद्धा के आधार 
पर द्वोता है.। /किसी.मी-काम-के लिए पहिले-; श्रद्धा :-अथ॒वाः विश्वास, 
करता पड़ता है. |: ज़ब घालक विद्या- पढ़ता: है, तो :गुरु परः“विश्वास 
करके ही उसके.वतायेः हुए- अर्थ. को मानता -है.। हम लोगः-जबः -कभी 
किसी. व्यवसाय में अबृत्त. होते हैं,- तो क्रिसी:न किसी. की.:कही.- हुई 
अथवा लिखी हुई. अथवा दूसरों.की अनुभव -की हुई बात :पर-:विश्वास 
करके ही.प्रवृत्त होते हैं। : परन्तु; एक वार श्रद्धा करके-किसी काम: में 
प्रवृत्त होने, के वाद-फिरः उसके :साथ :विचार. जोड़ना :आवश्यक:' 
है ।. विचार के बिना सदा. श्रद्धा-विश्वास के - ही आधार: पर जलते 
रहना ग्रह मनुष्यता नहीं, किन्तु पशुपन :है.।- मुष्य-में पशु से-यही तो 
विशेषता है.-कि-मनुष्य में बुद्धि द्वारा विचार करंनेकी योग्यता होती है 
ज़ो. मनुष्य अपनी बुद्धि से. काम त्-लेकरं केव्रल दूसरों के बिश्वास;:हीः 
पर. सदा चलता-रदता है, उस अत्ध-विश्वासी की एक प्रकार ,का पशु 
ही -सममना चाहिये। भीता में किसी काम. में प्रवृत्त होने के लिए-अ्रद्धा: 
को अवश्य महत्व दिया है; परन्तु उसी के साथ वुद्धि-योग को .:डसंसे 
सी अधिक महत्व दिया है.। इससे स्पष्ट है. कि गीता में | अन्ध-अ्रद्धा 
को स्थान्न नहीं; है: | 
पाठ ३४8... .. 
एकता और समता के ज्ञान से व्यवह्यर कक सकता है. १ 

गोपाल --जब सब में एकता और समता को ही अनुभव किया 
जाय, तो संसार के सभी व्यवहयूर बन्द हो जायेंगे । मनुष्य और पशु, 
स्त्री और पुरुष, साता और पहनी, शत्रु और मित्र, अपने और पराये, 
ऊँच और नीच, भत्ते और बुरे के साथ एकता और समता का व्यवहार 
बन॑ ही नहीं संकतों । * : रा 

पिता--वेटों] एंकेता और ससता के-ज्ञान ही से संसार -के? 
व्यवहार अच्छी तरह होते हैं । अनेकता और विंषमंता के ज्ञान से तो 


विज्ञान पु 


सत्र व्यवह्वर विगड़ते हैं, जैसे कि चततेमान समय में बिगड़ रहे हैं। 

जैसे एक ही शरीर के जुदे-जुदे अज्ञ होते हैँ “कई मन, चुद्धि आदि 
सूक्ष्म, कई हाथ, पाँव आदि स्थूल; कई आँख, नाक आदि उत्तम पवित्र 
और प्रगट; कई इन्द्रिय, गुदा आदि कनिए, मलिन और शुप्त; कई जीभ, 
त्वचा आदि कोमल; कई दाँत, नख आदि कठोर; ऐसे हो भिन्न-भिन्न 
शु्शोंचाले अनेक अज्ञ होते हें। इन जुदे-जुद्े अन्नों के अलग-अलग 
व्यवहार होते हैं और उनके आपस में व्यवहार करने के मिन्न-मिन्न 
प्रकार होते हैं, परन्तु वे सब एक ही शरीर के अनेक अह्ज होते हैं. और 
सत्र एक दी समान आवश्यक और उपयोगी होते हैं। सब में चेतना 
एक ही है। सभो अन्ञों के दुःखं-सुख सारे शरीर को एक खमान 
प्रतीत होते हैं । यदि सत्र अज्ञों की एकता का ज्ञान न हो, तो शरीर के 
सारे व्यवहांर ही बिगड़ जॉय । इसी तरह संसार में जो अनेक शरीर 
हैं, वे आपस में एकता और समता के ज्ञानपूर्वंक अपने-अपने शेरीर 
की योग्यंता के व्यवद्यार, एक दूसरे से सहयोग रखते हुए करें, 
और एक दूसरे शरीर के साथ आपस के सम्बन्ध के अनुसार वर्ताव 
करें, तभी संसार के ध्यवहार अच्छी तरह चल सकते हैँ] प्रत्येक 
शरीर को वस्तुतः अलग-अलग जानकर व्यवहार करने से व्यक्तित्व का 
अहझ्लार बढ़ता दे और व्यक्तिगत स्वार्थों के लिए एकन्दूसरे फे साथ 
खींचा-तानी, राग-हेप, घुणा-तिरस्कार आदि के भाष होते हैँ। इसीसे 
संसार दुःख-रूप बन जाता है । संसार में जितने प्राणी हैं, सत्रके शरीर 
उन्हीं पद्च-भूतों के होते हैं ओर आत्मा सब में एक है ही। भेद केवल 
सत्व, रज और तम गुणों की कमी-बेशी से होता है.। परन्तु गुणों की 
चह कमी-वेशी सदा एक सी नहीं रहतो । कभी किसी गुण की विशेषता 
होती है, कभी किसी की ( देखो गीता ष्याय १४ 'छोक १० )। इसलिए 
जो शरीर ऊँचा होता है, बह कभी नीचे भी गिर जाता है। जो नीचे 
जाता है; वह कभी ऊँचा भी चढ़ जाता है। कमी श्रेष्ठ से दुष्ट और 
दुष्ट से भेष्ठ हो जाता है। जो पदार्थ कभी झुख देवा है, चंद दी कभी 


8० गीता ॥ 


ढुःख देता है; और जो दुःखदायक होता है, वही सुखदायक भी बन 
जाता है। जो शत्रु होता है, वह कभी मित्र भी बन जाता है. और 
सित्र कभी शत्रु का रूप धारण कर लेता है। सारांश यह कि भेद सभी 
अस्थायी होते हैं। इसलिए नाना प्रकार के भेदों को झूठा और सब 
की एकता फो सश्ची मानकर जिसकी जैसी - योग्यता हो और जिसके 
साथ जैसा सम्बन्ध हो, उसके साथ.उसी के अनुसार आचरण करना 
ही समता का व्यवहार है। 


पाठ ३४ 


समदशेन का खुलासा 

गोपाल-पिता जी ! ४ वे अध्याय के १८ वें 'ोक में “सम 
दर्शन” शब्द हे। इसी तरह और स्थानों पर “समपश्यन” शब्द है। . 
इससे तो सब में एक समान आत्मा देखना पाया जाता है। समता का 
ज्यवह्यर नहीं पाया जाता। 

पिता--आत्मा देखने का तो विषय ही नहीं है, और न आँखों 
से सव में समता दीख सकती है.। यहाँ “दशेन” ओर “पश्यन्‌” शब्दों 
का अर्थ जानना है ओर जिसको जैसा जाना जाता है, उसके साथ 
वैसा ही आचरण किया जाता है। 

गोपाल--आजकल अपने को धर्मात्मा माननेचाले जो रुढ़िवादी 
लोग नीच जाति के स्त्री-पुरुषों के साथ घृणा, तिरस्कार और छूतछात 
का वर्ताव करते हैं, वे इन ोकों का “समता देखना” ही अथथे 
निकालते हैं. । 

घपिता--यह उन लोगों का हठधर्मी-पन है.। मैं पहिले ही कह 
आया हूँ कि संसार में वस्तुतः कोई ऊँचा-तीचा अथवा छूत-अछूत नहीं 
है । मनुष्यों के गुणों के अनुसार काम करने के पेशे वनाये गये हैं। जिस 
शुण की जिसमें प्रधानता हो, उसे उसीके अजुसार पेशा करना चाहिये। 
शुणों के असुसार ही रहन-सहन तथा खान-पान होना स्वाभाविक कै। 
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पेशा कोई ऊँचा अथवा नींचा नहीं है। समाज की सुन्यवस्था के लिए 
सभी पेशे आवश्यक दैं । इसलिए किसी भी पेशे को हीन समझकर 
पेशे करनेवाले के साथ घृणा अथवा उसका तिरत्कार करने का 
अधिकार किसी को नहीं ( देखो गीता भरध्याय-३ छोक इ५) | यद्यपि 
मनुष्यों के खान-पान, रहन-सहंन आदि उनके गुणों की योग्यता के 
अनुसार होते हैं; सात्विक प्रकृति के लोगों के लिए हलका व सूच्म 
भोजन तथा कोमल वस्त्र आदि उपयुक्त होते हैं; तामसी प्रकृति के 
लोगों के ज्िण मोटा खाना तथा मोटा वस्त्र पद्िनमा उपयुक्त होता 
है; परन्तु शुद्ध भोजन, स्वच्छ जल तथा खुली वायु और रहने के लिये 
सुरक्षित स्थान आदि-साधारण जीवन के लिए उपयोगी सामान सब ही 
के लिए: एक समात आवश्यक होते हं। ठीक इसी प्रकार अपनी 
शारीरिक, मानसिक और आत्मिक उन्नति करने का मलुष्य (स्त्री-्पुरुप) 
सात्र को एक समान अधिकार है। इनके लिये सत्र को एक समान 
सुविधाएँ रहनी चाहिये। किसी को हीन अथवा निर्चेल सममकर 
इन अधिकारों पर रुकावट नहीं होनी चाहियें। 

गोपाल--पिता जी ! वर्तमान समय में ऊँच जाति के अधिकार 
प्राप्त लोग ह्वीन जाति के रारीबों को इन अधिकारों से भी वश्ित रखते 
हैं और उन पर बहुत स्रे अत्याचार करते हैं, यहाँ तक कि मनुध्योचित 
वर्ताव भी उनके साथ नहीं करते । 

पिता--बेटा ! वे लोग केवल हवीन जाति के लोगों पर ही अत्या- , 
चार नहीं करते, वरन्‌ स्वयं अपनी स्त्रियों पर भी इतने जुल्म करते 
हैं कि उन्होंने उतको भी मलुष्यता के प्रायः सभी अधिकारों से वच्ित्‌ 
कर रखा है। इसीसे तो इस देश की इतनी अधोगति हुई है.। 

गोपाल--ररीबों पर अत्याचार करने में तो इस समय का 
सभ्य समाज भी छुछ कम नहीं उत्तरता | 

पिता--पुराने विचार के लोग धार्मिक अन्ध“विश्वास के कारण 
गरीबों पर अत्याचार करते हैं, और नई रोशनी के सभ्य शोग अपने 


घर गीता 


शारीरिक सुखों तथा मनोविनोद के लिए ग़रीत्रों को सताते और पशु- 
पक्षियों को कष्ट देते हें । उन लोगों को दूसरों के कष्ट का अनुभव 
ही नहीं होता । वे केवल अपने भोग-विलास ही से मतरूब रखते हैं। 


पाठ ३६ 


आहार 

गोपाल--पिता जी ! गीता में भोजन के जो तीन भेद किये गये 
हूं, क्या उम्का यह तात्पयें है कि सात्विक प्रकृति के लोग सात्बिक 
भोजन करें; राजस और तामस प्रकृति के लोग राजस और तामस 

भोजन कर १ 
पिता-नहीं, ऐसा विधान नहीं है। सात्विक, राजस औरं 
वामस श्रकृति के लोगों को जो जो भोजन प्यारे लगते हैं, उनका वर्णन 
है। अपनी उन्नति चाहनेवालों को सात्विक भोजन ही करना चाहिये, 
क्योंकि भोजन का प्रभाव सतुष्य के मन और वुद्धि पर पड़ता हैं । 
सात्विक भोजन करनेवालों के मन और बुद्धि सात्विक होते हें, जिनसे 
उनकी उन्नति होती है!। सत्व गुण ऊँचा उठानेवाला है ( देखो गीता 


खध्याय १४ छोक 5८ ) | 
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क्‍या मनुष्य अपने स्थाभाविक गुणों को चदल सकता है १ 
शोपाल--क्या सलुष्य अपने स्वाभाविक गुणों को बदल 
सकता है ९ 
पिता-गुण ऐसे स्वाभाविक नहीं होत एक जन्मसर उनको 
वदला ही न जा सके । सात्विक भोजन तथा सात्विक आचरणों से 
मनष्य रजोगुण व तसोगुण को दवाकर सत्व-गुण की चृद्धि कर सकता 
है। इसके विपरीत खान-पान और आचरणों से रजोशुर व 
तमोशुझ की बढ़ा सकता है । 


विज्ञान द्इे 


-गोपाल--क्या गीता में मांस खाने का निषेध'है ९ 
* पिता--गीता में खाद्य पदार्थों के नाम से मोजन के सेद नहीं 
किये गये हैं |: पदार्थों के गुणों से ही उनके सात्विक, राजल और 
तासस भेदों की व्याख्या की गयी है। गीता एक सार्वजनिक शास्त्र है; 
इसलिए यह मांसाह्वारियों तथा शाकाह्वारियों सब के लिए है। जो 
पदार्थ आयु, बुद्धि, बल, स्वोस्थ्य, सुख और प्रेम बढ़ानेवाला हो, 
रसदार, चिकना, अधिक देर तक' आधार देनेवाला और दिल को 
ताकत देनेवाला द्ो, उप्ते सात्यिक माना है । इयके विपरीत शुझ्थों 
चाला राजस ओर तामस माना गया है । 
पाठ रे८ 
साम्य-साव के आचरण का खुलासा 
गोपालं--पिता जीः। सब की एकता के ज्ञानयुक्त साम्य-भाव के 
आचरण करनेवाले ज्ञानी पुरुष सुख-ठुःख, द्ानिग्लाभ, मान-अपमान, 
निन्‍्दा-रतुति, सोना-मिद्दी, अनुकूल-पतिकूल, शब्नु-मिन्र, अपने-पराये, 
श्च्छे-चुरे आदि में सम रहते हैं--ऐस गीता में जगद्द-जगह कह्दा गया 
है। तो क्या उनको इन विरोधी भांत्रों में कोई भेद नहीं दीखता ९ 
क्‍या वे सबके साथ एकसा ही प्रेम का वर्ताव करते हैं? 7 
पिता>-आत्म-झ्ञानी समत्व-योगी ऐसा संज्ञाहीन अथवा कोई 
पत्थर का पुतत्ना नहीं हो जाता कि जिसको जगत्‌ के , नाना अकार के 
चनावों की विचित्रता प्रतीत ही न हो। चह तो आत्म-क्ञान और दृश्य 
पदार्थों के तात्तविक विज्ञान में पूर्ण होता है ! इसलिए उसे जगत्‌ की 
इन भिन्नताओं का उतना ज्ञान द्वोता है; जितज़ा कि साधारण लोगों को 
होना सम्भव ही नहीं; परन्तु साधारण लोग इन भिन्नताओं के केवल 
बाहरी रूपों का इन्द्रिय जन्य ज्ञान रखते हैं, -इसलिए उनको द्वी सत्य 
सानकर उनमें आसक्त और विज्तिप्त रहते हैं । परन्तु आत्म-ज्ञानी 
समत्व-योगी इन भिन्नताओं के बाहरी रूपों के इन्द्रिय-जन्य ज्ञान ही 
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पर निर्भर नहीं रहता, किन्तु इनके मिन्न-मिन्न शुर्णों, अलग-अलग 
योग्यताओं और इनके सूक्ष्म कारणों सहित इनकी भीतरी असलियत 
अर्थात्‌ सब की आध्यात्मिक एकता का भी यथार्थ ज्ञान रखता है। 
इस प्रकार ज्ञान तथा विज्ञानयुक्त सब प्रकार के सांसारिक व्यवहार 
करता हुआ भी वह किसी में आसक्ति नहीं रखता। यद्यपि चह शरीर-रूप 
से ठण्डे और गरम, सुख और दुःख, मान और अपमान, अनुकूल और 
प्रतिकूल, अच्छे ओर बुरे आदि इन्दों की वेदनाएँ उसी तरद्द अनुभव 
करता है, जिस तरद्द कि दूसरे करते हैँ। परन्तु उसकी बुद्धि में यह 
निश्चय रद्दता है कि अनुभव करनेचाला और किया जानेवाला वस्तुतः 
एक ही है। पए्रथकता के चनाव सदा बदलते रहते हूं, इसलिए वे 
कल्पित हैं। किसी अवस्था में सुख और मान आदि अद्दितकर होते 
हैं और किसी अवस्था में ढुःख और अपमान आदि हितकर होते हैं । 
इसलिए उसके अन्तःकरण में अनुकूल-अतिकूल वेदनाओं का अनुभव 
होता हुआ भी बह उनसे प्रभावित नहीं होता। सोने और मिट्टी के - 
उपयोग के भेद की दृष्टि से वह उनके भेद को अनुभव कंरता है, और 
उसका यथायोग्य उपयोग करता है, परन्तु वह उनको एक समान 
खनिज प्रदार्थे समझता हे । उनके उपयोग और मूल्यादि सदा एक 
से नहीं रहते। किसी अवस्था में सोने का कोई उपयोग नहीं होता 
ओऔर उसका संग्रह दुःखदायी होता है, परन्तु मिद्दी घड़ी उपयोगी होती 
है। इसलिए उनकी उपयोगिता के भेद का अनुभव करता हुआ भी 
चह उनकी प्राप्ति या अप्राप्ति में हे या विषाद नहीं करता। मित्रों के 
साथ उनकी भावना -के अनुसार वह सेत्री का बर्ताव करता हे । 
शत्रुओं के साथ उनकी भावना के अनुसार शज्नुता का वेर्ताव करता 
है। बन्धुजनों के साथ प्यार और सहानुभूति का, आत्सीय जनों के- 
साथ घनिष्टवा तथा प्रीति का; खज्जनों के साथ उनके अनुकूल सौजन्य 
का और शर्ठों के साथ उनके अनुकूल शठता का वर्ताव करता है, परन्तु 
वे वर्ताव उन भित्न-मिन्न शरीरों के पूर्व तथा वर्तमान कर्मो' के फल-स्वरूप 
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उनके खभाव तथां भावनाओं के अनुसार स्वतः ही होते हैं । इस 
बिषय में उन लोगों की भावनाएँ ही भिन्न-मिन्न प्रकार के वर्ताव का 
कारण द्ोती हैं। समत्व-्योगी अपनी तरफू से किसी के साथ फोई 
अंच्छा या बुरा वर्ताव नहीं करता | उसके अन्तःकरण में न किसी से 
राग रहता है, न द्वेष और न उसे कोई व्यक्तिगत स्वार्थ ही छोता है । 
इधलिए यदि बह किसी से कठोरता आदि का वर्ताव करता है, वो 
भी वह उसके तथा सब के हित के लिए ही होता है। टेषवश किसी 
की हानि करने के लिए नहीं होता । इसी . प्रकार समत्व-योगी मिन्न- 
भिन्न प्रकार की अनुकूल-मतिकूल वेदलाओं का अनुभव करता हुआ 
तथा भिन्न-भिन्न लोगों के साथ उनके अनुकूल मिन्न-सिन्न भ्रकार के 
बर्ताव करता हुआ भी अन्तःकरण में सम और शान्त वना रहता है। 


शा श पाठ ३६ 

कर्मों के फल और उनके अच्छे-बुरेपन का खुलासा 

गोपाल--पिता जी ! आप कहते हैँ कि समत्व-योगी मित्र के 

साथ मित्रता का, शत्रु के साथ शत्रुता का, सल्नन के साथ सजञ्लनवा 
का और शठ के साथ शठता का वर्ताव करता है; और कर्म-विपाक के 
सिद्धान्त के अछुसार अच्छे और बुरे कर्मों: का फल अवश्य होना 
चाहिये; फिर समरत्व-योगी जब शत्रु के साथ शत्रुता का और शठ के 
साथ शठता का वर्ताव करता है तो उत्त बुरे कर्मों का फल सी उसे 
. भोगना चाहिये। ह 

 पिता--यीता के मे अध्याय के तीसरे जोक में कहा है कि “भूत- 
भावोद्धवकरों विसर्ग: कर्मसंज्ञित:”? अर्थात्‌ जगत्‌ की रचना सब 
कर्म-रूप है; अतः प्रत्येक व्यक्ति के कर्मों का अभाव और उनकी गति 
इतनी व्यापक और गहन है कि किसी भी केमे के अच्छे-बुरे फल का 
निर्णय भेद-भाव की संकुचित दृष्टि से नंहीं हो सकता. ( देखो गीता 
अध्याय ४. शक्तोक १६ घ:१७.) | साधारणतया कम में अच्छापन या 
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घुरापन कुछ भी नहीं होता। अच्छापन या बुरापन कर्ता के भाव पर 
निर्भर है। जो सब की एकता के ज्ञानयुक्त अपने शरीर की योग्यता- 
छुसार जगत्‌ के व्यवहार लोकसंग्रह के लिए यानी सवके हित के लिए 
करते हैं, उनके कर्म अच्छे दें; और जो प्रथकता के भाव से, अपने 
व्यक्तित्व के अहड्भार से, दूसरों के स्वार्यों का तिरस्कार करके केवल 
अपने व्यक्तिगत स्वार्थ-सिद्धि के लिए कर्म करते हैँ, उनके कर्म बुरे 
होते हूँ ( देखो गीता भ्रध्याय ४ इलोक १८ से २७ )। सब की एकता के 
ज्ञानयुक्त अपनी-अपनी योग्यता के कततव्य-कर्म यदि हिंसात्मक और 
कर भी हों, तो भी चुरे नहीं दोते ( देखो गीता भ्रष्याय १८ श्लोक ३७ ) . 
और प्रथकता के भाव से केवल व्यक्तिगत स्वार्-सिद्धि के लिए किये 
जानेवाले कर्म यदि अहिंसात्मक और सौम्य भी हों, तो भी वे वास्तव 
में अच्छे नहीं होते । 
ग्रोपाल-प्रेम, सत्य, अ्र्हिसा, क्षमा, सरलता, दया आदि 
सदाचारों को गीता में अनेक स्थलों पर श्रेष्ठ गुण कह्या है; और काम, 
क्रोध, लोभ, अभिमान, ऋरता, शोक, भय आदि दुराचारों को दुर्गुण 
और त्यागने योग्य कहा है । इसका क्‍या यह सतलब नहीं है. कि ये 
सदाचार सदा ही अच्छे और दुराचार सदा ही बुरे होते है २ ! 
पिता--मैंने पहिले ही कह दिया है कि अच्छापन और वुरापन 
कर्ता के भाव से उत्पन्न होता है । प्रेम, सत्य, अहिंसा आदि श्रष्ठ गुणों 
के आचरण भी सब की एकता के ज्ञानयुक्त सव के हित के लिए 
किये जाँय, तभी वे सदाचार द्वोते हैं। यदि ये ही आचरण प्रथक्ता 
के भावों से, व्यक्तिस्त के अहक्लार से और व्यक्तिगत स्वार्थ-सिद्धि के 
लिए किये जाँय, तो ये दुराचार में परिणत हो जाते हैं। इसीलिए 
गीता में इंन आचरणों के विधान के साथ ही रखाथ अहक्लार और 
समता के त्याग का विधान किया गया है, और साथ ही बुद्धि में समता 
रखंने को कहां गया है, अर्थात्‌ वे आचरण करने में वुद्धि को साम्य 
भाव में स्थित रखना चाहियें। यह वात अवश्य है कि प्रेम, सत्य, 
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अ्रह्िंसा आदि श्रेष्ठ गुणों के आचरणों से व्यक्तित्व के भाव में कमी 
होती है और एकता के भाव की वृद्धि होती है। इसीलिए इनकी सदा- 
चार संज्ञा रक्खी गयी दै । परन्तु इनके भी अपवाद होते हैं। अनेक 
अवसर ऐसे आते हैं, जब इन आचरणों से अनथे हो जाते हैँ और कई 
अवसर ऐसे भी आते है, जत्र एक श्रेष्ठ गुण के आचरण करने में 
दूसरें श्रेष्ठ गुय की हानि होती है। जैसे कभी सत्य के लिए हिंसा 
करना आवश्यक हों जाता है; और कभी अहिंसा पालने फे लिए 
झूठ बोलना और कपट करना आवश्यक हो जाता है। इसी तरह 
काम, क्रोध, लोभ आदि दुर्गुणों के आचरण से प्रथकृता के भाष 
बढ़ते है, इसलिए साधारणतया ये 'दुराचार माने जाते हैं; परन्तु जब 
इन्हीं भावों का आचरण सब्र की -एकता के ज्ञानयुक्त लोकहित के 
लिए किया जाता है, तत्र ये ही सदाचार में परिणत हो जाते हैं। 
. अनेक अवसर ऐसे आते हैँ, जत्र कि लोकह्वित के लिए इन भातरों के 
आचरण की भी आवश्यकता होती है। संसार में निरर्थक पदार्थ 
कोई भी नहीं है। सवकी अपने-अपने स्थान में आवश्यकता-होती है । 
प्रत्येक पदार्थ का सहुपयोग करने से वह अच्छा होता है, किन्तु दुरु- 
* प्रयोग करने से वही बुरा हो जाता है। सदुपयोग करने से विष भी 
अमृत का काम देता हैः और दुरुपयोग करने से अम्रत भी ज़हर हो 
जाता है। . 
गोपाल--पिता जी ! आपने कर्मों के अच्छे-ठुरेपत की और 
सदाचार-दुराचार के विषय की जो यह संक्षिप्त व्याख्या की है, वह वो 
गीता की किसी भी दीका में दीखने में नहीं आयी । 
पितवा--तुमने लोकमान्य वालगल्लावर तिलक कृत “गीता-रहस्य 
और कर्मयोग-शास्त्र” नहीं देखा होगा । यदि उसे देखते तो इस 
विषय का विवेचन अच्छी तरह ध्यान में. आजाता; और उससे भी 
अधिक विस्तृत और सरल विवेचन श्री रामगोपाल मोहता लिखित 
“थीता का व्यवहार-दर्शन” अन्थ में किया गया है, जो हाल ही 


द््ज़ गीता 
सें प्रकाशित हुआ है । जो जो वाते सैंने गीता के सम्बन्ध में तुमको 
कही हैं, उन सबको तुम उसमें बिस्तार से पाओगे। 


पाठ ४० 
अन्तरात्मा की आवाज़ 


गोपाल--अहुत से विह्ानों का मत है. कि “अन्तरात्मा” की 
जो आवाज़ आवे, उसके अनुसार द्वी काम करना चाहिये। “अन्तरात्मा” 
की जो आवाज़ निकलती है, वह सर्वथा ठीक द्वोती है । 

पिता--“अन्तरात्मा की आवांज़” का सिद्धान्त अव्यावहारिक 
और धोखे में डालनेवाली भावुकता है । प्रथम तो उस “अन्तरात्मा” 
के खवरूप का ही कोई निम्चय नहीं, कि वह क्‍या है । क्‍या उसके मुख 
अथवा जवान होती है कि जिससे वह लोगों को उनकी अलग-अलग 
भाषाओं सें आवाज़ झुनाता रहता हैं. ? 

गोपाल--अन्तरात्मा को अँगरेज्ी में (!७7४०ं४॥०० कहते हैं । 

पिता--अच्छा ! तो उसे अन्तःकरण सममना चाहिये और 
५श्न्तरात्मा की आवाज़” अन्तःकरण की प्रेरणा अथवा सह्ूूल्प-्रूप 
होगी। अन्तःकरण सबके अलग-अलग द्ोते हैं. और उनकी भेरणाएँ 
भी अलग-अलग होती हैं; और बहुत सी भ्रेरणाएँ एक-दूसरे के 
खिलाफ़ भी होती हैं । फिर किसके “अन्तरात्मा की आवाज” को ठीक 
सममी जाय और किसकी ग्रल्नत ९ ह 

गोपाल्--जिसका अन्तःकरण शुद्ध हो, उसीछी “अन्तरात्मा 
की आवाज” ठीक होती है। अशुद्ध अन्तःकरण वाले की आवाज 
ठीक नहीं हो सकती | 

पित्ता-यह कैसे निश्बय हो कि अमुक व्यक्ति का अन्तःकरण 
शुद्ध है और अमुक का अशुद्ध है ९ जो लोग आपस में.लड़ते-फगड़ते 
हैं, थे दोनों पक्ष वाले प्रायः कहते हैं कि हमारा 0008लं४००७ ठ०8/ 
यानी अन्तःकरण. शुद्ध है।  मज़हवी दीवाने लोग मज़ह॒ब के लिए एक - 
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दूसरे की दृत्या तक कर देते हैं और अपना (00क्‍80०४०७ (0687 
यानी अन्तःकरण शुद्ध मानते हैं. और वास्तव में उनका मज़हबी भांव 
बहुत बढ़ा हुआ होता है। घर्मे (मज़ह॒ब) और सभ्यता 0जाहथपंगा 
के प्रचार के लिए अगशित लोगों की हत्याएँ होती हैं और लोगों को 
अपार कष्ट दिये जाते हैं, फिर भी ऐसा करनेवाले अपना (007४0ंश॥०७ 
. 0०४० यानी  अन्तःकरण शुद्ध ही सममते हैं. और अपना उद्देश्य 
लोगों की भलाई करने का ही वतलाते हैं। लेनिन, मुसोलिनी और 
हिटलर आदि के करोड़ों अनुयायी उनको ईश्वर के तुल्य उद्धारकर्ता 
मानते हैं, और दूसरी तरक करोड़ों लोग, जो उनके विरोधी हैं, 
उन्हें बढ़े जालिम और दुष्ट वतलाते है । बताओ ! इनमें से किसका 
अन्तःकरण शुद्ध हे और किसका अशुद्ध, किस के “अन्तरात्मा की 
आवाज” ठीक है और किसकी ग़लत १ इसके अतिरिक्त एक ही 
मनुष्य की “अन्तरात्मा की आवाज” कभी एक तरह की आयी बतायी 
' जाती है और कमी दूसरी तरह की । अब कौन-सी आवाज पर भरोसा 
किया ज्ञाय ? इसलिए “अन्तरात्मा की आवाज़” का सिद्धान्त धोखे 
की टट्टी है। जिसकी जेसी बुद्धि होती है उसके अन्तःकरण में वैसे ही 
. सहुुल्प उत्पन्न होते हैं और अपनी भावुकता के कारण बह उसे 
अन्तरात्मा अथवा ईश्वर की आवाज मान लेता है। इससे कई 
अवसरों पर बड़ा घोखा होता है । वास्तव भें जिसके अन्तःकरण में 
जितना ही दूसरों से प्रथक्‌ व्यक्तित्व का भाव बढ़ा हुआ होता है, 
: इतने ही उसके सद्ुल्प अथवा प्रेरणाएँ अनथंकारी होती हैं; और 

जितना ही एकता का भाव चढ़ा हुआ होता है उतने ही उसके सक्कूल्प 

अच्छे द्वोतें हैं। इसलिए सब से उत्तम सिद्धान्त यही है कि वुद्धि को 
. स्व की एकता के साम्यमाव में जोड़कर, उस साम्य-चुद्धि से संसार का 

व्यवहार करना चाहिये। 


पाठ ४१ 
देवी-आसुरी सम्पत्ति 
देव और असुर कौन हैं 
गोपाल--पिवा जी! १६वें अध्याय में देवी और आउुरी 
सम्पत्तियों का जो वर्णन है, वे देव और असुर कौन दें ? 

... पिता-चेटा ! देवों और असुरों के कोई अलग लोक नहीं हैं, 
न उनकी फोई अलग जाति ही होती है; और न वे साधारण मनुष्यों 
से विलक्षण रूपों वाले होते हं। इसी मनुष्य-समाज में हम लोगों में 
से ही कई देव और कई असुर होते हैँ। देवी सम्पत्ति के गुण जिनमें 
अधिक होते हैं, वे देव हें; और आसुरी सम्पत्ति के गुण जिनमें 
अधिक होते हैँ, वे असुर हैं । 

योपाल--राक्षस कौन होते हैं ? 
पिता--हम लोगों में से ही जो अत्यन्त उम्र आसुरी प्रकृति के. 
लोग हैं, वे राक्षस दें । 
गोपाल-पिता ली ! यह आप क्या कहते हैं ९ क्या हम लोग ही 
राक्षस और असुर हैं ! हम तो बड़े आत्तिक और धर्मात्मा हैं । 
पिता--वेटा ! कहने को तो हम लोग बड़े आस्तिक और धर्मात्मा 

३, परन्तु वास्तव में हम ऐसे नहीं हूँ । यदि हम लोग आत्तिक और 
धर्मात्मा होते और ईश्वर तथा परलोक में विश्वास रखते, तो अपने 
व्यक्तिगत स्वार्यों के लिए दूसरों पर इतने अत्याचार नहीं करते। हम 
लोगों में से जो धर्म का व्यवसाय करनेवाले गुरु, पुरोहित, आचार्य, 
साधु, महन्त, पण्डे, पुजारी आदि धर्म के ठेकेदार हैं, वे प्रायः अपने 
यजसानों और शिष्यों को अज्ञानान्धकार में अपने आधीन रखते हुए 
पुरुषाथे हीन तथा स्वतन्त्र विचार करने के अयोग्य वनाकर उनसे कितना 

धन पेंटते हैं, किस तरह अपनी सेचाएँ करवाते हैं, और मृत्यु आदि शोक 
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के अवसरों पर भी कितनी निर्द॑यता से लोगों से अपने धर्म का टैक्स 
चसूल करते हैं १ क्‍या ईश्वर को मानते; तो वे इस तरह अत्याचार कर 
सकते ? वे लोग जनता को यह चकमा दिखाकर दान लेते हैं. कि 
परलोक में उससे कई गुना अधिक उनकी पीछे सिल जञायगा। यदि 
वे खुद परलोक में त्रिश्वास रखते तो इतना क्र्जा परलोक में अदा 
करने के लिए अपने सिर पर यहाँ कभी नहीं उठाते । जो राज्य-शासन 
के ठेकेदार हैं, उनमें से अधिकांश:लोग अपनी निरंकुध राज-सत्ता 
के कारण लोगों पर कितना जुल्म करते हैं; और जो धन के ठेकेदार 
हैं वे अपने धन के जोर से लोगों को कित्तना सताते और दवाते हैं ९ 
इसी तरह जो समाज के ठेकेदार पंच लोग हैं, वे -अपने अपने 
समाज के जाति भाइयों पर कितना आतड्ट जमाये रखते हैँ और सामा- 
ज़िक बन्धनों में बाँधकर शादी तथा गमी के अवसरों पर लोगों को 
कितना तद्ग करते हैँ ? यदि ये लोग ईश्वर तथा धर्म को मानते और 
परलोक में विश्वास रखते तो इतने अत्याचार कभी नहीं फरते.। हम 
साधारण लोग भी अपनी ही स्त्रियों को इतना पद-दुलिव रखते हैं कि 
उन्हें मनुष्यवा के सारे ही अधिकारों से वद्लित और पशु-पत्षियों से 
भी गयी शुजरी स्थिति में रखते हें। अछूत माने जानेवाले ग़रीब 
भाइयों के साथ भी इतना घृणित वर्ताव करते हैं कि उनको छूना भी 
पाप समभते हैँ; और उनको इतना दवाये रखते हैँ. कि वे मानों मनुष्य 
ही नहीं । यह सब. आसुरीपन नहीं तो क्या है १. 

' गोपाल--पिता जी ! आपका कहना ठीक है। वर्तमान समय में 
. हम लोगों के आचरण वास्तव में राज्सों और अछुरों के जेसे द्वीहो 
रहे हैं । इसी से हमारी इतनी दुर्गति हो गयी है। अब मुझे यह निम्ंय 
होगथा कि गीता. के विषय में जो मेरे विचार थे, वे बिलकुल गलत थे। 
चास्तव में गीता के अर्थ को यथा रूप से समझकर उसके अनुसार 
आवरण करने से दी मनुष्य सच्चा मनुष्य हो सकता है और तभी 
बह सची सुख-शान्ति श्राप्त कर संकता है । 


छ्र्‌ गीता 


पाठ ४२ 


-काम करने में सफलता केसे प्राप्त हो ! 


गोपाल--अब, पिता जी ! मुझे यह बताइये कि गीता के अनुसार , 
मनुष्य पूर्ण कार्य-कुशल कैसे हो सकेता है ? 

पिता--देखो, गोपाल ! जो मनुष्य (स्त्री-पुरुप) सवकी एकता के 
सात्विक ज्ञानयुक्त ( गीता अध्याय १८ इडोक २० ), यथाथ निर्णय करने 
वाली सात्विक घुद्धि ( गीठा अध्याय १८ इोक ३० ) और सभी व्यवहार 
यथायोग्य साम्य-भाव से घारण करनेवाली सात्विक ध्ृति से (गीता 
अध्याय ३८ कोक ३३ ), अपने-अपने शरीर की योग्यता के क॒र्तेन्य-कर्म, 
चैयें, उत्साइ, तत्परता, फुरती और चतुराई के साथ अच्छी तरह मन 
लगाकरं, भंसन्नता और विचारपूर्वक व्यवस्थित रूप से करता हैं; और 
कार्य आरम्भ करने के पहिले इन वातों पर अच्छी तरह विचार कर 
लेता है कि इस काये के सम्पादन करने में कितना परिश्रम होगा, 
कितने द्वेठ्य का ज्यय होगा, कितना कष्ट होगा, मुझमें इतनी शक्ति 
तथा योग्यता है कि नहीं; जो अपने कामों से अपने व्यक्तिगत स्वार्थ 
साधन के लिए दूसरों को ह्वानि नहीं करता तथा दूसरों को पीड़ा नहीं 
देता; किसी विशेष कार्य-पद्धति ही में अत्यन्त आसक्ति नहीं रखता, 
किन्तु परिस्थिति के अजुसारं उसमें फेरफार करता रहता है; अपनी 
बुद्धिमत्ता तथा होशियारी के घमण्ड में ऐंठा नहीं रहता, दूसरों की 
: सम्मतियों का सी यथायोग्य आदर करता-है; कार्य की सफलता में 
फूलकर छुप्पा नहीं हो जाता और असफलता में हताश नहीं होता, चह 
पूरी तरह कार्य-छुशल होता है। काय-कुशल पुरुष ही वास्तव में सुखी - 
हो सकते दूँ | इसके विपरीत रीति से काये करनेवाले सुखी नहीं 
हो सकते । 
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पाठ ४३२. 
। ... सच्चा सुख क्या है ; . ह 
'गोपाल--तो फिर, पिता जी ! सच्चे सुख का क्या स्वरूप है ९ 
: पिता--शरीर की सीन अवस्थाएँ हैं--आधिभौतिक, आधि- 
दैविक और ओआध्यात्मिक| आधिभौतिक 'अचस्था स्थूल शरीर की 
जाग्रत अवस्था है; आधिदेविक अवस्थः सानसिक सद्ुल्पों की .स्वप्त 
अवस्था है; और आध्यात्मिक अवस्था इन दोनों से परे सुषुप्ति अवस्था 
है, जिसमें कुछ काल के लिए जाम्रत और स्प्त के सट्ुल्प मिट जाते 
हैं । इन तीनों अवस्थाओं के अलग अलग श्रकार के सुख होते हैं। 
जामत अबध्या में स्थूल शरीर के भौतिक सुख होते हैं; स्वप्त अवस्था 
' में मानसिक सूद्म सुख होता है; . और सुपुप्ति अवस्था में. जाम्रत और 
स्प्न के भेद मिटने का अचर्णनीय सुख होता है। लेकिन ये तीनों 
सुख सच्चे नहीं हैं, क्‍योंकि वे स्थायी नहीं रहते और इनके पहिले तथा 
पीछे दुःख होता है । 'सच्चा सुख वह है, जो तीनों ही अवस्थाओं में: 
एकसा बना रहे और चह सुख आत्म-क्लान से होता है; अर्थात्‌ सवक्ती 
एकता की साम्य-बुद्धि से ही सच्चा सुख होता हे | जब तक बुद्धि में 
सचकी एकता का साम्य-भाव नहीं होता, तब तक शरीर के भोग- 
विलास के भौतिक सुख चाह्दे कितने ही हों,. मन के बिनोद के चाहे 
कितमे ही साधन हों, और चाददे महुष्य सबसे. अलग होकर . एकान्त में 
रहे अथवा सदा नींद लेता रहे, सब्ा सुख नहीं होता। इन तीनों प्रकार 
के सुत्ों के साथ ही साथ इनकी अतिक्रिया-रूप दुःख लगे ही रहते हैं । 
: इसीलिए गीता में आधिभौतिकता, आधि-देविकता. और आध्यात्मिकता 
तीनों. को स्थान देकर फिर तीनों की एकता कर दी-गयी है (देखो 
गीता अध्याय ८ छोक ३-४ )। न कोरी आधिमौतिकता. में सुख है, 
कोरी आधिदेवषिकता में और न कोरी आध्यात्मिकता में | इनको 
अलग-अलग रखने से तीनों ही से पतन होता है ।: गीवा ने इन तीचों 


७छ : गीता 


का सामझुस्य करके तीनों प्रकार की उन्नति साथ-साथ करने का उप- 
देश दिया है। इस त्रिविध उन्नति के उपदेश को ज्ञांन-विज्ञान नाम 
दिया है, भिसका तात्पर्य आधिभौतिक और आधिदेषिक विज्ञान के 
साथ-साथ आध्यात्मिक ज्ञान होता है। 

गोपाल--सुख की यह व्यवस्था तो खास शरीर की हुई। इससे 
सारे समाज अथवा जगत के सुख की व्यवस्था कैसे होगी ? 

- पिता--जो व्यवस्था प्रत्येक शरीर की है, वही सारे समाज और 
जगत्‌ की है । शरीरों से ही समाज और जगत्‌ बनता है! प्रत्येक 
शरीर जिसे व्यष्टि कहते हैं, वह्‌ सारे समाज तथा जगत्‌ के लिए है; 
ओर सारा समाज एवं जगत्‌ जिसे समष्टि कहते हैं, बह प्रत्येक शरीर 
अथवा व्यष्टि के लिए है.। व्यष्टि और समष्टि में वास्तव में ' कोई 
भेद नंहीं है ।. जिस तरह अत्येक शरीर की त्तीन अवस्थाएँ हैं, उसी 
तरह जगत्‌ की भी आधिभौतिक, आधिदेविक तथा आध्यात्मिक तीन 
अवस्थाएँ हैं, और तीजों प्रकार कीं उन्नति साथ-साथ होने ही से समाज 
तथा जगत्त में सुख-शान्ति हो सकती है। 
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सुख और हित का मेंद 

गोपाल--बहुत से विद्वानों का मत है कि सब लोग लो सुखी 
हो ही नहीं सकते, इसलिए “अधिक लोगों का अधिक सुख” ही 
सव से उत्तम और व्यंवद्दार में आने ज्ञायक सिद्धान्त है। 

पिता--“अधिक लोगों के अधिक सुख” का सिद्धान्त दोषपूरणो 
है। प्रथम तो अधिक लोगों का और उनके अधिक सुख का निर्णय 
होना ही असम्भव हैं।. सब देशों के सच लोगों की गणना करके किस 
को किस बात में कितना सुख है, इसका पता लगाना असम्भव है। 
छुख का कीई साप; तोल अथवा सात्रा नहीं है। अनुकूजता सुख 
आऔर अतिकूलता दुःख साना जाता है। किसी को किसी समय किसी 


विज्ञान ; छ्‌ 


विषय में अजुकूलता प्रतीत होती- है, दूसरे को उसी में प्रतिकूलता प्रतीत 
दोती है। कोई थोड़े दी सुख को बहुत मानवा दे और कोई बहुत 
' झुब को तुच्छ मानता है। जो वर्तमान में सुख होता है वह भविष्य 
में लोगों के लिए ढुःख हो सकता है । इसलिए यह सिद्धान्त ठीक 
नहीं है। गीता ने इसीलिए उसको नहीं सानकर -“सर्वेभूतहित” 
अर्थात्‌ सबके हित का सिद्धान्त साना है। जो आधिसौतिक, आधि- 
दैविक और आध्यात्मिक सुखों का चर्णैन पहिले किया है, उनके पढे 
और परिणाम में दुःख होता है। चर्तमान में भी एक-दूसरे की चढ़ा- 
चढ़ी की जलन रद्दती है; परन्तु संबके द्वित में यह दोष नहीं है.। छिंत 
तो सदा-्सवेदा सुखदायक होता है, परन्तु सुख सदा-सर्वदा हित्तकारक 
: नहीं होता। (“गीता का व्यवहास्दर्शन” में पॉँचवे श्रध्याय का स्पष्टी 
करण देखिये । ). ः 
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आत्मौपम्य चुड्धि 

गोपाल--सत्र भूतों के छित् में लगे रहना केसे बन सकता है ? 

पिता--आत्मौपस्य बुद्धि से सबके साथ पद्िले कह्दे अलुसार.- 
समता का बर्ताव करने से सचका द्वित होता है। किसी भी आणी से 
चर्ताव करते समय उसके साथ अपनी एकता का ज्ञान रखते हुए अपने 
आपकी उसकी स्थिति में रखना चाहिये। फिर उसके हानि-लाभ, 
सुख-दुःख, सान-अपसान आदि की वेदनाओं का अनुसान करते हुए 
यह विचारना कि यदि में इसकी स्थिति में होता और मेरे साथ इस 
तरह का वर्ताव किया जाता, तो मुझे बह. कैसा लगता ९ उस बर्ताव - 
का बर्वमान में और भविष्य में मुझ पर क्या प्रभाव पड़ता । “इस तंरह 
आत्मौपम्य-चुद्धि हारा विचारपूर्वक सब के साथ समता का चतांव 
करने से किसी का अदित.नहीं होता, किन्तु हित ही होता है, जिसका 
कोई बुरा परिणाम नहीं होता । ह 


छ६ के गीता 
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गीता की श्रेष्ठता 

गोपाल-संसार में व्यवद्दार करने का इससे उत्तम मार्ग दूसरा 
नहीं हो सकता 4 

पिता--तभी तो गीता का पद सव शास्त्रों और घ॒र्म-प्रन्थों से 
ऊँचा माना गया है। जहाँ दूसरी संस्कृतियाँ और दूसरे मत ईश्वर 
को पिता अथवा स्वामी बताते हेँ, और जीचों को पुत्र अथवा दास बताते 
हैं, तथा सव जीवों को आपस में भाई-भाई बताकर प्रेम करने को 
कहते हैं, वह्दों गीता कद्दती हैं कि सब कुछ तुम्दारा ही स्वरूप है। सथ 
को अपने से अभिन्न, अपने ही शरीर के अनेक अक्नों की तरह समझ 
कर सबके साथ एकता के प्रेमयुक्त साम्यभाव का वर्ताव करो। पिता 
पुत्र में अथवा स्वामी-सेवक में अथवा भाई-भाई में तो वेसनस्य 
अथवा होप भी हो जाया करते हैं, परन्तु अपने आपके साथ कभी हेप 


नहीं होता । इस सिद्धान्त से उत्तम तो क्या इसके बरावरी का सिद्धान्त 


भी दूसरा नहीं हो सकता। किसी भी संस्कृति अथवा मत की यह 
कहने की हिम्मत नहीं है कि “सव कुछ तुम्हारा ही खरूप हे।” यह 
गीता अथवा वेदान्त का ही सांहस है कि वह डझछु की चोट कहता है 


कि सबको अपने में और अपने को सवभें अनुभव करो ( देखो गीता “ 


अध्याय ३ छोक २६ ) | इसीलिए .इसको सार्वेजनिक राजविद्या कहा है, 


जिसपर किसी भी प्रकार के भेद विना सबको एक समान अधिकार 


है और वह सबके लिए एक समान उपयोगी ओर हितकर है। साथ 
दही यह चिद्या बहुत ही आसान है, क्योंकि इसके आचरण करने में न 
वो धन अथवा शक्ति ख्चे करके किसी प्रकार के आडम्बर करने की 
आवश्यकता रहती है, और न किसी दूसरे की सहायता पर निर्भर 
रहना पड़ता है ।. चह्द विद्या तुरन्त फल-देने वाली है, क्योंकि मतुष्य 
जिस समय सबकी एकता के भाव से आचरण करने लगता है, उसी 


ग 
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संमय बढ सुखी और उन्नत होने लगता है। अनेकता के आचरणों ही 
, से दुःख और गिरावट होती है। दूखरे जितने भी धार्मिक कृत्य हैं, 
उनका फल पीछे अथवा मरने के वाद बताया जाता है, -परन्तु यह तो 
नक़द सौदा है.।. इसके सिवाय इसमें एक और विशेषता यद् है कि 
इसका थोड़ा भी आचरण कभी निरथ्थक नहीं जाता! जहाँ दूसरे 
धार्मिक छत्यों की पूर्णता होते पर ही उसका फल बताया जाता है, वहाँ 
इस मार्ग में जितने लोगों के साथ जितने दर्जे की एकता का वर्ताव 
किया जाता है, उतना ही सुख और उन्नति उसी समय प्राप्त हो जाती है 
' और इस रास्ते में लगा हुआ मनुष्य आगे बढ़ता रहता है. ( देखो गीता 
अध्याय ९ इछ्ोक १ ) | यदि इसमें लगे हुए मनुष्य का शरीर पूर्शता 
प्राप्त किये विना द्वी छूट जाय, तो वह अपने इस जन्म के संस्कारों के 
प्रभाव से दूसरे जन्म में ऐसे घर में जन्म लेता है, जहाँ उसको इसमें 
आगे बढ़ने की सब सुविधाएँ रहती हैं। वहाँ चह उन्नति करता रहता 
. है और समय पाकर पूर्णता प्राप्त कर लेता है. | ( देखो गीता अध्याय ३ 
है; छोक ४० से ४५ तक ) | 
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. गीता के समत्व-योग और पश्चिमी साम्यवाद की तुलना 
. * शोपाल--पिताजी ! वर्तेसान में पश्चिमी देशों में जिस साम्यवाद 
.फाअचार होरदा है, उसमें और गीता के समत्व-योग में क्या फूक् है ? 
पिता--बेटा ! वह आर्थिक सांम्यवाद है, यानी पश्चिमी साम्य 
वादी सबके शरीरों को एक वराबर समझककर- सबके भौतिक अधिकार 
और भौतिक सुख एक समान करना चाहते हैं। सो हो नहीं सकता। 
इस त्रिगुणात्मक जगत्‌ में गुणों की विचित्रता के अछुसार शरीरों की . 
योग्यता भिन्न-भिन्न प्रकार की होती है और अलग-अलग योग्यता के 
अमुसार अलग-अलग :भौत्तिक अधिकार ओर, भिन्न-भिन्न प्रकार के 
ओय-बिलास द्वी उपयुक्त होते हैं - इसके सिवाय म॒हुष्यों के. कर्प्ों के 


ष्द ह गीता 


अलुसार ही उनके अधिकार और भोग-चिल्लास प्राप्त होने का सिद्धान्त 
भी अटल है। गीता सबकी वास्तविक एकता को सच्ची और गुण- 
बचित्र्य की अनेकता को कल्पित बताकर, शुणों के अठुसार कार्य- 
अधिकार और भोग आदि की ज्यवस्था करती है । इसलिए गीता के 
समत्व-योग की नींव पक्की है। वह सवके लिए हितकर और सदा 
अंटल रहनेवाली है.। आर्थिक साम्यवाद सबकी वास्तविक एकता 
को महत्व नहीं देता । वह भौतिक समानता अथवा वराबरी को महत्व 
देता है। इसलिए उससे लोगों का हित नहीं हो सकता और वह 
ल्म्बें समय तक टिक भी नहीं सकता । 


पाठ ४८ 
पात्र के बिना गीता की उप्रदेश क्‍यों नहों देना चाहिये ? 
गोपाल--जत. गीता सार्वजनिक शाल्ल है, तो १८वें अध्याय 
के इ७वे लोक में भगवान्‌ ने यह क्‍यों कद्दा कि तप नहीं करनेवाले 
को, भक्ति नहीं करनेवाले को, सुनने की इच्छा नहीं रखनेवाले को 
और मेरी निन्‍दा करनेवाले को यह उपदेश मत देना क्या इससे 
चहुत सह णेता और अपनी कमजोरी अगट नहीं होती ? 

7 पिता--९७ वें अध्याय में तीन प्रकार के सात्विक तप के 
साम से जिस शिष्टाचार का वर्णन हुआ है, उससे जो मनुष्य रहित 
आर विलकुल्न उजडू हे; और जिस की इस विषय में श्रद्धा ही न 
हो; और जिसको सुनने को जिज्ञासा भी न हो; और जो भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण के महत्व को न जानकरें उनकी सिन्‍्दा करता हो, 
यह उपंदेश सुनाना निरथंक ही नहीं, किन्तु उलटा हानिकारक हो 
सकता है; क्योंकि वह इसका उलटा अर्थ लगाकर अनथे कर बैठता 
है । इस लिये ऐसे लोगों को यह उपदेश खुबाना सना किया गया है-। 
इसमें कोई संकीणंता अथवा कमजोरी की बात नहीं । इस. दिव्य 
उपदेश को सुनाने के पंद्िले मनुष्य को :शिष्टाचार को शिक्षा देर 
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श्रद्धा और जिज्ञासा उत्पन्त करा कर तथा भगवान्‌ श्रीक्षष्णचन्द्र के 
प्रति आंदर उत्पन्न करके पात्रता पेद्ा करनी चाहिये बस, -यही 
 अभिम्राय है। 
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क्या गीता राजनेतिक चालवाज़ी है ? 
गोपाक्ष--आपका कहना बिल्कुल ठीक है । जिन लोगों में यह्‌ 
: पात्रता नहीं है, वे लोग भगवान श्रीकृष्ण को एक बड़ा ही चालत्राज 
छुटिल राजनीतिश्ञ कद्दते हैं, और गीता के-उपदेश को कौरव-पाण्डवों 
को लड़ाकर लोगों को दबाने के लिए एक भारी चालवाज्ी बताते हैँ । 
पिता--महुष्य की जेसी अपनी मनोदृत्ति होती है, उसी के 
अहुसार वह दूसरों को देखता है! * महापुरुषों पर भी लोग अपने 
तुच्छ व्यक्तित्व का भाव आरोप कर उन्हें अपने जैसे दी स्वार्थी व्यक्ति 
मानते हैं। बर्तसान समय में जिन लोगों का सन क्ुटिल राजनीति के 
दाव-पेचों से अभावित हो रहा है और जो लोग जिस किसी अकार 
से दूसरों को दवाकर या धोखा देकर अपना स्वार्थ'सिद्ध करना ही 
सबसे बड़ी बुद्धिमता समभते हैं, वे भगवान्‌ श्रीकृष्ण को भी एक 
चहुत बड़ा कुटिल राजनीतिज्ञ और चालवाज आदमी बताते हैं; और 
जो लोग सवय॑ विपयों में आसक्त ढोते हैं, वे श्रीकृष्ण को बढ़ा विषय- 
लम्पट मानते हूँ । उन लोगों की राजसी तामसी बुद्धि भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
के सर्वात्मभाव के रहस्य को समम नहीं सकती । सवकी एकता का 
अनुभव करनेवाले आत्मज्ञानी महापुरुष, जो सर्च भूत-आखियों के हित 
, के लिए साम्यभाव के आचरण करते हूँ, वे उन अज्ञानी लोगों को 
भौतिक दृष्टि में छुरे अतीत होते हैं. । निशाचरों फो दिन में भी 
अन्धकार प्रतीत द्वोता है| यह उनकी दृष्टि का दोष - है ( देखो गीता 
अध्याय २ एलोक ६३ )। अगवान्‌ श्रीकृष्ण ने लोक-हिंल के लिए बहुत 
से अत्याचारी राजाओं को मारा, परन्तु उत सबका राज्य उनके उत्तरा- 


घ०ण.. गीता 


घिकारियों को अथवा जो नीतिपूर्वक हक़दार थे उनकों दे. दिया--आप 
किसी भी राज्य के राजा नहीं हुए । यदि वे कुटिल राजनीतिज्ञ चाल- 
बाज़ होते तो क्या ऐसा करते ९ कभी नहीं ! वर्तमान के स्वार्थी लोगों 
की तरह आप ही सम्राट बन बैठते । परन्तु वे तो परिपूर्ण थे। राज्य- 
सत्ता उनफे सामने कुछ भी महत्व नहीं रखती थी । ब्रज में ग्रोपियों 
के साथ क्रीड़ा करने के जो वर्णन हैं, वहाँ यह भी कहा गया है. कि 
वे अपनी साया से अनेक कृष्ण और अनेक गोपियों के रूप में एक 
ही साथ शअ्रकट हो जाया करते थे। सोलह हज़ार एक सौ आठ रानियों 
के महत्त में एक ही साथ रहा करते थे । अच जरा विचारो कि जिसमें 
इतनी अलौकिक शक्ति हो, उसे किसी के राज्य की तथा तुच्छ विषय- 
भोगों की इच्छा द्वी केसे हो सकती है ९ 
गोपाल>-अनेक रूप धारण करने की बातों को तो वे लोग - 
झूठे गपोड़े बताते हैं । | 
: पिता-वे लोग भगवान्‌ के उन कामों को तो सच्चा सानते हैं, 
जो उनकी अक़्ल में आते हें और जो उनकी छोटी सी अज्नल में नहीं 
आ सकते उन्हें झूठा मानते हैं। इसी से तो मैं कहा हूँ कि जिनकी 
जैसी मनोधृत्ति होती हे, उसीके अनुसार वे दूसरों के कामों की आलो' 
चना करते हैं। जिसकी आँखों पर जेसा चश्मा चढ़ा होता है, उसे 
संसार उसी रज्न का दीखता है। चींटी अगर संगमरमर के राजमहल् 
में जाती है, तो वहाँ भी सुराख ही तलाश करती है | इसी तरह 
दूषित मनोदृत्ति के लोग गीता जैसे अस्त के सपुद्र में से भी कूर- 
लीति की चालबाज़ियों के विष दो की तल्लाश करते हैँ । वास्तव में 
भगवान श्रीकृष्ण जो अपने को सब मूतों - में -एक समान रहनेवाल्ा 
: बताते हैँ और सब कुछ करते हुए भी अपने को अकर्ता कहते ह् 
( देखो, गीता अध्याय ४ श्लोक ६ से ३४ तक ), उनके दिव्य जन्मों और 
दिव्य कर्मों का रहस्य दूषित भौतिक दृष्टि से-सममा नहीं जा सकता | 
इस रहस्य की सममतने के लिए शुद्ध आध्यात्मिक दृष्टि की आवश्यकता 


विज्ञान घर 


है। अच्छाई और चुराई सापेक्ष्य इन्द है ।. जब भगवान्‌ सारे विश्व 

. को अपने अन्द्र.दिखाते हैं, तो संसार की सारी अच्छोइयों और 
बुराइयों का समावेश उनमें होकर थे दोनों मिट जाती हैं, | उनमें न 
कोई अच्छाई है और न कोई बुराई! इसीलिए तो हम हिन्द लोग 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण को पूर्ण कला का अवतार सानते है | 


पाठ ४० 


अवबता खाद 

गोपाल--पिता जी !.एक, स्वतन्त्र, सर्वव्यापक, सर्वशत्तिमान, 
अखण्ड, अनन्त और अपरिमित ईश्वर का किसी खास व्यक्ति के रूप 
में अवतार कैसे हो सकता है ९ 

पित्ता--बेटा ! ज्ब्र ब्रंह सर्वेशक्तिमान है और यह सारा विश्व - 
उसीके अनन्त रूपों का बनाव है, तो किसी समय किसी ;विशेष विभूति: 
सम्पन्न अथवा अनेक विभूतियों से सम्पन्न चमत्कारिक रूप घारण करने की 
भी शक्ति उसमें होती ही है; ओर जव उस ईश्वर को,जयंत्‌ का निर्माता, 
सबका स्वामी, सत॒का लियन्‍्ता और सबका रक्षक मान लिंया, तो वह 
अपने रचे हुए जगत्‌ को सुन्यवस्थित रखने के लिए किसी विशेष रूप 
में अकट हो, तो उसकी स्वतन्त्रता, सर्वव्यापकता और सबेशक्तिमत्ता में 
कौनसी कमी आती-है ९ 

गोपाल--जब घ॒द् किसी खास व्याक्ते के रूप में अबतार ले ले, 

- तो परिमित हो जायगा, फिर सर्चव्यापक कैसे रह सकेगा ९ 

पित्ता--जब हम यह कहते हैँ परमात्मा सर्व॑व्यापक है और सब 
व्यक्ति उसी के अनन्त रूप हैँ, तो यह शक्का ठहर ही कैसे सकती है कि 
किसी विशेष विभूति-सम्पन्न चमत्कारिक. रूप में उसका-चिशेष , प्रदर्शन 
होने से वह परिमित हो जायगा। जिन लोगों को यह आशछक्डा है क्रि 
किसी विशेष चमत्कारिक रूप में श्रकट दोने से ईश्वर उस़री रूप में 
परिमित. हो जायया, वे उसके सर्वव्यापक और सर्वशक्तिमान होने 


घ्रे - गीता 


तथ्य का तिरस्कार करते हैं । संसार में समय-समय पर विशेष 
चमत्कारिक व्यक्ति और शक्तियाँ प्रकट हुआ करती हैं, वे सव उस एक 
परमात्मा ही के रूप अथवा अवतार होते हैं । जो लोग ईश्वर को किसी 
ख़ास स्थान में रहनेवाला और खास गुणों से युक्त, कोई ख़ास व्यक्ति 
मानते हैं, उनका ईश्वर भले ही अवतार धारण न कर सके और अपने 
स्थान में चैठा हुआ ज्ञगत्‌ की सुन्यवस्या के लिए अपने पैगम्बरों अथवा 
सन्तानों आदि को भेजकर निमश्चिन्त हो जाय; परन्तु हिन्दुओं का ईश्वर 
तो सर्चव्यापक, सर्वेशक्तिमान्‌ और सव कुछ करने-करानेवाला है | 
इसलिए वह चादे जिस रूप में प्रकट हो सकता है और फिर भी उसकी 
सर्वव्यापकता और सर्वेशक्तिभत्ता में रत्ती भर भी न्रुटि नहीं आती। 


पाठ ४१ 


क्या मद्दाभारत और गीता कोरी कल्पना है ९ 

योपाल--पिता जी ! कई लोगों का कहना है. कि महाभारत 
युद्ध कोई ऐतिद्वासिक घटना नहीं है और न श्रीकृष्ण त्था अज्जुन ही 
कोई ऐतिहासिक पुरुष हैँ । किसी बुद्धिमान पुरुष ने दैंबी और आसुरी 
चृत्तियों के संघपे को भारतीय युद्ध का रूपक देकर आसुरी वृत्तियों पर 

विजय प्राप्त करने के लिए गीता के उपदेश की कल्पना की है | 
पिता-गोपाल ! ऐसा कहनेवालों के पास कोई प्रमाण नहीं 
. है। यह केवल उनकी अटकल हे। महाभारत युद्ध तथा श्रीकृष्ण 


 ' और अजुन के होने का प्रमाण तो स्वयं यीता ही हे, जिसकी कि चे 


लोग खुद इतनी मान्यता करते हैँ और जिस गीता का मद्ाभारतकार 
श्रीवेद्व्यास जी ने भारतीय युद्ध के आरस्म में भगवान श्रीकृष्ण के 
हारा अजुने को कही जाना लिखा है, और बहुत से प्राचीन अन्यों में 
इस विषय के प्रमाण भरे पड़े हैं। महाराज युधिष्ठिर का संचत्तू भी 
अब तक प्रचलित है। फिर भी यदि थोड़ी देर के लिए यंही मान 
.. लिया जाय कि यह सब कल्पना है, तो वेदान्च-सिद्धाल्व के अनुसार 


विज्ञान. ३ 


सारा जगत्‌ ही मन की कल्पना का खेल है । अतः उस दृष्टि से विचार 
करने पर जगत्‌ के दूसरे अनन्त वनातों की तरह ही “महाभारत युद्ध 
और गीता का उपदेश कल्पना की सृष्टि कह दें, तो कोई हानि नहीं है । 
हम सब लोग भी तो इस कल्पित जगत में कल्पित व्यचहारों की कल्पना 
ही कर रहे हैं । 


पाठ ४२ 


गीता में पहिले पीछे विरोधी वन नहीं है 

शोपाल--पिता जी ! एक शझ् शेष रह गयी है। भगवान ने 
तीसरे अध्याय के ३५वें श्लोक में करोर १८वें अध्याय के ४७वेँ ः्होक 
में कद्दा है कि सबके अपने-अपने धर्म श्रेष्ठ हं; और अन्त में १८ वें 
अध्याय के ६६ पे शोक में कद्दा है कि सब धर्मों को छोड़ कर तू एक 
मेरी शरण में आ। ये तो परस्पर विरोधी उपदेश हैं। इसका क्या 
कारण दे ९ 

पिता+-देखो चेटा ! गीता में पहले कही हुईं वातों से . पीछे 
कद्दी हुई का विरोध कहीं भी नहीं है;. क्योंकि इसका मूल विषय एक 
ही समस-योग है। यानी सबकी एकता के ज्ञानयुक्त साम्यभाव से 
अपनी-अपनी योग्यता के सांसारिक व्यवद्वार करना ही गीता का 
विपय है और उसी की पुष्टिके लिए तथा उसी के साधन रूप से अनेक 
विषयों का उल्लेख किया गया है। इसलिए किसी बात का आपस में 
विरोध नहीं हो सकता। जहाँ कहीं विरोध प्रतीत हो, वहाँ विचार- 
पूर्वक संगति मिला लेनी चाहिये। भगवान्‌ श्रीकृष्ण के इस व्यवद्दारिक 
उपदेश में असम्बद्धता कभी नहीं हो सकती4 यहाँ एक द्वी घम शब्द 
को लेकर जो विरोध प्रतीत होता है, सो वास्तव में ऐसा नहीं है । जो 
धर्म जिसका स्वाभाविक द्वोता है, उसके लिए तो वही श्रेष्ठ होता है । 
चह कभी छूट नहीं सकता। जिस त्तरह आँखों का धर्म देखना, कानों 
का सुनना, साक का सूँघना, हाथों का कास करना, पैरों का चलना, 


जछ यीता 


बुद्धि का विचार करना, मन का सड्ुल्प करता और शरीर का धर्से 
भूखे-प्यास आदि है; उसी तरह जिस जिस मनुष्य के अपने स्वाभा- 
बिक गुणों की योग्यतानुसार जो कर्त॑व्य-कर्म होते हैं, उनको भी धर्म ही 
कहते हैँ । वे छूट नहीं सकते और वे उसके लिए श्र प्र होते हैं। परन्तु 
जो धमम ऊपर से लगे हुए अथवा माने. हुए होते हैं, जिस तरद्द जाति- 
धर्म, कुल-धर्म, साम्प्रदायिक घर्म अथवा मज़हब आदि --जो भेद और 
बन्धन उत्पन्न करते हैँ और जो मनुष्य को ख्॒तन्त्र विचार करने के 
अयोग्य एवं मज़हती पशु चनाये रखते हूँ, उन्हीं को छोड़ने को भगवान 
ने कह। हे । 


पांठ ५३ 


“अन्तिम श्लोक का खुलासा - 

गोपाल--गीता के अन्तिम श्लोक में सल्लय ने कहा है कि जहाँ 
ऋष्ण और अजुन हैँ, वहीं लक्ष्मी, विजय और : ति है। जब कि 
ब्तेसान में कण और अजुन नहीं हैं, तो थे चर्तमात समय में नहीं 
रहनी चाहिये ? 

पिता-डस क्ोक में कहा है कि जहाँ “योगेश्वर ऋुष्ण; 
अर्थोत्त सव की एकता के साम्यभाव की पूर्गाता रूप कृष्ण हैं, और 
जहाँ “धनुधोरी अजुत” अर्थात्‌ युक्तिसहित शक्ति रूप अज्ञुन-है, वहाँ' 
लक्ष्मी, विजय और नीति हे । इसका यह तालये है कि जहाँ सबकी 
एकता का साम्यभाव है और विद्या, बुद्धि एवं वल है, वहीं लक्ष्मी 
विजय और नीति होती है। जहाँ एकता नहीं है और विद्या, बुद्धि एं 
बल नहीं है, चहाँ दरिद्रता, दासता, दीनता और मूखेता का साम्राव् 
रहता है, यह प्रत्यक्ष ही है। 


- कि व चत्सतू घी 


